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SI
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3 2 0,171 0,342

4 2 0,134 0,268

5 3 0,122 0,366

4 2 0,193 0,386

5 3 0,096 0,288

NN 99 2 0,208 0,416

SDNN 655 1 0,211 0,211

SI 50 2,5 0,380 0,95

LF 1167 2 0,206 0,412

HF 758 2 0,201 0,402

VLF 376 2 0,201 0,402
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130,66 3 0,170 0,51

257,47 2 0,229 0,458

161,97 2 0,256 0,512

68 2 0,308 0,616

794 3 0,234 0,702

:
 = (2 0,171+2 0,134+3 0,122+2 0,193+3 0,096+2 0,208+

0,211+2,5 0,380+2 0,206+2 0,201+2 0,201+3 0,170+2 0,229+2 0,256+
0,308+3 0,234) / 16.

 = (0,342+0,268+0,366+0,386+0,288+0,416+0,211+0,95+0,412+
0,402+0,402+0,51+0,458+0,512+0,616+0,702) / 16 = 0,451.

:
 (  0,4 – 0,46). 
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, 

NN
 RR 

SDNN
 NN

SI (
)

LF  (0,04 – 0,15 ) , 

HF  (0,15 – 0,4 ) , 

VLF
  (  0,04 )

 (   European Heart Journal
(Vol.17, March 1996: 354-381)  Circulation

(Vol. 93, March 1996: 1043-1065))

 (  ± SD)

SDNN 141 ± 39

LF ² 1170 ± 416

HF ² 975 ± 203

VLF ²
 5-

SI ( )
 30  200
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