MiHicTepcTBO OCBiTH 1 HAYKH YKpaiHu

CyMCbKUH Jep:KaBHUM NeAarorivHuu yHisepcuret iMmeHi A. C. MakapeHka

IHCTUTYT e Aarorikv i paKTUYHOI NCUXOJIOTil

ITPOTPAMA AEP?KABHOI'O EKSAMEHY
3 MiArOTOBKHY (PaxiBIliB OCBITHbO-KBaJIipiKallilHOTO PiBHSA CHEeLiaJaiCcT
3i cneniasbHOCTI 7.03010301 IIpakTUYHA NICUXO0JIOTis

rany3b 3HaHb 0301 Conia/iIbHO-NOITUYHI HAYKU

TEOPETHYHI OCHOBH IICUXOJIOTII

Cymu
Bupgasuunreo Cym/lIIY imeni A. C. MakapeHKa
2013
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BBK 88.45173
1154

CxBaJsieHO Ha 3aciflaHHi kadepy NPaKTUYHOI ICUXOJOTiI
(mpoTokos Ne 8 Big 22.02.2013 p.)
PekomMeH0BaHO [0 PYKY METOJUYHOIO PAZI010
[HCcTUTYTY neparoriku i ncuxoJiorii imeHi A. C. MakapeHka
(mpoTokos Ne 7 Big 26.02.2013 p.)

PelnleH3eHTH:

T. b. TapacoBa - KaHAUJaT [CUXOJIOTIYHUX HAYK, JAOLEHT, 3aBiAyBay
kadeapu ncuxosiorii CyMCbKOTO JIEP>KaBHOTO MeAaroriyHoro yHiBepcCUTeTy iMeHi
A. C. MakapeHKa,

C. 0. Hiko/1a€EHKO — KaHAWAAT ICUXOJIOTIYHUX HAyK, [AOLEeHT Kadeapu
coliasibHO-TyMaHiTapHUX AucUUILIiH YABC

Ykinapaui:

H. 0. €pmakoBa — KaHAUAAT ICUXOJIOTIYHUX HAyK, JOLEHT, 3aBifyBay
kadeapu mnpakTU4HOI 1ncuxoJsorii CyMCbKOro Jep>XaBHOrO MeAarorivyHoro
yHiBepcuTeTy iMeHi A. C. MakapeHKa;

JI. JI. ABOpHiYeHKO — KaHAuAaT ¢ilocOPChbKUX HAYK, [OLEHT Kadeapu
npakTU4HOI ncuxoJsorii CyMCbKOro Jep»XaBHOrO IMeAaroriyHoro yHiBEpCUTETY
imeHi A. C. MakapeHKa,

I'' A, CragHHK - KaHJAUJAT I[CUXOJIOTIYHHUX HayK, JOLleHT Kadeapu
npakTU4HOI ncuxoJsorii CyMCbKOro Jep»KaBHOrO IMeAaroriyHoro yHiBEpCUTETY
imeHi A. C. MakapeHKa,

I. M. Illlep6akoBa — kaHauzaaT O¢inocopCbKUX HAYK, AOLEHT Kadeapu
npakTU4HOI ncuxoJsorii CyMCbKOro Jep»KaBHOrO IMeAaroriyHoro yHiBEpCUTETY
imeHi A. C. MakapeHKa

I154 IIporpaMa KOMIIJIEKCHOI'O JAEepP>XKaBHOro ek3aMeHy «TeopeTHUYHi OCHOBHU
MCUXO0JIOTiI» 3 MiAroToBKU (QaxiBLiB OCBITHbO-KBaJiQiKaLlilHOTO piBHSA
«cneyiasict» 3i crneyianbHocTi 7.03010301 [IpakTu4yHa MCUXOJIOTISA raay3b
3HaHb 0301 CounjanbHo-mosiTuuHi Hayku / [ykiaaza. @ H. O. €Epmakosa,
JI. J1. iBopHiuenko, I'. A. Ctaguuk, 1. M. lllep6akoBa] — Cymu : Bug-so CAIY
iMm. A. C. MakapeHka, 2013. - 96 c.

YAK 159.9
BbK 88.4a73
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INNOACHIOBAJIbHA 3AIINCKA

CouiasbHO-eKOHOMIYHI, MOJITHUYHI, KyJbTYpHI IlepeTBOpPeHHA B YKpaiHi
3yMOBJIIOIOTb TpaHcdopMalii cydacHoi ocBiTu. Ilepes BHIIMMH OCBITHIMU
3aKJaJlaMM TIOCTalOTh HOBiI 3aBJlaHHA W[OJ0 TMiABUIIEHHS e(peKTUBHOCTI
NiZrOTOBKY MalOyTHIX paxiBuiB. ¥ nepio pepopMyBaHHS HalliOHA/IbHOI CUCTEMU
OCBiTM YKpaiHU mnpodeciiiHa MiArOTOBKA MaMOYTHIX MPAaKTUYHUX IICUXOJIOTIB
NOBMHHA MAaKCUMaJIbHO BiJNOBiJaTH CyCHiJIbHUM mnoTpe6aM i CBiTOBUM
ctaHgapTtaM. OCKiJIbKM OCHOBHHUM KpUTEpPiEM ePeKTUBHOCTI POOOTH Cy4yacCHOTro
NPAaKTUYHOIO I[ICUX0JIOTa € palioHa/bHEe IMOENHAHHA TEOPeTUYHUX 3HaHb 3
YMIHHAM 3aCTOCOBYBATH IX Ha MPAKTULY, L€ NiJACUJIIOE aKTYaJIbHICTb PO3BUTKY Ha
BUCOKOMY piBHi y ¢axiBlisl B rasysi NpakTHYHOI IICUX0JIOTii BMiHHSI BECTH MOIIYK
epeKTUBHUX ¢GOpM 1 MeTOAIB MCUXOAiarHOCTUYHOI, ICHUXONpPOQiJaKTUYHOI,
NICUXOKOPEKIIHHOI, NMCHUXOKOHCYJbTAaTUBHOI POOOTH, HABUYOK YAOCKOHAJIEHHS
nporpam, afianTartlii Ta po3po6Ku HOBUX METOJHK TOLIO.

[Icuxosiorisi 6e3nepepBHO 36aradyye€TbCsi HOBUMHU JAaHUMU, POPMYIOThHCA
HOBi TilmoTe3W Ta KOHIUeNIii, M0 BigHOCATbCA [0 VyciXx o6jaacted ii
npobsieMaTUKUA. Y IUX yMOBax 3pOCTAalOThb BUMOIU [0 OiJbll TJUOOKOr0
3aCBOEHHSI Ta YCBiJOMJIEHHS CTyJeHTaMU MeTO/0JIOTIYHUX Mpob6JieM
ncuxoJiorii Ta ii 3arasbHoi Teopil. CydyacHuil QaxiBelb-TPpaKTUYHUUN MICUXOJIOT
NOBMHEH MaTU CHUCTEMHe, iHTerpaJjibHe npodeciiiHe MUC/IEeHHS, y3arajJbHeHU !
KPUTUYHUU NOTJISIJ HA MicClle ICUXO0JIOTil y CUCTEMI iHIIMX HAYK NPO JIIOJAWUHHU Ta
Ha MicClle KOKHOTrO MCUXIYHOTrO fIBMIA B 3arajibHik CTPYKTYpi NCUXiKUA. ToMmy
nporpamMa /Jep»KaBHOTO ICOUTY [JJd CTYLEHTa-IICUXO0JIora, 10 OTPUMYE
OCBITHbO-KBaJliQpiKaliiHUM piBeHb «cleliasicT» cnpsiMOBaHa Ha BHUSIBJEHHS
piBHA OBOJIOLIHHA CUCTEMOK TeEOPETUYHUX 3HaHb, BMiHb Ta HAaBUYOK Y
NPUKJIALHUX rajy3ax ICUXO0JOTI4YHOI HAyKHU.

[Iporpama gep>xaBHOro eK3aMeHy CKJIaJa€EThCA i3 YOTUPbOX PO3LiJIiB:

Po3pin 1. OcHOBM 3HaHb 3 GyHAAMeHTaJbHUX IMCUXOJOTIYHUX AUCLHUIIIH
(,3arasbpHa ncuxoJiorisa”, ,, Icropia ncuxoJtorii”, ,Ilcuxostoris mparii”)

Po3gin 2. OcHoBM 3HaHb 3 ncuxoJorii ocooucrocTi (,,BikoBa mcuxostoris”,
»IlegaroriyHa ncuxoJioris”, ,AkMeorncuxoJiorisa”, ,J KUTTEBI Kpu3u 0cO6UCTOCTI”,
wIlcuxorepania”, ,IlopiBHsaabHA ncuxoJioria”, ,JludepeHiiiajibHa ICUXOJOTIiA”,
wIlcuxousoris ocobucTtocti”, ,JIcuxosoriga goBipu”.

Po3gin 3. OcHOBM 3HaHb 3 COILiaJIbHO-NIOJIITUYHUX Tajly3ell ICUXOJIOTii
(,ComianbHa ncuxouioris”, ,,0cHoBu aemorpadii”, ,Ilcuxosorisa coiskyBaHHs”, |,
[Icuxonoria  penirii’, ,JOpuaumdna ncuxosoria”, ,Ilcuxosioria  AWTAYOI
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3JIO‘-II/IHHOCTi", »IlcuxosioriuHa  ekcneprtusa”’, ,Ilcuxosoris praBJIiHHH",
SJloiTUuHa rcuxoJsioria’.

Po3znin 4. OcHoBM 3HaHb 3i cHeniaJbHOI Ta MeJWYHOI IICHUXOJIOTil
(»IIcuxodisionoria”, ,,0OcHoBu mnartomncuxoJorii’, ,CoeliasbHa ICHUX0JIOTIs”,
,OCHOBM ICHUXOTIri€EHU Ta NCUXOCOMATUKU , ,,OCHOBU KJIiIHIYHOI NCUXOJIOTII
,PeabisiTaniiiHa rncuxoJoria”.

Hajp ykinagaHHAM noci6bHMKa MpaljloBaB KOJIEKTUB BHUKJAJadiB kadpeapu
npaktu4yHol mncuxosorii CymJIITY im. A.C.MakapeHka, 30KpeMa po3gin 1
NiAroTyBaJM K.ICUXOJLH., Aol. CtagHuk I.A., k. dinoc. H., gou. lllepbakoBa I.M.,,
po3Ain 2 — K.acuxoJL.H., jgoln. Ctaguuk [.A., K.IcuxoJi.H., gol. EpmakoBa H.O.,
K.IICUXOJI.H., pon. Kapnenko H.B., xk.icuxos.H, BukJI. Motpyk T.0,
ct.Buka. TlinboBa JIJI, Buka. Ycuk [A.b., po3gin 3 - K.ICHUXOJLH.,
jon. €EpmakoBa H.O., k. ¢inoc. H, pgou. Ilackko K.M. k. inoc. H,
jpou. JIBopHiuenko JI.JI., Bukja. XapuyeHnko T.I'., Bukja. Puukina JI.B., po3gin 4 —
K.ICUXOJI.H., BUKJ. Motpyk T.O., Bukia. Ycuk /[.b., Bukia. Xapuyenko T.I',
BUKJ. PemopoBa €.B.

[Iporpama Ma€e BEJIMKHMM MepeJlik peKOMEHJ0BaHOI JiiTepaTypH, SKWUH
Tpeba po3rjasafaTh SK OpIEHTYBaJbHUHU. AJs MiATOTOBKU [0 JAep>KaBHOIO
eK3aMeHy MO>XHa OOMEXUTHCS OiJbIl BY3bKHM IIepeslikoM IOCiOHHKIB, sKi
BiITOBIIal0Th BUMOTAM /[aHOI IPOTpaMHU.



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

PO3/JLJI I
OCHOBH 3HAHD 3 BA30BUX IICUXOJIOTTYHUX AUCLUTLITH

«3ATAJIbHA NMCUxonorisa»

Tema 1. BU3HaUueHHA NCUXO0JIOTil AK HAyKM, Ii 3HAYeHHs, 3araJibHi
3aBAaHHA. [IpegMeT ncuxoJ10rii.

[ToxomxeHHs1 cjoBa "'mcuxoJioria". 3HayeHHS NCUXOJIOTIYHUX 3HaHb AJIs
PO3BUTKY JIOACTBA 1 KUTTELIANBHOCTI JIOAUHU. Posib ncuxosioril y misHaHHI
ceoro "fI", y 3zilicHeHHI HOpMaJIbHOTO CHiJIKyBaHHS 3 JOAbMHU (Apy3saMHU, V
ciM'i, Ha BUPOOHHUINTBI). 3HAYEHHS ICHUXOJIOTIi JJI MeAaroriyHoi AisJIbHOCTI
MpaLiBHUKIB OCBITH.

Oco6siMBOCTI 1mcuxoJiorii IK HAyKH. a) IICUXOJIOTIS — Hayka IIpo
HaWCKJIaHillle, MPO MCUXIKY SIK BJIACTHUBICTb MO3KY; 0) MOEAHAHHS 06'€KTa Ta
cy6'eKTa Mi3HAHHSA y IICHUXOJIOTii; B) fABUINA, AKI BUBYAKTHCHA IICUXOJIOTIEID,
OpUTaMaHHiI yciM JII0ASIM; T) IICUXOJIOTiS K HayKa, IM0 KOHCTPYIE
JIIOAWHY. 3arajibHi 3aBJaHHS IMCUXOJIOriYHOI Hayku: 1) HayKoBO-JOCJiJHi;
2) piarHocTu4Hi; 3) KopekuilHi. BusHayeHHs npegMeTa ncuxoJiorii. Po3moin
MCUXIYHUX ABUILL HA MTPOLEeCH, BJIACTUBOCTI TA CTAHU.

[ToHaTTs npo ncuxiky. OcHOoBHi GyHKIIiT ncuxiky. By/1oBa HepBOBOI cMCTEMH
gwoauHu. [loHarTa npo aHaiizatop. byzoBa rosioBHoro Mosky. bygoBa kopu
rosioBHOro mMo3ky. CHiBBifHOIIEHHSI MCUXIYHMX SABHUIL i pob6oTH MO3Ky. Teopis
yMOBHO-pedJiekTopHOro HaBuaHHs |. I1. [laBsoBa. BuenHs M. O. bepHiiTeiiHa npo
y4yacTh ICUXIiKM Yy pery/woBaHHI pyxXy. Mogenb yHKIiOHA/JbHOI CHUCTEMH 3a
[1. K. AHoxiHuM. OCHOBHi QyHKIIiIOHAJIbHI OJIOKM MO3KY B KEPYBaHHI MOBE/IiHKOIO
(Teopia O.P.Jlypii). [lpo6siema chiBBifjHOWEHHA Ji3ioMOriYHUX 1 MCUXIYHUX
npoieciB. PyHKI[iIOHa/IbHA aCUMETPis MiBKYJIb.

3araJibHi BJIaCTUBOCTI Bifjo6pakeHHs1. CMcTeMa Ta piBHI OCHOBHUX GpopM
BifobpakeHHs. JKUTTEBI NPUKIAAM BJACTUBOCTEeH BiloOparkeHHS].

Tema 2. CyyacHa mncuxoJiorifa. ii NPpUHIUIM, CTPYKTypa i micue B
CHUCTEeMi HayK.

Cy4yacHa rnicuxoJiorid, 1i NPUHLUIW. NPUHLMUIT AeTepMiHi3My, NPUHIUI
eaHocTi cBimomocTi ¥ fissibHOCTi, npuHIUN po3BUTKY (C.J.PyGiHIITEMHH,
0.M.JleouTnreB, b.I''AHaHbeB, b.M.TemnoB Ta iH.)

[Icuxosiorisi fIK CKJaJjHAa CUCTeMa HayK, sIKi MOB'i3aHi 3 OCHOBHHUMMU
BHUJIAMU JIIOACbKOI JifiJIbHOCTI. 3arajibHi Ta choeuiaJibHi rasysi ICHUXOJIOTiI.
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g CDYH,Z[aMeHTaJIbHi Ta NMPUKJAAHI 00J1aCTi MCUXOJOTiYHOI HAYKH. Knacucbixauiﬁ
rajyseid MCHUXO0JIOTil 32 OCHOBHUMMU ICHUXOJOTIYHUMU MPUHIUNAMU (PO3BUTKY,
€MHOCTI CBiOMOCTI Ta AisIbHOCTI, AeTepMiHiaMy). KopoTka xapakTepHCTHUKaA
Pi3HUX IICUXOJIOTIYHUX HayK. [IOHATTA Npo 3arajibHy MCUXOJIOTIIO, I CTPYKTYpY.

3B's130Kk  mncuxoJjiorii 3 iHmMKMMM HaykamMu 3a b.[. AHaHbEBUM,
b. ®. JlomoBuM. 3B'si30k mncuxosiorii 3 ¢inocodieto, couiosoriero, icTopiero
nejaroriky, TeXHiIYHUMHU Ta NIPUPOJHUYUMU HAYKAMHU.

Tema 3. MeTOoAu Cy4aCHOI ICHXOJIOTII.

Po3MeXyBaHHSA TaKUX ITOHATH 9K MEeTO/J, MEeTO0J10Tisl, MEeTOAUKA.

Knacudikanis mMertoziB 3a b.T. AHaHbEBUM: opradisaliiiHi, emmipuuHi,
MEeTO/H OlpalioBaHHsA JaHuX (KiJIbKiCHUM i AKiCHMM MeToz), iHTeprnpeTaliiHi
METO/HU.

KopoTka nopiBHsJibHa XapaKTePUCTHKA OCHOBHUX i IOJATKOBUX METO/IiB
nociaipkeHHss. OcHoBHI  MeToau  (crmocTepekeHHs, CaMOCIOCTepeXeHHs,
eKCIIEpUMEHT), IX XapaKTepuCTHKa 1 pisHoBuAU. becija, aHKeTyBaHHS,
iHTepB'10, 6iorpadiyHuil MeTOA, collioMeTpisi, TECTH Ta iHIIi 0JaTKOBI MeTO1H,
ix aHaJ1i3 i Kacudikaris.

OcHOBHI 1§0)503000%000%¢ NpOBeJIeHHA IICUXOJIOTTYHUX NOCJIIPKEHD.
00'EKTUBHICTB, HaJiHHICTB, CUCTEMATUYHICTD, reHeTU4YHUHN MIPUHLMII,
CaMO/iSIIbHICTb, IIPUHLUIT PiI3HOIIJIAHOBOCTI JOCJIIPKEHD, IIPUHLUIT
B3aEMOBILIUBY.

BrvMoru 1m0/10 opraHi3saiiii ICMX0JOTIYHOTO AOCAIKEHHS 10 IJIaHYBaHHS,
MiClil TPOBEJIEHHS], TEXHIYHOrO OCHAlleHHs, J060py BUIPOOOBYBAHUX,
IHCTPYKLII, IPOTOKOJIIB, OPALI0BAHHA pe3yJbTaTIiB JOCHIJKEHb.

OCHOBHi eTanu IMCUXOJIOTIYHOIO JOCJiJ)KeHHsI. MiArOTOBYUM, 306ip
$aKTUYHUX aHUX, KiJIbKiCHe ONpall0OBaHHs, aHaJli3 Ta iHTepnpeTallis JaHUX.

KiZbKiCHUM aHaJli3 OTpMMaHOro MaTepiasy ILOA0 PO3MNOAiJYy 4YacTOTH,
MipH, LleHTPpaJbHOl TeH/JeHIlil.

Tema 4. PO3BUTOK IICUXIiKM B IpoLeci eBo/IOLii TBapuH I
CTAaHOBJICHHA JIWAUHMU.

[losBa »xkuBuX icTOT. MarepiasicThuHe U iJeasiCTUYHEe pPO3YMiHHSA
CYyTHOCTI Ta mNOXOJ)KeHHs Incuxiku. Oco6JHMBOCTI MaTepiaJicTUYHOTrO
BifoO6pakeHHS. BUHMKHEeHHSI HEpBOBOI CUCTEMM Ta ii poJib y PO3BUTKY MCHUXIKHU.

P03BUTOK TMCUXiYHOrO BimoOpakeHHs1 y TBapuH (MaTepiaiCTUYHUN
nmigxig). Tinmore3a O.M.JleonTbeBa "[lpo cTazii Ta piBHI MOCUXiYHOTO
BifoOpaxkeHHs y TBapuH" il yTouyHeHHd i mogasbuia po3pobka K. €. Pabpu.
Ctazia eseMeHTapHOI CEHCOPHOI NCUXiKH, 11 HWKYMM 1 BUIMHK piBHI. CTaais
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Buau iHTeJieKTyasIbHOI MOBEIHKHY, IO CIIOCTEPIraeTbCA Yy TBApUH. BuaisieHHA

0COOJIMBOI  OpPIEHTOBHO-AOCHIAHUIILKOI $asu B  [AiAJIbHOCTI TBapHHU.
[neasicTuyHe pO3yMiHHA iICHYBaHHA I PO3BUTKY ICUXIYHOrO MOYATKY B CBITIi:
rinotre3a T. ge lllapaeHa.

OcHoBHIi popMU PO3BUTKY NOBEAIiHKU y PpisoreHesi: iHCTUHKTH, HABUYKH,
IHTeJiIeKTyaJIbHa NMOBEJIHKA, IX XapaKTepUCTUKA.

[Icuxika Ta eBOJIIOLIAA HEPBOBOI CHUCTeMU. Tpomi3M, WOT0 CYTHICTb.
[IoHATTS NpOo CITKOBUAHY, FAHTJIIO3HY Ta TPy64YaTy HEPBOBY CUCTEMY.

[IopiBHAHHA NCUXIKY TBAapuH i JitoAuHU. [li3HaBasbHI npoliecu y TBapuH i
JIOAUHU (BiA4yTTs, COPUHHATTSA i maM'aAThb). IHTeseKT JIIOAWHU 1 TBapUHH,
ySIBJIEHHS Ta MUCJIEHHS B HUX. EMOIiliHe XUTTA TBapHH i JOAMHU. MoTHBalis
NOBEJ[IHKU Y JIIOJWHHU Ta TBAPHH, 0COOJIMBOCTI iX CIiJIKyBaHHS. PoJib coljiaibHOTrO i
NPUPOAHOTO MOYATKY B iHAMBIya/IbHIM CYCIiJIbHIN MTOBE/IHIII JIIOUHH.

Tema 5. CBigoMicTb i HeCBijoMe B X KUTTEAISI/IBHOCTI JIWAUHHU.

CBioMicTh fIK BMIIMM piBeHb ICUXiYHOTO BifOoOpaKeHHd Ta
camoperyssanii. OcHOBHI o03Haku cBigomocti. CTpyKTypa  CBiJOMOCTI.
B3aeM03B's130K PO3BUTKY MO3KY i CBi/IOMOCTi JIIOJUHHU.

Posib npati y popmyBaHHi Ta po3BUTKY CBiloMocTi yitoguHU. KoHueniis
O. M. J/leoHTBEBA.

[ToHATTS HecBizoMOro. Buay HeyCBiOMJIFOBAaHUX MICUXIYHUX ABUIL. 3MICT
HecBigomoro 3a 0. b. I'innenpeuTep.

HecBigomi MexaHi3MM CBilOMHUX AiH, iIX CyTHicTb. KOHLeNIiss yCTaHOBKU
1. M. Y3Haz3se.

XapakTepuCTUKa HEYCBiJJOMJIOBAaHUX 30yAHUKIB  CBiJOMUX  [IiH.
JocnigpxeHHs nboro nutanHda 3. pengom.

[lonarta "HaacBigoMux" mipoueciB. [103i COPUAHATTA, OMUJIKHU
yCTaHOBKH, "PpeilIoBChKi" GeHOMEeHHU.

TeMma 6. OCOOMCTICTD.

3arasibHi MOHSATTS MPO OCOOHUCTICTh. BU3HAUEHHS MOHATTS "OCOOGUCTICTB".
CmiBBifiHOIIIEHHS TOHATH "iHAMBIA", "ocobucTicTh", "cy6'ekT", "IHAUBIAYaNbHICTD".

CtpykTtypa ocobucrtocti 3a K.K.Ilnaronosum, b.I AHaHbeBUM. CTpyKTypa
ocobucTtocti 3a A.B.IleTpoBchbkumM, K. K. KoBasboBuMm.

OcHOBHi mepioguM PpO3BUTKY ImcuxoJiorii ocobucrocti. [Ipobaema
0COOUCTOCTI B mpaugx aHTHYHUX ¢inocodiB. [JocnimkeHHsa mnpobaeM
ocoobucrocti B XIX ct. (kniHiynuM nepiox). Knacudikaniss Teopiéi ocobucTocTi

P.C.HemoBa, b.B.3eiirapauka. Teopii ocobuctux puc (®.Oamopt, Jx.Ketrten).
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in.). KorniTuBHI KoHnemniii Ta npo6sema ocobucrtocTi. [IcuxoguHaMiuHi Teopii
ocobuctocti  (3.Ppeiin, AAmnep, KlIOunr, KXopni, TI.C.CanniBan).
['ymanicTuuHu# migxig go npo6semu ocobucrtocti (P.Ilepns, K. Pomxepc,
A. Macsioy, Il Brosuiep). @paniysbka comjosioriuHa mikosia. KoHuemnmis
ocobuctocti I1. )Kane. CuCcTeMHO-1iI/IbHUI Ta iCTOPUKO-eBOJIIOLIMHUMN Miax0o a1
(B.T. Ananbes, JI. C. Burorcbkuii, 0.M. JlIeoHTBEB, A. B. [leTpoBcbKHi Ta iH.).

[lonarta wmoTuBy Ta MoTuBanii. Knacudikauis wmotusiB. Cucrema
YCBiIOMJIFOBAHUX MOTMUBIB, iHTepecH, IepeKOHaHHH, MparHeHHA.
HeycBifgoMJ/itoBaHi MOTUBU: YCTAHOBKA, MOTAT. BUAU YCTAaHOBOK, iX CTPYKTYpa.

[IoHATTS Npo cpsiMOBaHICTb 0cOOUCTOCTI. Buau cnpsimoBaHocTell. MeTa
ocobucrtocTi. PpycTparig.

PiBeHb mnpeTeHsii. CaMoolliHKa 0COOHUCTOCTi. 3HAaYEHHS CAMOOILIiHKHU i
piBHS NpeTeHs3ii /151 po3BUTKY ocobuctocTi. [IoHATTS caMmocBifomMocTi, eTanu ii

dbopMyBaHH4, CTPYKTypa i yHKIIil,
Tema 7. liA/IbHICTB.

[ToHATTa 1po AiANBHICTB. AidabHICTD I aKTUBHICTb. OCHOBHI BiJMiHHI
pucu aisabHOCTI. [loTpebu sIK PKepeso akTUBHOCTI. Po3smofisn moTpe6b 3a
MOXO/I>KEHHAM 1 IpeMeTOM.

CtpykTtypa aisgabHocTi. Knacudikanis MoTuBiB, Aiid, MeTu. KoMnoHeHTH
Jil Ta ix ¢yHkuii. IHTepiopusalis Ta ekcTepiopu3alis MNCUXIYHUX [k Y
JISAJIbHOCTI JIDAWHU.

OcBoeHHsA AisyibHOCTI. HaBUYKM Ta BMiHHS, iX CYTHICTb i Kaacudikalis.
Etanu dopmyBaHHS HaBUYOK. [IoHATTS mpo 3BUYKH, iX BUAU. OcOOJIMUBOCTI
dbopMyBaHHS 3BUYOK Ta iX POJIb B X KUTTEAIATIBHOCTI JIIOJWHU.

OcHOBHI BUAHU [iAJIBHOCTI. IrpoBa AiA/IbHICTD. [i mcuxosoriyHi 0CO6IUBOCTI.
Posib rpu B pO3BUTKY AUTHUHU. CHUIKYBaHHA fAK [AidabHiCTb. HaBYyaHHA fK
pi3HOBUA, AisAJIbHOCTI. [ICMX0/10TIYHI KOMIIOHEHTH TPYA0BOI AislJIbHOCTI.

3aJieXKHiCTh BUpIillleHHS MUTaHb NPO PO3BUTOK OCOOMCTOCTI Bij TOro, 3
no3unii sgkoi Teopii 1e po3riagaaeTrbcsa. KoHIerniis po3BUTKY 0OCOOHCTOCTI
E.Epikcona. Po3yMiHHsI ocobucToro po3BuTKy 3a E. DpoMmmom.

Tema 8. CniiIKkyBaHHSI Ta MOBJIEHHS.

Bu3HayeHHd CIIJIKyBaHHA Ta MOro Pi3HOBUAU. ENHICTH CIIJIKYBaHHA |
JiSIJIbHOCTI.

CninkyBaHHS SIK 06MiH iHdopMaliieto. Bep6asibHi Ta HeBepOasibHi 3aco6u
KOMYHiKalil. ONTUKO-KIHETUYHA CAUCTeMa 3HaKiB, 11 CyTHicThb. [lapasiHrBicTUKaA
Ta eJIeKTPOJIHIBICTUKA, IX 3HaYeHHd. [IoHATTA npo npokceMiKy Ta Bi3yaJibHe
CIIIJIKYBaHHA.
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MoBa i MoBJsieHHs. ®iziosioriyHi ocHoBu MoBJIeHHA. OCHOBHI
MOBJIEHHEBOI AisibHOCTI. YcHe (MoHoJioT, Aiasior i adeKTUBHE MOBJIEHHS) Ta
NUCbMOBE MOBJIEHHS, IX XapaKTepUCTUKA.

CnisIKkyBaHHA 4K pO3yMiHHA JIIOAbBMUA OJUH ofHoro. MexaHi3Mu
COPUHHSATTS JIIOJAbMHU OJIMH OJITHOTO, iX aHaJi3 (iqeHTHUdiKallis, cTepeoTHITi3alli,
pedaekcis). [loHATTS mpo KaysaybHy aTpubyuito. CyTHicTh "edekTy opeoJa”.
3BOpPOTHUH 3B'SI30K Y cniJiKyBaHHi. TexHika Ta NpuiOMHU cliJiKyBaHHS. TpeHiHT
CIIIJIKYBaHHA.

CrninikyBaHHSA K B3aeMofisa Jiwoger. ColjiaIbHUKA KOHTPOJIb i COLjiaJIbHI
HOpMU. Posib i poJibOBI OYiKyBaHHA B Mpolecax CHiJIKyBaHHA. TakT i
6€e3TaKTOBHICTb.

MixkocobucTicHuil KoHQIKT. [lefaroriuHe criJiKkyBaHHs, HOTO CYyTHICTb i
3HayeHHs. CMUCJIOBI 6ap'epU i TAKT y NeAaroriuHoMy CIiJIKyBaHHI.

TeMma 9. YBara.

YBara gk mncuxoJsioriyHuil ¢peHoMeH. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU YBarwu.
YBara ta cBiJOMIiCTh.

[IcuxosoriuHi Teopii yBaru. Knacudikanisa teopiit yBaru 3a M. M. JlaHre,
Teopist T. Pi6o. Konnenuisa yaru I1. {I. Fanbnepina. Konuenuia /I. M. Y3Haa3e.

diziosioriyHi MexaHi3aMU yBaru. Bugu yBaru: 30BHIIIHA Ta BHYTPIiLIHA.
KoJsieKTUBHa, rpynoBa Ta iHAWBiAyaabHa yBara. MuMoBiJibHA yBara Ta pakTopH,
sKi 1i 36y13ky10Thb. Oco6MBOCTI A0BiIbHOI yBarw. [licis40BisibHA yBara.

OcHoBHi BsactuBocTi yBaru. IlcuxodisiosioriuHi XapaKTepUCTHUKU
CTiMKoCTi yBaru Ta II OCHOBHI yMoBU. KoHLeHTpauifg Ta po3mnofis yBaru.
MeToau BHUBUYEHHSI CTiMKOCTI Ta po3nojisy yBaru. [lepekstoueHHsI Ta 06'€EM.
HeyBaxHICTb, Il IpUYMHU. YFBHA Ta CIIPaBKHA HEYBAXKHICTh.

OCHOBHI eTanu PO3BUTKY yBaru AUTUHU. YNHHUKM PO3BUTKY yBaru 3a
JI. C. BuroTcbkuM. OCHOBHI LIJISIXM YIIpaBJliHHSA Ta OPMYyBaHHSA yBaru.

Tema 10. BiguyTTs.

[ToHaTrTa npo BiguyTTd. 2KUTTEBE 3HAYEHHH BiA4YYTTiB.

diziosiorivHa ocHoBa BiA4yTTiB. Byg0Ba aHasizaTopa 3a l. I1. [laBioBuM.

Knacudikanisa BiguyTTiB. Buau BiguyTTiB, iXx xapakTepucTHKa. 30pOBi,
CAyXOBi, BiOpalifiHi, cMakoBi, HIOXOBi, [JOTUKOBi, oOpraHiyHi, cTaTU4YHI,
KiHEeCTAaTUYHI BiAYyTTH, IX aHaJIi3.

OCHOBHI BJIaCTUBOCTI BiAYYTTIB: AKiCTb, IHTEHCUBHICTb, JIOKAJi30BaHICTBH,
TPUBAJIICTBb, iX 0COBJIHUBOCTI.

3arasibHi 3akoHOMipHOCTI BiguyTTiB (IOpOTHd YyTJMUBOCTI, ajamnTalid,
B3a€EMO/Iisl, CEHCHOiJli3alliss, KOHTPACT, CUHTEe3is), IX XapaKTepHUCTHKaA.
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Tema 11. CnpuiAiMaHHA.

[IoHATTA npo cnpuMaHHA. 3HAYE€HHSI CIPUUMaHHS B KUTTELAIAJBHOCTI
JIIOAWHU. BiAMIHHICTh CHpUMMaHHSA BiJ BiJ4yTT4.

®diziosiorivuna ocHoBa cnpuiiMaHHsA. CyTHicTh "pedsiekcy Ha cTaBjeHHS"
3a L.ILIIaBanoBUM. [IoHATTA Npo MaKpOMil0 Ta MaKpOHilo.

OcHOBHi oco6sMBOCTi crnpuiiMaHHsa (MpPeAMeTHICTb, KOHCTAHTHICTB,
aneplenilisi, OCMUCJIE€HHS Ta y3araJbHeHHs, BUOIPKOBICTb, i1103i51), IX CYTHICTb.

Knacudikauis cnpuilMaHHs 3a NOpOBiAHUM  aHazli3aTopoM. Bujau
CIpUiiMaHHS 3a O3HaKow QopMU IicHyBaHHS MaTepil. XapaKTepuCTHUKa
COIpUMMaHHA MPOCTOPY, Yacy Ta pyxy. HaBMHCHe i HEHaBMHUCHe CIIpUMMaHHS,
IX aHaJIi3.

[lepexing cnpuiiMaHHa B cnocTepexeHHs. CyTHICTb CIOCTEpEeXeHHS.
CnocTepexJuBICTb, 1i BUBHAYEHHH.

[HAMBIAYya/IbHI 0COBIHMBOCTI CTpUMMaHHS.

Tema 12. [IaM’aThb.

[IoHATTA npo naM'saTb. 3Ha4eHHs aM'SITi B )KUTTi Ta AisAJIbHOCTI JIOAWUHH,
y HaBYaHHI, BUXOBAHHI, CIIIJIKYBaHHI 3 JIDbMU.

Teopii mam'siTi B ncuxoJiorii. AconjiaTuBHa Teopisd nam'aTi. [loHaTTa npo
acomjanii Ta ii OCHOBHi BHAU. 3a 3MIiCTOM, CYMICHiCTIO, NOJAiOHicTIO i
KoHTpacToM. [emrtanbT-Teopia nam'ati. CMuUcaoBa KoHlenuisg naMm'aTi A. bine
Ta K. Brosiiepa. [lcuxoaHaniTuyHa Teopis nam'siti. MexaHiaMu 3abyBaHHS 3a
3. OpeiimoM. bixeBiopuam i mpobsema mam'sti. Teopis AgigabHOCTI mam'qaTi
(JI. C. Burorcekui, O. M. JleouTheB, II. 1. 3iHueHko, I1. )Kane, A. 0. CMUPHOB).

®iziosioriyHi OCHOBY MaM'sITi.

OcHoBHi BuaM mnam'qati. Knacudikainis okpemux BUAIB nmaMm'ATi: 3a
XapaKTepoM IICHUXIYHOI AKTUBHOCTI, 3a XapaKTepoM MeTU [JiAJbHOCTI, 3a
TPUBAJIICTI0O 3aKpilmJieHHs1 Ta 30epekeHHsA MaTepiaay. PyxoBi, eMouiiiHi,
0o6pasHi, CJIOBeCHO-JIOTiYHI BuAM mnaMm'aTi, ix cyTHicTb. KopoTkodacHa,
JIOBFTOCTPOKOBA Ta OlepaTUBHA BU/M MaM'sATi, iX 0cO6JUBOCTI. XapaKTepHCTUKaA
JOBiJIbHOI, MUMOBIJIbHOI, MiC/I110BiJIBHOI MaM 'SITi.

OcHOBHi BHAM 3amnaM'siTOBYBaHHs. /[IOBiJibHe, MHMOBIiJIbHE, JIOTiYHe,
MexaHiyHe. MeTo/1 moBTOpeHHs. LlilicHUH, YyacTKOBUN i KOMOIHOBaHUN CIIOCOOU
3amaM'siTOBYBaHHs. YMOBU eeKTHBHOTrO 3alaM siITOByBaHHs. BiiTBOproBaHHA K
npouec mnam'ati. Buau BiaTBoproBaHHs. [IpuraayBaHHs. [lisHaBaHHsA Ta
BiATBOPIOBAaHHS, iX BiMiHHiCTb. 3a0yBaHHS SIK MpOIleC MaM'sTi, HOTO CyTHICTb.
YMoBU 36epexxeHHs. 3akoH 3abyBaHHs E66inraysa. fBuie pemiHicueHIii.
XapaKTepuCTUKA peTpo- Ta MPOAKTUBHOIO rajbMyBaHHd. [loHATTa 1po
peTporpasHy aMHe3i.
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[IIBuAKiCTb, TOYHICTb, MILHICTb 1 TOTOBHICTh $K iH,Z[I/IBi,L[yaJIbHi
BiAMiHHOCTI B mpoljecax nam'siTi, ix XapakTepuctuka. Tunu nmam’sTi: 30poBa,
C/IyXOBa Ta PyXOBa, iX CYTHicTb. 3MilaHi TUOM nam’aATi. 3aJeXHICTb TUIY
aM’4aTi Bi 0co6JIMBOCTEN BUXOBAHHS.

OcHoBHi mnopyuieHHs1 mnam’siti. AMHe3sisa. [Iporpecyrodya amHe3sid, ii
0co6JiMBOCTiI. 3aKoH Pi6o.

TeMma 13. Muc1eHHA.

OCHOBHi XapaKTEpPUCTUKU MUCTEHHS. B3aEMO3B'I30K MUCJIEHHS Ta MOBH.
CouianbHa mnpupoga wmuciaeHHd. DiziosoriyHi ocHOBU MucaeHHA. DyHKil
MUCJIEHHS.

[lonaTTsa gk ¢dopMa MHUCAeHHA. 3MICT i 06CATr MOHATh, BUAU NOHATb,
npaBuJa, IX BHU3HauyeHHd. CypKeHHd Ta YMOBUBOJAU. Buau cyaxeHb i
yMOBUBO/IB. [IOHATTSA Npo iHAYKIiO Ta AeAYKILiIO.

JloriyHi omepalii MHcC/JeHHs. MOPIBHAHHS, aHaJi3, CUHTe3, abCcTpakxilis,
y3arajJbHeHHf, KOHKpeTHu3allid, IX XxapaKTepUCTHUKaA.

[Ipo6baemMHa cuTyanis Ta 3azava. [loHATTS npo Npob6JeMHY CUTYyallilo.
ETanu BUpilieHHs 3aa4.

Knacudikaiis Muc/leHHS. TeopeTUYHe, TMpPaKTU4YHe, IX CTYIiHb.
Oco6yiMBOCTi OCHOBHHMX BU/JIB MHCJIEHHS — TOHATIKHOTO, 06pasHOro,
HAa04YHO-006pa3HOro, HAOUYHO-/iH0BOTr0, JIOTIYHOTO.

[HauBiAyasibHi BiAMIHHOCTI B MHUCJEHHI JIIOJAWHU. TJIMOWHA, ILIMPOTA,
THYYKICTb, CAMOCTIWHICTb, IBUKICTh, MOCTIJOBHICTb K BJIaCTUBOCTI pO3yMy.

OcHoBHi ertanu  QopMyBaHHS  MHUcCJeHHs.  QDijoreHeTu4yHi  Ta
OHTOreHEeTUYHI acneKTH PO3BUTKY MHUCJIEHHA. Teopis pPO3BUTKY IHTEJIEKTY
K. Iliaxke. [ocnimxeHHs 1po6JsieMd GOpMyBaHHSI IOHSATb, MPOBeJEHi
JI. C. BurorcbkuM i JI. C. CaxapoBuM. IHpopmaliiiiHa Teopisi iHTe/leKTyaJbHO-
KOTHITUBHOIO po3BUTKY Kuapa i YoJuieca.

TeMma 14. YaBa.

[IoHAaTTA npo yaBy, ii OCHOBHiI BiAMiHHOCTI Bifi 06pa3iB maMm'daTi Ta
COpUUHATTA. MexaHisaMu npouecy ysaBdA. Posib yABU B KUATTI JIHOJUHU.
®diziosioriyHi ocHoBU ysiBU. OCHOBHI QyHKIIil ySBU.

Knacudikanis BuZiB ysaBu. MUMOBiJIbHA Ta A0BiJibHA yaBH, iX CYTHICTb.
XapaKTepyuCcTHKa BIATBOPIOKYOI Ta TBOpYOl yABHU. [loHATTA mnpo Mpiro.
0co6JyIMBOCTI aKTUBHOI Ta MAaCUBHOI YSIBH.

AHaNITUKO-CHHTETUYHUU xapakTep ysBU. OCHOBHI GOpPMU CUHTE3yBaHHS
0o6pasiB ysBM. arJwTHHAIlid, rinep6oJisalis, miJgKpecjeHHs, cxeMaTH3allis,
tumisanis. [x aHasis.
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[HauBiAya/sbHI 0COOGJMBOCTI ysaBM Ta Ii PO3BUTOK. BigMiHHIiCTB
JIIOAbMHU 3a CTylleHeM pPO3BUTKY yABU Ta 3a TUIIOM ysABJIeHb, IKMUMU BOHU
HalyacTille onepywTh 6iJbll 3a Bce. XapaKTEPUCTUKA CTYyNEHS] PO3BUTKY YsIBH.
OcHoBHI TUNU ysaBU. ETanu po3BUTKY ysaBU. I[HAUBIAyaJlbHUW XapaKTep
PO3BUTKY YABHU.

3arajbHe yABJIEHHA NP0 TBOPYICTb. 3HA4Y€HHA YABU [JJd TBOPYOCTI.
Konuenuis T. Pi6o. ETanu TBopyocTi 3a I'. YossecoM. PiBHI TBopuux 3ajay 3a
. C. AnbT1ys1/IEpOM.

Tema 15. Emonii Ta mo4yTTA.

3HauyeHHs eMOI[ik i MOYYyTTIiB Yy KUTTEAIANbHOCTI JIOAUHA. BU3HayeHHS
eMolliil i mouyTTiB, chiJibHe i BiAMiHHe Mi>k HUMU. OcHOBHi GyHKIiT eMoLii i
MOYYTTIB.

[Ipo6aema emoniii y XVII-XIX ct. Konuenuia Y.TI.Tep6ara, B. Bynara.
Konnenuisa noxomxeHHsa eMmonid Y. /JlapBiHa. Teopia emouin /[l>xemra-JlaHre.
AxkTuBaniiiHa Teopia JliHjaces-Xe66a. Teopid KOTHITUBHOro JHWCOHAHCY
JI. ®ectinrepa. Indopmariiina kounueniisg emouiii I1. B. CumoHoBa. ®izionoriuni
OCHOBH eMoliid. PoJsib pyroi curHaibHOI CHCTEMH Y pOpMYyBaHHI eMOIIiH.

®opmu nepexkuBaHHA Mo4yyTTiB. [loHATTS npo adekT. CTpec, loro BUAHU
Ta OCHOBHi ¢asu. Hactpoi, ix ocobauBocTi. EMo1ii Ta mo4yTTs SIK OCHOBHI
dbopMu nepeKruBaHHS, iX CYTHICTb.

Knacudikanis emouiii 3a b. I. loroHoBuM. [IoHATTS npo ¢yHAaMeHTa bHi
emonii 3srigHo 3 K. €.I3apay. IlouytTsa (y By3bKOMYy 3HaueHHi cj0Ba), ix
XapakTepucTuka. [lpucTpacTth, macTts, Ja0O0B SIK OCOOGJHMBI BUJAW CTiMKHX
NOYYyTTiB, IX 0CO06MBOCTI. BUAM BUIMX MOYYTTiB. MOpaJibHi, iHTe/JeKTyasbHi,
eCTeTUYHIi, TpaKTHYHi. [X CyTHICTB.

TeMa 16. BoJsia.

[ToHaTTs npo BoJito. JloBiJIbHI Ta HeAOBIJIbHI pyxu. OCOBJUBOCTI JOBIIBHUX
pyxiB i Ail. XapakTepHCTHKa BOJIbOBUX /iil. 3B'I30K BOJIi Ta MOYYTTiB.

[Ipo6JsieMa BoJii B mpaugx aHTUYHUX ¢inocodiB. [Ipobaema BoJi B nepios
cepegHix BikiB i enoxu BigpomxeHHs. Exksuctenunianism - "¢dinocodis
icnyBanHsa". Iligxin 1. I1. [TaBsoBa g0 po3rysaay npo6aemu BoJi. KoHuemniis BoJi
B npausax M. A. bepHiiterHa. [IcuxoaHa/iTUYHI KOHLENLiT BOJII.

®iziosioriyHi ocHOBU BoJii. Anpakcis i abysisa. Posb gpyroi curHajibHOi
cucteMu y GOpMyBaHHI BOJIbOBUX JIili. 3HaUueHHs NOTpeO6, eMOllil, iHTepeciB i
cBiTOr/IsIAY y GOpMyBaHHI BOJIbOBUX JiH.

KoMmoHeHTH BoJbOBUX Aill. Poab moTdAriB i 6akaHb y ¢opmyBaHHI
MOTHBIB i METH AiAJIbHOCTI. 3MiCT, MeTa Ta XapaKTep BOJIbOBHUX Ail. PilllydicTsb i
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Jpouec NpUNHATTA pitteHHs. Tunu pimy4vocTi 3a [>kemcoMm. bopoTb6a MOTUBIB
BUKOHAHHS IPUMHATOrO pillleHHH.

OcHOBHi BiacTUBOCTI BoJii. CAMOKOHTPOJIb i 3aKOHOMIpPHOCTI popMyBaHH:A
BOJIbOBUX Jill Y AUTUHMU. Posib CBiloMoOi AucHMIIIHK Y GOpMYyBaHHi BOJII.

Tema 17. TemnepaMeHT.

[ToHsATTS npo TemnepaMeHT. TeMnepaMeHT SIK BJIACTHUBICTb OCOOUCTOCTI.
Bu3HayeHHda  TeMmnepaMeHTy, WOro OCHOBHHUX THIIB. XOJEPUYHOTO,
CaHTBiHiYHOrO0, ¢pJIerMaTUYHOIO Ta MeJIaHXO0JiYHOTO.

IcTopia po3BUTKY BUE€HHH NIPO TeMIlepaMeHT. BUueHHd Npo TeMIepaMeHT
linnokpara-I'anena. Tunosoria E. Kpeumepa. Buennsa I II. [laBioBa. Tunu
HepBOBOi cucteMu, sKi gocaigxkeHi b.M. Tensosum, B./l. He6uninuHumM,
B. C. MepsiiHUM.

[IcuxosioriuyHi  XapakTepUCTUKM  TeMIlepaMeHTy Ta  OCOOJIMBOCTI
JiSIIbHOCTI 0COO6MCTOCTI. XapaKTepUCTHKA THIIIB TEMIIepAaMEHTY 3a OCHOBHUMU
NOKa3sHUKaMU. PoJib TemmepamMeHTy B Ipali Ta HaB4aHHi. TemnepameHT i
npo6JsieMy BUXOBaHHSA. BUMOru AiisiJibHOCTI Ta TUN TEMIIEPAMEHTY .

Tema 18. XapakTep.

[loHarta mnpo xapaktep. BusHayeHHA XapakTepy. XapakTep 4K
NPUXKUTTEBE YTBOPEHHH.

Ctpyktypa  xapakTtepy. Kiacudikauis  puc  xapakrtepy. I[IposiB
XapakKTepy yepe3 AiAJIbHICTb, CTABJIEHHS 0 IHIIKX JIIOJIEW, IHTEPECH, EMOL|IMHICTH,
BoJsito. MoTHBaIliiHi Ta iHCTpyMeHTaJ/lbHi pucH ocobucTtocTi.TeopeTUudHi Ta
eKCllepuMeHTaJIbHI  miaxoayd [0  JOCJIKeHHA  Xapakrepy. TwumoJiorid
XapaKTepy sK IeHTpaJbHa IMpobJieMa eKClepUMEHTAJbHUX [JOCJIi/PKEHb i
TEOPETUYHUX MOLUYKIB.

Pi3Hi Hanpsamku “"xapakrtepoJiorii’. Konuenuii K. Jleonrapza Ta
0. €. Jliuka. Knacudikauiss xapakrepy 3a E. Dpommom. TunoJioriss xapakrepy Ta
TeMIIepaMeHTY.

Oco6smBocTi dopMyBaHHSI XapakKTepy B AUTA4YOMY Billi. CEeHCUTUBHUMI
nepioxa Ay dopMyBaHHS xapakTepy. Posib B3aeMo/iii AUTUHU Ta AOPOCJOro y
dbopMyBaHHi xapakTepy. OcobnMBoCTi popMyBaHHS XapaKTepy B JOUIKIJIbHOMY
Ta WKiJbHOMY Bini. TpaHcbopMmallissi XapakTepy MNpPOTATCOM  KUTTS.
CaMoBuxoBaHHs. Posib npalli y popMyBaHHi xapaKTepy.

Tema 19. 3ai6HOCTI.

[ToHATTA npo 3Ai6HOCTi. Baxk/iuBi 0co6JMBOCTI 3Ai6HOCTell. BU3HaueHHs
3pioHocTter 3a b. M. TensioBum. Kiacudikaris 3aioHocTedl. TeopeTHuyHi Ta
NpakTU4Hi 3Ai6HOCTi. HaB4yaJibHi Ta TBOpYi 3/1i6HOCTI.
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OcHoBHa ks1acvikallisi piBHiB po3BUTKY 3/i0HOCTel. [IpuposkeHi 3aJaTKh 2
Ta reHOTHI. PO3BUTOK 33/]aTKiB sIK COLlia/IbHO-00yMOBJIeHUH mpoiiec. [loTeHiiHi
Ta aKTyaJibHi 3/1i6HOCTI. CriBBiJHOIIIEHHS 3arajibHUX i crerniaJbHUX 3/[i6HOCTEH.
06papoBaHicTb. KoMneHcanig 3i6HocTel. MaiicTepHicTb i TasaHT. ['eHia/IbHICTD.

[lepiui Teopii 3ai6HoCcTel. KoHnenuisa 3ai6Hoctel ®.I'annsa i @.I'anbToHa.
MeTo/ 1 6/IM3HIOKIB B JOCHiMKeHHi 3i6HocTeld. Posib ocob6JiMBOCTel BUXOBAaHHA
JU1s1 po3BUTKY 371i6HOCcTel. KoHneniiis 3ai6HocTel K.A.'enbBeriis. biocoiiasbHa
npupo/ja 3i6HOCTeN JIIOIUHU.

OcHOBHi eTanu poO3BUTKY 3Ai6HocTed. Posb rpu y ¢dopMyBaHHI
3J1i6HoCcTel. OCO6JIMBOCTI CiMeMHOT0 BUXOBaHHS i pO3BUTOK 3/1i0HOCTel. YMOBU
MaKpocepe/IoBHIla Ta PO3BUTOK 3/1i0HOCTEM.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. Bapiun M.J. 3arajibHa NCUXOJIOTIS: [ligpyunuk / [lns cTya. NcUxoJl. i megaror.
CnenianbHocTel. - K.: «lleHTp y460Bo0i siTepaTypu». — 2007. — 968 c.

2. 3arasnbHa 1ncuxoJsioris: HaBuy. mocionuk / 3a pex. JI.  JloJMHCBKOI,
0. Ckpunuenko. — K., 1999. - 463 c.

3. 3arasnbHa ncuxodorisa / 3a 3ar. peg. C.Jl. Makcumenka. [ligpydynuk. — BiHHing,
2004. - 704 c.

4. OcuoBu ncuxoJiorii / 3a 3ar. pea. O. B. Kupuuyka, B. A. Pomenrig. - K.: JIu6igp,
2002. - 632 c.

5. llcuxosoris / 3a pex. 10. JI. Tpodimora - K.: JInub6ias, 1999. — 558 c.

JloaaTkoBa JsiTeparypa:

1. Anniep A. O HepBuyeckoM xapakTepe. — CII6.. YHUBepcuTeTcKass KHMUTa,
1997.-388 c.

2. Beenenue B mncuxosioruto / mox o6y pex. [Ipod. A.B. IleTpoBckoro. — M.
UsnaTenbckull ieHTp «AkageMusi», 1996. — 496 c.

3. BesimukoBckui b.M. OCHOBBI ICUX0JIOTHUH MO3HAHUA: B 2T. - T. 1 — M.: CMbICJI:
U3naTenbckult ieHTp «AkageMmusi», 2006. — 448 c.

4. T'nnnenpeittep 10.5. BBesenue B 06uyt0 ncuxosoruw. - M.: U3g-Bo YePo,
Owmera - JI, 2006. — 336 c.

5. 'puminHa H.B. [Icuxonorus kongaukTa. — CI16.: [lutep, 2003. — 464 c.

6. Macsioy A. MoTuBauus u AU4HOCTB. - CI16.: EBpasus, 1999. - C.77-105.

7. HemoB P.C. [Icuxosoruda. Ku. 2. — M.: Bnagoc, 1997. - 608 c.

8. OcHoBM mpakTU4HOI ncuxoJiorii. [lifpydYHUK A8 CTyAeHTIB BUILUX 3aKJ1a/liB
ocBiTu / B. [lanok Ta iH. — K.: JIn6ias, 1999. - 536 c.

9. lleTpoBckas JI.A. KomneTeHTHOCTb B 06111eHUH. — M., 1989. — 216 c.

10. llcuxosiorusi UHAMBHUAyalbHbIX pa3andyui. Tekctsl / Tlox peg.
10.b. F'unnenpeiitep, B.f. PomanoBa. - M.: U3a-Bo MI'Y, 1982. — 320 c.
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11. IIcuxosorusa mncuxuyeckux mpoueccoB / Coct. u o061, peaa}cuns
JL.B. KynukoBa. — CII6.: [Tutep, 2001. — 480 c.

12. Micuxosoruss co3nauus / Coct. u obu. penakuus JI.B. Kyaukosa. — CII6.:
[Tutep, 2001. — 480 c.

13. llcuxuveckue coctosinug / Coct. u o6, pegaknus JI.B. Kynukosa. — CII6.:
[Tutep, 2000. - 512 c.

14. llcuxonoruss  amoumi. Texkctel. / ITlom pens. B.K.  BuoHaca,
10.b. 'unnenpeiitep. - M.: Usn-Bo MI'Y, 1984. — 288 c.

15. Py6unurreitn C.JI. OcHoBbI 0611l nicuxosioruu. — CI16.: [Tutep, 2005. - 713 c.

16. Cousico P. KornutuBHas ncuxoJiorus. — CII6.: [Tutep, 2002. — 592 c.

17. ®pauka B. YenoBek B nmouckax cMmbica. - M.: [Iporpecc, 1990.

18. ®peiig 3. O ncuxoananuse [Tekct] / 3. Ppeiia. - X.: Poauno; M.: ACT, 2001. -
704 c.

19. ®peiia 3. BBegeHue B ncuxoaHanus. Jlekuuu. — Cn6.: [lutep, 2004. —384c.

20. ®pomm 3. IlcuxoaHnanus u atuka [Tekct] / 3. ®pomm. - M.. Pecny6.irKa,
1993.-415c.

21. XpectoMmaTus 1o o61el ncuxosoruu. I[lcuxonorusa moiuienus. // Tog pen,.
10.b. Tunnenpeiitep, B.B. [leryxoBa. - M. : U3a-Bo MI'Y, 1981. — 400 c.

22. XpectoMaTus 1o o61el ncuxosoruu. [lcuxonorus nmamsatu // lox pen, 10.6.
['unnenpeiitep, B.fl. PomaHoBa. - M. : U3a-Bo MI'Y, 1979. - 272 c.

23. Xpesn JI., 3urnep /[l Teopum Jsu4HOCTH (OCHOBHBIE TOJIOKEHMUS,
vcciaenoBaHus U npuMeHenue). — CI16: [utep, 2005. — 607 c.

«ICTOPIA NCUXONOrii»

Tema 1. IlpeameT, 3aBAaHHA, nepiogusanis icropii mncuxoJiorii.
MeToaM, 10 BUKOPUCTOBYIOTbLCA B icTopii mcuxosiorii. ®yHKii icropii
ICUXO0JIOTI], I1 poJIb B PO3BUTKY 3HAHb.

[IpyuHIMNU nepioau3aliil ictopil po3BUTKY IcuxoJiorii. [lepiogu3sanisa icTopii
ncuxosiorii. KoHTekcTHi ¢daKTopu poO3BUTKYy IcuxoJjiorii. MeTomosoriuHi
NPUHLUUIKA Ta METOAW, 10 BUKOPUCTOBYKOTHCA B ICTOpil ICUXOJIOTIL
[lepcoHasicTUdHa 1 HaTypa/iCTUYHA KOHLEILil AOCJaiIPKeHHS ICTOpil HayKH.
[lepconidikoBaHi Ta genepcoHipikoBaHi NPUHLMIHN MOOYA0BU icTopiorpadiyHux
JlocJlipKkeHb. [IpobyieMa «mpe3eHTU3MY» i «KAaHTUKBApU3My» y AOC/iIPKEeHHI icTopil
ncuxoJiorii. CydacHUMHM CTaH I[ICHUXOJIOTIYHOI HAyKW. AKTyasibHIi HanpsMKHU
ICTOPAUYHO-TICUXOJIOTIYHUX OC/I/PKEHb B YMOBaX CbOTOJ€HHA.

Tema 2. P03BUTOK MCUXO0JIOTII B CraposgaBHbOMy i
CepeAHBOBIYHOMY CBITI.

[IcuxoJsioriyHi morsgau B cTapoZlaBHboMy €runti Ta BaBuJIOHI.
[Icuxosoriyni norsasaau B CrapopaBHiu IHpil. Ilcuxosioria CTapoZaBHbOTO
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P KuTar. AHTHYHA ICUXOJIOTIYHA AYMKa: NOrJA1 APeBHIX IpeKiB Ha npnpoay
ncuxiyHoro. XapakKTepuUCTHKa 3MiHU ydBJeHb INpO AyllYy Y BYEHHAX
HaTypoisocodiB. OcobJUBOCTI PO3BUTKY aHTUYHOI MCHUXOJIOTIYHOI JAYMKH
«KJIACUYHOTO» nepioay aHTUYHOCTI. [IcMX0oJIorivyHI NOT/IAU eN0XHU eJIJIiHI3MY.
Po3BUTOK I1cMXOJIOTiYHMX iel B apabo-a3u4yHikd Hayui. IlcuxoJsoris
CepennboBiuHOI €Bponu. BH/UB NATPUCTUKHU, CXOJIACTUKH, TOMi3My,
HOMIiHaJIi3My i peaJsii3aMy Ha PO3BUTOK IICUXOJIOTIYHOr0 3HaHH4. [IcuxoJsioriyHi
norjAgau enoxu BigpomxeHHA. XapaKTepUCTUKAa OCHOBHUX HaIpPAMKIB
JocaixkeHHA Aywi B [Tauil Ta IcnaHii.

Tema 3. [IcuxoJsioriyHi BueHHA enoxu [IpocBiTHuiTBa i HOBOro 4acy.

XapakTepucTHKa mncuxosoriyuHux BuyeHb XVII ctopivuga. [IcuxoJsioria gk
HayKa Ipo cBigomicTb. MoHagoJiorigd. EMnipruyHa MeTo[0J10ri Ta iHAYKTHBHA
Jorika. IlocTgekapTiBCbKa MoJieMiKa po NpUpoay JIIAUHU i Ayili. BueHHs nipo
pedJsiekcHd i ceHCOpHO-acoliaTUBHI Mpouecu. 3aKjaJaHHs OCHOB eMIipHUYHOI
ncuxoJiorii. AconiaTuBHa INCUX0JIOTIA i mcuxoJioria 3xioHocTen. IlcuxosioriuHi
norJsiAu HiMenbKux ¢inocodiB. PO3BUTOK BYeHb MNP0 HEPBOBO-NCUXIYHI
¢yHkuil. MarepiasnicTUYHUN  HanpssMOK Yy ¢paHIy3bKild  ICUXOJIOTII.
[IporpecuBHi mncuxosioriyHi KoHuenuii B CHIA. 3apomxkeHHA igei mnpo
KYJIbTYPHO-ICTOPUYHI 3aKOHH JJYXOBHOTO XXUTTS JIIOJEH.

Tema 4. PO3BUTOK NCHUXOJIOTII IK CAMOCTIiNHOI HAayKH. NMCUXOJIOTis
XIX-XX cT.

[IpyupoiHUYO-HAyKOBI IepeAyMOBU 3apo/KEHHA ICHUXOJIOTII 4K
CaMOCTiWHOI HayKH. KnacuyHi Teopil acoliaHiamy. Po3BUTOK
eKClepuMeHTaJ/IbHOI NcuxoJiorii. biosloriyHUM geTepMiHi3M. 300MCUXOJOTiA.
Po3BUTOK MOPiBHAJIBHOI IICUXOJIOTII. Po3BUTOK ncuxopizuku,
ncuxodisiosiorii, audepeHianbHoi ncuxoJsorii, ncuxomeTpii. JlocaigKkeHHs
ncuxiyHUX mnpoiueciB. OcHOBHiI moJioxkeHHs1 TMcuxodisziosiorii. Po3BUTOK
ncuxosorii y XIX cT.. posranyxeHHs IcuxoJsorii. ConiajbHa 1 KyJbTypHO-
icTropuyHa ncuxoJiorigd. Po3BUTOK mncuxiaTpil i ncuxoHeBpoJiorii. Po3BUTOK
IICUXOTEXHIKA Ta eKCllepuMeHTaJibHOI mcuxoJiorii. CTBOpeHHdA Iepliol
eKcllepuMeHTaJibHOI JlabopaTopii. JudepeHiiajibHa mncuxoJorisg. Po3BUTOK
tectoJsioril. Ilcuxosoria po3BUTKy. /JluTd4ya 1 mejgaroriyHa IICUXOJIOTid.
[lepegyMoBU BUAIJIEHHS BiKOBOI NCHUXOJIOTii B CAMOCTIMHY HAyKOBY TraJiy3b.
[legosnoris gk Hayka mnpo Jited. IlemaroriyHa 1 BikOBa MCHUXOJIOTIA.
ETHONCUXo0J/10Tid JUTUHCTBA.
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Tema 5. Po3BuTOoK ncuxoJiorii o nepioay BigkpuToi kpusu (60-i
XIX cT.— 10-i pp. XX cT.).

[lepenymoBu METO/0JI0TTYHOL KpUu3u IICUXOJIOTTI.
TeopeTrnuHa 60poThb6a NepioAy CTaHOBJIEHHS MCUXOJIOTiSA IK CAMOCTIMHOI HayKH.
[[porpaMu  CTBOpeHHA  HOBOI, JocjigHOI  rcuxoJsiorii.  CTpyKTypaJsii3Mm.
Bropuoyprcbka 1ikoJsia cTpykTypasidmy. [lepioiusaliis po3BUTKY CTPYKTypaJsiiaMy,
Moro poJib B icTopil ncuxoJiorii. @yHKioHami3M: eTanu po3BUTKY. PyHKIIOHATI3M
B aMepHKaHCbKiK 1ncuxoJiorii. Posib QyHKUiOHa/Mi3My B icTopii mcuxoJiorii.
@®panuy3bka couiosioriyHa mkoJia. Ilcuxika i CBiAOMICTb Yy [AOC/IPKEHHSX
rinHoJioriB. /[yXOBHO-HayKOBa ICUX0JIOT .

Tema 6. Po3BuTok mncuxoJiorii nepioay Bigkpuroi kpusu (10-i pp.
XX ct. - cep. 30-x pp. XX cT.).

Kpwusa ncuxouiorii. [lepioau3salis Kpusy y po3BUTKY IICUXO0JIOril. 3arajibHa
XapaKTepUCTHKA 3apyOikHOI mcuxoJiorii y nepioa BiakpuToi kpusu (mou. 10-x —
cep. 30-x pp. XX cT.). Po3BuTOK 6GixeBiopusmy. Kinacuunuii 6ixeBiopuam. Heo-
6ixeBiopr3M. Heo-Heo-6ixeBiopu3aM. [elmiTaJbTU3M SK MCHUXOJIOTiS I[iJIiICHOCTI.
[emITanbT-TEOpis K peaklid NPOTH aTOMi3My TpaAulihHOI ncuxoJiorii. Heo-
remtasbTu3M. [lcuxoaHaniz (rJMOMHHA IICUXOJIOTiS1). MpexaTedi, TeHJeHIil
po3BUTKY. [lcuxoaHasi3 fIK Teopi OCOOGUCTOCTI; SIK MeTOJ JIiKyBaHHS, fK
ncuxoJsioriyHa 1mkoJsia. Heo-bpolanu3am: «BiACTynHUKU» Bif ncruxoaHaJisy. Heo-
bpolaU3M. «MOCJAIJOBHUKHU» IcUxoaHasizy. Heo-ppolausM. poO3BUTOK
ncuxoaHasidy y 30-50 pp. XX ct. Moaudikanisa ncuxoananisy y a./m. XX cT.

Tema 7. PO3BUTOK YKpaiHCbKOI ncuxoJiorii y XIX ct. — XX cT.

[lepeyMOBU BUAIJIEHHS MCUXOJOTII K caMOCTiMHOI HayKU. PO3BUTOK
eMnipu4yHoi ncuxosiorili B YkpaiHi. AHTponoJsioriyHa ncuxoJsorid. /lyxoBHa
ncuxoJsorisg. CTBopeHHs nepiioi jabopaTopii eKcnepuMeHTaJlbHOI ICUXOJO0Tii
B  YkpaiHi. IctopuyHa ncuxosioria. Po3BUTOK  TeopeTUYHOI Ta
eKCcIlepUMeHTaJIbHOI IcuxoJoris. Peduekcosioris sk ncuxoJiorisa nmoBeiHKHU.
3axiHOYKpaiHCbKa  INCcUXoJioriyHa  wKoJa. Ilcuxosoriga  JIbBIBChKO-
BapmaBcbkoi ¢inocodcbkoi 1KoK, PO3BUTOK yKpaiHCbKOI MCHUXOJIOTII Yy
paJAssHCbKUM mepiof. XapkiBcbKa IKoJia ncuxoJorii. JledekTosoriqa. IcTopia
IICUXO0JI0Til. BITYM3HAHA ICUXOJIOTIA HA Cy4yaCHOMY eTalli.

OcHoBHa JiiTepaTypa:

1. lanuntok L. IcTopisa ncuxosorii B Ykpaini. — K.: JIu6iae, 2002. — 152 c.

2. )Kpan A.H. HcTtopus mncuxoJiorTMH . OT aHTHYHOCTU K COBPEMEHHOCTH:
Y4yebHUK JJis BYy30B. — 4-e wu3j., mnepepab. — M.. Akagemudyeckuiu IIpoexr;
ExaTtepun6ypr: [lesoBas kuura, 2002. — 528 c.
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3. XKyxkos C. M., )KykoBa T. B. IcTopis ncuxoJiorii. — K.: Konzop, 2009. — 232 c.
4. Koposibuyk M.C., KpuBopyuko ILII. IcTopis mncuxosorii: HaB4y. moci6HUK:
K.:Enbra, Hika-Llentp, 2010. — 248 c.

5. Manoxa LII., Pomenenps B.A. IcTopisa ncuxosorii XX croJsiTTsA: HaByasibHUM
nocionuk gysa BH3. - K. JIu6igb, 2003 — 990 c.

6. MapuuunkoBckas T.Jl. UcTopus ncuxoioruu: Yueb noc. /st CTYA. BbICHIL Y4eo.
3aB. — M.. U3gaTenbckuii eHTp «Akagemusa», 2009. -544 c.

7. Jluxu T. UcTopusa coBpeMeHHOoU ncuxosioruu. — CII6.: [Tutep, 2003. — 448 c.

8. Jlyaunun A.C. Hcropusa mncuxosioru: YdebHoe mnocobue. — M. U3a-Bo
«J9k3amen», 2005. — 288c.

9. llerpoBckuit A.B., fpomeBckuidi M.I' HcTtopuss u Teopusi NCHUXOJIOTHUH.
B 2-x T. — PocToB-Ha-/lony: U3paTenbcTBo «PeHukce», 1996. T.1 -416 c, T.2. -416 c.

10. PomeHenp B.A. Ictopisa mncuxosorii CTapoJaBHbOro CBITY 1 cepeaHix
BikiB. — K.: Buma mkoJsa, 1983. - 416 c.

11. Pomenenup B.A. IcTopig ncuxosorii enoxu Bigpomxenusa. — K.: Buiia mkouJia,
1988.-408 c.

12. Pomenenb B.A. IcTopis ncuxoJiorii enoxu [IpocBiTHUIITBA: HaBY. MOCIOHUK. —
K.: Buma mkouia, 1993. — 568 c.

13. PomeHenpb B.A. Ictopia ncuxosorii XIX — noyatky XX croaittsa. — K.: Buma
mkoJsia, 1995. - 613 c.

14. Wyney, A.I1, WMynaesy C.3. HUctopus coBpemeHHOUW mncuxosioruu. — CII6.:
U3a-Bo «EBpa3usa», 1998. — 528 c.

15. Axynun B.A. Uctopusa ncuxosoruu: Yyeb6. mocobue. — CII6.: HU3a-BO
MuxanaoBa B.A., 2001. — 379.

JoaaTkoBa JsriTeparypa:

1. 3aranbHa ncuxoJsorisa: Xpecromaris / 0.B. Ckpunuenko, JI.B. JlonuHCbKa,
3.B. Oropogniiiuyk Ta iH. — K.: KapaBesa, 2007. — 640 c.

2. Uctopusa 3apybexxHou ncuxosioruud 30-e — 60-e rogbr XX Beka: Tekctor /
[lop pen. I1.4. Tanbnepuna, A.H. 2KgaH. — M.: U31-Bo Mock. yH-Ta, 1986. —-342c.

3. ManawkuHa M. [lonynspHas uctopus ncuxosaoruu. — M.: Beue, 2002. — 480 c.

4. Muponenko B.B. Xpectomarus no ncuxosioruu / A.B. [leTpoBckuii. — M.:
[IpocBenienue, 1977. — 527 c.

5. XpecToMaTuss MO BO3PAaCTHOM W MeAArordyeckor MCHUXO0JIOTUU. PaboThl
COBETCKHUX IcuxoJsioroB mepuoga 1946 — 1980 rr. / Ilox pes. WM. HUnbsicosa,
B.4. Jlayauc. — M.: U3xa-Bo Mock. yH-Ta, 1981. — 304 c.

6. XpecToMaTUsi MO HCTOPUU I[CUXOJIOTUU. MEPUOJ, OTKPBITOrO KpHU3Uca
(Havano 10-x — cepeamHa 30-x rogoB XX B.) / Ilox pen. I1.4. TanbnepuHa,
AH. Xnpau . — M.: U3a-Bo Mock. yH-Ta, 1980. — 296 c.

7. XpectomaTusi no obuleil ncuxosioruu. [lcuxosoruss mbiieHus. Ilog pef
10.b. Tunnenpeiitep, B.B. [letyxoB. — M.: U3a-Bo Mock. yH-Ta, 1981. — 400 c.

8. ®peiigxep P, ®@eligumen [l JIMYHOCTb. TEOPUH, ISKCIEPHUMEHTHI,
ynpaxkHeHus. — CI16.: [Ipaiim-EBPO3HAK, 2002. - C.523-631.
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«ncuxonoria nPAUI»

Tema 1. 06’eKkT, npeamMeT, Liji Ta 3agayvi ncuxoJsiorii npaui.

[IcuxoJsioriga mnpani €K rajay3b ICUXO0JIOTiI, fAKa BHUBYAE YMOBHU |
po3pob/ise LIIAXM Ta MeTOAU HAyKOBOTO OOIPYHTYBaHHS BUpIillleHHS
NpakKTUYHUX 3aBJaHb y cpepi dyHKIUioHYBaHHS i GOopMyBaHHS JIIOAUHU SIK
cy6’ekTta npaui. [IpeaMeT i 06’ekT ncuxosorii npaii. OCHOBHi JoCJaigHULbKI
3aja4i ncuxoJiorii npani. [IpukaagHi 3aBgaHHs ncuxoJiorii npani. TpaguninHi
3aBJlaHHA ncuxoJorii npaui. [IpyHgunuy ncuxoJiorii npani. Micie ncuxosorii
npani y cucremi Hayk. CyMiKHI rajiy3di HayKOBOTO IICUXOJIOTIYHOTO i
MiXKIAHMCIMIJIIHAPHOT0 3HAHHSA NPO JIIAWHY i npodecii.

Tema 2. IcTopis, cTaH, NnepcneKTUBU PO3BUTKY NMCUXO0JIOTii mpami, ii
MicIe B CUCTEeMi HayK Npo JIIJUHY K Cy6’€KTa AiAJIbHOCTI.

[IcuxoJsioriga mpani gk rajysb ICUXOJIOTIYHOTO 3HAHHA NPO Mpauro i
NnpalrnYux. [TcuxoJsiorisa npani y 3apyb6ixKHUX JOCJIPKEeHHAX:
XapaKTepUCTUKA IICUXOJIOTII npali y nepiogu NpoMUCJ0BOI, eHepreTU4Hol Ta
iHTeJieKTyaJibHOI peBoJitoLid. [leplili HayKOBI cHCTEMM opradisarii Tpy/A0BOI1
JiSJIbHOCTI: TeWJIOpU3M, IICUXOTEXHiKa, IHAyCTpiaJbHO-OpraHi3alirHa.
BiTuusHsaHa ncuxosoridg npaui XIX - XX cT. XapakTepUucTHKa ICUXOTEXHIYHOTO
HalpAIMKY BITYM3HAHOI IcuXoJiorii mnpani. XapaKTepucTHKa OCHOBHUX
HanpsIMKIiB BiTYM3HAHOI mncuxoJsiorii mpauni XX cT.. mncuxodisiosoriyHoro,
IH)XeHEepPHO-IICUXO0JIOTIYHOTO0, eKCIJIyaTaliiHOro, meaaroriyHoro. AKTyaJibHi
npo6JyieMH cydyacHoI MCUXoJoTii mpaiii B yMoBaxX CbOTO/le HHS.

Tema 3. MeToaoJioria ncUxoJI0rii mpami: XapaKTepUCTUKA OCHOBHMX
AOCJTiIAHULBKUX METO/IB y IICUXO0JIOTII mpauji.

Knacudikauis METO/iiB IICUXOJIOTIYHOTO JOCJII>KEeHHS.
Heekcriep¥MeHTa/ibHI MeTOAU IICUXO0JIOTil mpani. Exkcriep¥meHTasibHI MeTOAU
ncyuxoJiorii npaui. MeToau AiarHOCTUKHW TCUXOJIOTIYHUX, MCUX0Qi3io/IoriyHUX Ta
OCOOUCTICHUX XapaKTepUCTUK Cy6'eKTiB mpali. MeToau aHalizy ¥ 006poO6KHU
eMIIipUYHUX AaHUX. [lepeTBopIo0Yi a60 KOHCTPYKTHUBHI MeTO U ICUXOJIOTII mpalii.

Tema 4. IIcuxosioriyHuii aHaJai3 mnpodeciiHoi AisS/JIBHOCTI Ta
KiIacuPikaunisa npodecin.

[TonarTta «npaysa». [lcuxosoriydi perysnsaTopu npaui. [loHATTA «TpyznoBa
JUsJIbHICTB», «mpodeciiiHa aAigabHicTb». Kinacudikauisa i BuaM  TpyJoBOi
JisisibHOCTI. TpymoBul nponec Ta #oro ctpykrypa. O6’eKT mpaiii Ta HOoro 0oCHOBHi
pisHoBu M. [Ipeamer npari. Hini npani. 3aco6u, 3HapsAAAa npaili Ta iX OCHOBHI
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» pisHoBuan. IlcuxosioriyHe po3yMiHHA NPOQeciiHOl AifAJbLHOCTI: NCUXO0JIOriYHE &
CTpyKTypa npodeciiiHoi aisabHoCcTi. Tunosorisa npodeciiiHoi AisibHOCTI. Orsn
NICUXO0JIOTIYHUX Kiacudikaniv npodecii. MeToau ojiHku npod eciiiHOI AisIIbHOCTI.

Tema 5. TpyaoBuii moct, po6o4de micue Ta npodecis.

[ToHatTsa «cy6’ekt mnpani». CTpykTypa cy6’ekta npali. 30BHIilIHSA i
BHYTPIlLIHSA CTPYKTypa TPYZOBOI AiAJIbHOCTI. [HAWBIAyalbHUN CTU/b AiSIJIbHOCTI
cy6’ekta mpani. [lcuxosoriyHa CTPyKTypa OCOOHMCTOCTI MpaliBHUKA. MOTHBHU
TpyAoBoi AisiabHOCTI. Teopii MoTuBauii. [IcuxosioriyHi MexaHiaMu BUOOPY BUAY
JlissabHOCTI Ta ii epekTUBHOCTI. MOTHBU BUOOpPY npodecii. MoTHBHU BUGOPY MicIis
po6oTH. YNHHUKM 3aKpillJIeHHs MOTHUBIB, MOB’SI3aHUX 3 TPY/A0BOIO JiSIJIbHICTIO.
[IpodeciiiHo Baxk/auBi sAKocTi cy6’ekTa npani. [lepioausalniss po3BUTKY JIIOAWHU
K cy6’ekTa npani. Kpusu npodeciliHoro craHoBsieHHs. YMHHUKM i Ppasu Kpus
npodeciiHoro po3BUTKY cy6’ekTa npaili. O0co6JIMBOCTI Cy4acHOi MOTHBAIllil pallii.
[IpodeciiiHi 3axBopwoBaHHA Ta npodeciiHi  gectpykuii.  0co6JMBOCTI
npodeciiiHoi peabisiTarii.

Tema 6. IIpuHUMOH, CTPYKTYpPHI KOMIOHEHTH, mponeaypa
npodeciorpadpiyHoro aHasizy y ncuxoJiorii npaui.

XapakTtepuctuka npodeciorpadii Ak poaainy mncuxoJsiorii mparni, SAKdAR
BUSIBJISIE i BUBYAE BUMOTH, sIKi Mpodeciss BUCYBAE [0 OCOOHCTICHUX SIKOCTEM,
NICUXOJIOTIYHUX 3J1i6HOCTEH 1 TMCUx0Qi3io/IOTiYHUX MOMXKJIUBOCTEN JIIOJWHM.
XapakTepyuCTUKa 4YaCTKOBOI, KOMIIJIEKCHOI, yHiBepcaJibHOI 1 creriaJibHOI
npodeciorpadii. [lpodeciorpadpyBaHHs K OCHOBA Mi3HAHHS CBITy MNpodecii.
Knacudikauii i audepenuianii npodeciorpadpyBaHHs 3 mo3ullii MCUXOJOTIYHOI
Hayku. [Ipodeciorpamu i ncuxorpamu mnpodeciit. [Ipodeciorpama npodecii, ii
cTpykTtypa. Ilcuxosioriyni  4yMHHUKM  mnpodeciorpamu.  XapaKTepUCTHKA
knacudikauiiHoi kKapTkd mnpodecii. XapakTepuCTHKa OCHOBHHUX PO3/IiJiB
npodeciorpamu. AHasiTUYHa npodeciorpama sik 3aci6 3abe3nedyeHHs1 mpodeciiHoi
JIarHOCTUKHU KaJpiB.

Tema 7. PopMmyBaHHA NpoPeCinHUX 3HAHb, YMiHb, HABUYOK, 00pa3iB
BUKOHAHHA PYXYy, Ail, AiAJTBHOCTI.

[IcuxosioriyHi MexaHisMu QopMyBaHHS AidabHOCTI. /Jlid €K eJieMeHT
JistibHOCTI. Kimacugikanis it y ncuxoJiorii npani. CTpykTypa i KpuTepii 1ijicHol
Jlii. XapaKTepuCcTHKa omnepaljid Ik KOHKPETHOI'0 cnoco0y BUKOHAHHSA Aid. ETanu
dbopMmyBaHHAA  omepaliid. Pyx K KOHKpeTHe BHKOHAaHHS  oIlepalil.
XapaKTepruCTUKa TPYJOBUX PYyXiB. OCHOBHI, MONpPAaBOYHIi, AOJATKOBIi, aBapilHi,
3aiiBi, TOMMJIKOBi, €KOHOMHIi — HeeKOHOMHi. MexaHiyHa, ¢isiosoriuHa Ta
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YMiHb i HaBUYOK. XapaKTepUCTHKa HABUYOK K aBTOMATHM30BaHUX eJIEMEHTIB

cBifjoMoi aii. 3arasibHa cxeMa GoOpMyBaHHs NpodeciiHUX HAaBUYOK. YMIHHA SK
dbopmMa HoBOr0 crIOCo6y A1ii Ha 0OCHOBI 3HAHHS.

Tema 8. IlpodeciiiHe camMoBHM3HaYeHHsI Cy6’'€KTa Ta mpodeciiiHa
Kap’epa.

XapakTepucTHKa nNpodeciiHOro caMoBHU3HauYeHHs. 3MicT npodeciiiHOro
caMoBHU3HaYeHHsA. KoMnoHeHTH BUub6opy npodecii. [Icuxosoriuna KoHLemnisa
PO3BUTKY 0COOUCTOCTI siK cy6’ekTa npaiii. CTazii npodeciiHOro cTaHOBJIEHHS
ocoobuctocti. OcobauBocTi mnpodeciiHOrO caMOBU3HAYeHHs Ha Pi3HUX
CTafiIX CTaHOBJIEHHsSI 0cCoOMUCTOCTi. UMHHUKH CTaHOBJIeHHs mpodeciiHoi
camocBigomocTi iHguBiga. IlpodeciliHo-KBasidikaliiHe 3pocTaHHSA Ta
coniasbHi  nepemimeHHsa.  KoHuikT, Horo cTpykTypa, MNOpHUYHHA
BUHUKHEHHsI KOHQJIIKTIB y TpyaoBoMy KoJieKTuBi. Kpusu npodeciiiHoro
po3BUTKY ocob6uctocTi. Ilpodeciini gecTtpyknii cy6’ekTiB  mpaui.
XapakTepucTuka npodeciiHux aedpopmaiiii, akieHTyalii, crorHanuii. PiBHi
ColLliaJIbHO-TICUXOJIOTiYHOI MiATPUMKH Ipale3AaTHOCTI Cy6’eKTiB mpalii.
ConiasibHO-MICUXO0JIOTIYHE FapaHTYBaHHs HaJiliHOI Ta 6e3Me4YyHol JifJIbHOCTI
creniaJsicTtiB. ColliaJibHO-MICUXOJIOTIYHI, OpraHi3aniiHi i MCUXOJOTIYHI 3aX04H1
1040 36epeKeHHs NMpane3/[aTHOCTI Yy 3BUYalHUX Ta eKCTpeMaJibHUX YMOBax.
[Ipodeciiina kap’epa. MexaHi3aMu Kap’epHOro 3pocTaHHA. [IpuHIUNHU
Kap'€pHOTro NpOoCyBaHHSA iHAMBiIa MO CAYXKOI.

Tema 9. [IpodeciiiHuii cTpec Ta TeXHOJIOTii pecypco36epexeHHs.

®akTopu (30BHiIIHI i BHYTpimHi), AKi 3yMOBJIIOIOTH Mpane3AaTHICTb
JwoauHu. Kputepii oninku npauesaatHocTi. CTpec y npodeciiiHii [AisiabHOCTI
cy6’ekTiB mpaii. XapakTepucTuka ¢isiosiorivuHoro i mcuxoJiorivyHOro CTpeciB.
Buau rncuxosioriuHoro crpecy. iHpopmaniiHui, eMmouidHui. @Popmu
IICUXOJIOTIYHOTO cTpecy y cy6’ekTiB npaii. Jluctpec. Ctazii po3BUTKY cTpecy
(«cTamisi TpuBOTM», PE3UCTEHTHOCTI, «BUCHAXKeHHA»). PopMys1 60pOTHOU 3i
ctpecaMu. [Icuxosioridyni ¢pakTopu HopMaJisalil cTpecy. 3aKOHOMIpHOCTI 3MiH
npane3aaTHocTi y mnpoueci mnpaini. Ilcuxosoriynuil koMdpopT SK yMoBa
MICUXiYHOTO 30pOB’s Cy6’eKTiB mpailli. MeToau JiarHOCTUKHU PYHKI[iIOHAJBHOTO
CTaHy i 3aco6u 3HMKeHHS npodeciiiHOI BTOMHU i migBuUlleHHSA MNpodeciiiHoi
npane3gaTHocTi (pexkuM nmpami 1 BiANOYMHKY, 4epryBaHHS oOIepariiy,
HOpMYyBaHHs mpani Toino). Ilcuxosoriudi MeToau Kopekiii i mpodisakTHKH
HECNPUATAUBUX (QYHKI[iIOHAJbHUX CTaHiB. MeToau JociigkeHHs i crocobu
ONTUMI3alil COLiaJIbHO-NICUXOJIOTTYHOTO KJIIMATY Y TPYL0BOMY KOJIEKTUBI.
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Tema 10. Mlpodeciiina NpUAATHICTE Ta NCUXOJIOTiYHI MexaHi3MEK 3
ajanTarii.

Teopis 1 npaktuka npodeciiiHoro Bigbopy. TeopeTuuHi Ta
OpraHizaliiHO-NPaKTU4HI acrneKkTH ICUXOJIOTIYHOTO npodBigbopy.
[IpyuHIMOM i TexHousorii npodeciiiHoro Bix60opy/A060py. YMOBU opraHisaiii
epeKTUBHOTO McuxoJioriuHoro npodeiadopy. [lpodeciiiHa npugaTHICTL fAK
OCHOBHe TMOHATTSA InpoBig6opy. Kpurtepii mnpodeciliHoi npuaaTHOCTI y
npodBifg6opi. IIcuxosoriyHa xapakTepuCTHKA CKJAAJOBHUX YACTUH MOHSATTS
«npobnpugaTHicTb». JMHaMidyHicTP 1 TrpaayadbHICTb $K  aCHeKTHU
npodnpuaatTHocTi. O6’€EKTUBHI MeTOJM BCTAaHOBJIeHHS NPodIpPUAATHOCTI.
ApanTanig Ta 1i  3HayeHHS B CUCTeMi coOLjiaJIbHO-NICUXOJIOTIYHOTO
3abe3nevyeHHs AisgabHOCTi. Buau aganTarii. [IcuxosioriyHi 3akoHOMipHOCTI Ta
YUHHUKU  npodeciiHoi  aganTanii. KpuTepii 1 MeToau  oliHKHU
aganTanii  pobouyux KaJpiB. ATecTalig nepcoHany SK KOMIIOHEHT
colliaJibHO-TICUXOJIOTiYHOTO  3abe3neyeHHs  npodeciiHOI  AiAJIbHOCTI.
ATecTyBaHHS |1 TICHUXOJIOTiYHI KpuTepil Bigbopy KaHAWJAATIiB MiA 4ac
npaleBJaliTyBaHHA Ha po6oTy. CxemMa po6GOTU TMcuUxoJsora MmiJy dac
aTeCTyBaHHSA KaHAWJATIB AJid NpaleBJallTyBaHHS Ha po6oTy. Oco6aMBOCTI
JliarHoCTUKM npodeciiHUX KaJpiB mijg yac aTecTaliii.

Tema 11. MeTtoau OniHKH npodeciiHOro mnoTeHuiagay cyo6 €KTiB
npaiui.

[IpodeciliHo-IporHocTUYHA JAiarHocTuka. JliarHocTuka mnpodeciiHuX
ynojob6aHb ocobuctocTti. JliarHOCTHMKa ICUXOJIOTiYHUX Oap’epiB y
npodeciiHoMy caMoOBM3HauyeHHi ocobucrtocti. Kpurtepii i MeToau
JliarHOCTUKK piBHA CPOPMOBAHOCTI OCHOBHMUX CTPYKTYPHUX KOMIIOHEHTIB
cy6’ekta AissabHocTi. IlcuxiyHi perynasTopu npodeciiHoi mnpaui JwAWHH,
MeToAU iX BHBYEeHHSA i cmocob6u ¢opMmyBaHHS. OcCOO6JMBOCTI MeTO/iB
JiarHOCTUKK TNpodeciiHO BaKJMBUX sKOCTel cy6’ekTiB mpaui. Tectu
3ai6bHocTel. [liarHocTHKa npodeciiHuX 37[i6HOCTEeH, iIHAMBIlyaJbHOTO CTUJIIO
JiAJIbHOCTI, piBHA npodeciiiHoi FOTOBHOCTI JIFOJUHM. MeToau
NICUXO/AiarHOCTUKHU B cucrteMi npodBigbopy. [IcuxopiarHocTuka
MOTHUBALIiIMHUX YUHHUKIB NpaleBJaallTyBaHHSI.

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

1. Baknunpbkui 1. O. [Icuxosoria npani : nigpyy. / 1. 0. bBaknunbkui. — 2-re BUZ,,
nepepo6J. i gonoB. — K. : 3nanns, 2008. — 655 c.

2. boponoBa I'. X. llcuxosiorusi Tpyaa : koHcnekT Jekuuid / . X. BopoHOBa,
H. B. I[IpycoBa. — M. : 3KCMO, 2008. - 160 c.
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3. 'puropbeBa M. B. [Icuxosiorus Tpyza : KoHcnekT Jiekiuii / M. B. 'puropbesa.
M. : Boicil. o6pasoBaHue, 2006. — 192 c.

4. 3eep 3. ®. IIcuxonorus npodeccuit / 3. ®. 3eep. — Exatepunoypr : YITIIY,
1997.-244 c.

5. Kapnenko I'. B. [IcuxoJiorist npani Ta BU6ip npodecii : HaB4.-MeTo,. 1oci6. /
I'. B. Kapnienko. — Cymu : YHiB. kH., 2008. — 167 c.

6. Knumo E. A. BBeseHue B mncuxosioruio Tpyha : y4yeb. Jis By3oB /
E. A. KnumoB. — M. : KyabTtypa u cnopt, HHUTH, 1998. — 350 c.

7. KpymwenbHunpbka f. ®@isiosioris i mncuxosoria  mpani . migpyd. /
ApocnaBa Kpymenbnuipka. — K. : KHEY, 2003. - 367 c.

8. HockoBa O. I'. Ilcuxosiorusi Tpyja : y4yeb6. mocobue [A CTyZ. BBICIIL
yue6. 3aBef.] / O.T. HockoBa. — M. : Akagemus, 2004. — 384 c.

9. [lo6ipuenko H. A. JlroauHa i mpang : HaB4. Noci6. [Ana npodis. HaBYaHHSA
10-ro ku. 3arajsbHOOCBIiT. HaB4Y. 3akJ.] / I[lo6ipuenko H. A. CepreenkoBa O. II,
[TixTinok I. B. — K. : Hamr gyac, 2006. - 178 c.

10. llpycoBa H. B. Ilcuxosorus Ttpyaa / H. B. IlpycoBa, I'. X. bopoHoBa. —
M. : 3KCMO, 2008. - 200 c.

11. lpsoxkHukoB H. C. [lcuxosioruyeckuil cMmbica Tpyja : y4deb. mocobue /
H. C. llps>kHUKOB. — M. | «MHCTUTYT npaKTU4YeCKOU mcuxosorun» ; Boponex : HIIO
«MOJI9K», 1997. — 352 c.

12. Pubanka B. B. IlcuxoJsioris mpani oco6uctrocTti . HaBY.-MeTo[. Mocio. /
B. B. Pubasnka . — K. : KuiB. micbk. nea. yH-T iMm. B. /I. 'pinueHnka, 2006. — 59 c.

13. PomaHoBa E. C. 99 nonysspHbix npodeccuil: NCUX0JOTUYeCKUN aHalu3 U
npodeccuorpammsl / E. C. PomanoBa. — 2-e usa. — CII6. : [Tutep, 2008. — 460 c.

14. TexnoTosiouek B. A. CoBpeMeHHasi NCHUXOJIOTUS TpyJa : y4eb. mocobue /
B. A. Tonouek. — CII6. : [Tutep, 2005. — 479 c.

15. lllep6akoBa 1. M. IlcuxoniarHocTHUKa mnpodeciiHOTO caMOBU3HA4YEeHHS
ocobucrtocTti : HaB4.-MeToJ. moci6. / 1. M. lllep6akoBa, I A. Craguuk. — Cymu :
Bug-Bo Cym/IITY imeni A. C. MakapeHka, 2012. — 324 c.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:

1. ApedobeB H. II. OmopHble cxemMbl N0 Kiaaccupukanuu npodeccun /
WU. 1. Apedres // llikona u npousBoacTBo. — 2005. — Ne 1. — C. 15-23.

2. Konicuuk-I'ymenwok 10. I[lpodecitina ajganTanis: YUHHUKM BOJAUBy /
10. Kousicuuk-IT'ymentwok // Ilemarorika i mncuxosioria mnpodeciiHOi OCBiTH. —
2008.—Ne1.-C.174-182.

3. Kopoabuyk M. C. Teopigd i mnpakThuka npodeciiHOrO MCHUXOJIOTIYHOTO
Bimbopy: HaB4y. moci6. [ana cayxadiB Ta cTyA. Bull.  HaB4y. 3akia] /
M. C. Koposibuyk, B. M. Kpalintok. — K. : Hika-LleuTp, 2006. - 532 c. : in.

4. Koponenibka 0. M. IlpodopieHTanis Ta npodBiadbip : HaBY. MoCi6.
[ cTyn. Bum, HaBdY. 3akia.] / O. M. Kopomenpbka. — IBaHOo-®paHKiBCbK : [6. B.],
2005.-234 c.
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5. ManxazoB O. [Ipodecilinuii Bigbip Ta BNpOBaJKeHHS1 HOBITHIX TeXHIYHIN R
3aco6iB y po6oTi 3 nepconasioM / 0. Manxa3os, O. KokyH // CouiasbHa ncuxoJioris. —
2005. - Ne 4. - C. 84-90.

6. [1aBsioB 0. BrpaTa po60TH siK ncuxoJsioTiuHa mpobJiemMa 6e3po6iTHUX: [aHai3
pe3y/abTaTiB aHKeTyBaHHs 6e3pobiTHux]| / 10. [laBsioB // HenepepBHa mpodeciiiHa
ocBiTa: Teopid i mpakTuka. — 2005. — Bun. 3/4. - C. 153-159.

7. llpodeciorpamu i mncuxorpamu mnpodeciii : ™ertoxa. mnoci6. Ku. 9 /
[migroT. B. B. CuHsBCcbKUH ; Biam. 3a BuIl. B. €. CKkysibcbka] ; JlepK. IeHTp 3alWHSATOCTI,
[H-T meparoriku i ncuxostorii npod. ocitu AIIH Ykpainu. — K. : [6. B.], 2004. — 187 c.

8. CunaBcbkuil B. B. [Ipodeciorpamu i mcuxorpamMmu pob6iTHUYUX mpodecii :
meTto/, noci6. / B. B. CunsiBcbkuii, Jl. B. Tomenmwk. — K. : Kuis. Pycb, 2008. - 77 c.

9. Ynosenko JI. IlcuxosioriuHa mnpodeciorpadis: [kommiekc cnoco6iB i
TeXHiYHHX 3aC00iB, 3a JOMOMOr0I0 IKMX BU3HAYAIOTh BCi TBOPYi YUHHUKH, 1[0 MAKOTh
BIUIMB Ha ¢axiBug, okpiM ncuxiunux] / JI. YnoBenko // llepconan. — 2007. — Ne 9. —
C.67-72.

10. llypko M. H. Ipo6iema kaacupikauii mpodeciit y ncuxosorii mpami /
M. W. Illypko // BrosneTeHb IHCTUTYTy MiArOTOBKM KajJpiB JepaBHOI CAYK6H
3aiiHATOCTI YKpainu. — 2005. - Ne 1. - C. 32-34.
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PO3JLI II
OCHOBH 3HAHD 3 IICUX0JI0TTi 0COBUCTOCTI

«BIKOBA rncuxonorisa»

Tema 1. [IpeameT Ta MeTOAU BiKOBOI ICUXOJIOT.

[IpeqMeT Ta OCHOBHI 3aBJaHHs BikoBoi IcuxoJiorii. 3B'S30K BiKOBOIi
IICUXOJIOTII 3 IHIIMMU HayKaMU. OCHOBHI NPUHILMAIIU TICUXOJIOTIYHUX JOCJIiKEHD.
CrioctepexxeHHS Ta eKCliepruMeHT. MeToiu BiKOBOI ICUXO0JIOTII: OCHOBHI MeTOAHU
(crmocTepexxeHHs1 Ta ekcriepuMeHT). CriocTepeXXeHHsl, YMOBH Ta BUMOTHU 0 HOT0
BUKOPUCTAHHSI, €eKCIIepUMEeHT Ta KHOro BUJM, OCOOGJMBOCTI IHpPOBEAEHHS.
JlonomixkHi Metoau (6ecima, aHKeTyBaHHs, aHa/i3 MPOAYKTIB MAislJIbHOCTI,
aBToOiorpadiyHUi MeToj, coljioMeTpis, TeCTH, MeToJ, OJIM3HIOKIB, iHTEepB'I0 Ta
iH.). [cTOpUYHHUI HapyC BUHUKHEHHS i PO3BUTKY BiKOBOI IICUXOJIOTIi.

Tema 2. 3aKOHOMIpHOCTI Ta JUWHaMiKa ICHUXIYHOTrO PO3BUTKY
0COOMCTOCTI B OHTOreHe3i.

Posib 6ioJioriuHoro Ta coLiaJbHOTO Yy PO3BUTKY ICUXiKH. OCHOBHI
3aKOHOMIPHOCTI Ta HaNpsMH ICUXIYHOTO PO3BUTKY. Teopisd pO3BUTKY BHUIIUX
ncuxiyuux ¢yHkuin JI. C. Burorcbkoro. [Ipo6siema 3B’s3Ky HaBYaHHS Ta
IICUXIYHOTO PO3BUTKY. [IOHATTA Npo piBeHb aKTyaJlbHOI'O PO3BUTKY Ta 30HY
HaHOJIMKYOT0 po3BUTKY. [IOHATTSA npo BiKOBUM Mepio 1 Ta BIKOBY Nepiogu3aliito
IICUXIYHOTO PO3BUTKY: MOHATTH PO COLiaJIbHY CUTYyaL|il0 PO3BUTKY, IPOBIAHY
JIAJIBHICTD Ta OCHOBHI MCUXIYHI HOBOYTBOPEHHS; MeXaHi3M 3MIHU BIKOBUX
nepiofiB Ta MOHATTA MPO MCUXOJIOTIYHY KpU3y; Nepiofgusalid BIKOBOIO
po3BUTKY /. b. EnbKOoHiHA. HeEpiBHOMIPHICTb CUXiYHOTO PO3BUTKY, Il MIPUYHHH.
[ToHATTA NpPO CEeHCUTHUBHI Nepiofgu. [HTerpalis AK OCHOBHA 3aKOHOMIpPHICTb
IICUXIYHOT'0 PO3BUTKY. [[JIaCTUYHICTB i KOMIIeHcalifl, IXHA CYTHICTb.

Tema 3.Ilepioau3aniss pO3BUTKY 0COOGUCTOCTI.

/bxepena MNCUXIYHOTO PO3BUTKY 3a Teopiero 3. @Ppoupga. Po3BuTOkK
KJIaCUYHOTO MCUXoaHantizy y npausax A. @poup. Jutauui ncuxoaHasniz M.KugnH.
EnireHeTnyHa Teopid po3BUTKy ocobuctocti 3a E. EpikcoHom. Po3Butok
MopasibHOI cBigomocTi 3a JI. Kosbeprom. [lepiogusanis po3BUTKY 0COOUCTOCTI 3a
A. B. llerpoBcbkuM. [loHATTA npo BIKOBY KpuU3y Ta Nepiofu3allid MCUXIYHOTO
PO3BHUTKY OCOOHCTOCTi 3riflJHO OCHOBHHM BiKOBHM KpusaMm 3a JI.C.BUTOTCbKUM.
[lepiogu3anisa iHTesexktyasbHOro po3BUTKY 7K. [liaxke. EroueHTpusM AUTAYOrO
MuciaeHHs Ta ¢peHoMeHH K. [liake. IHTenekTyaslbHUM PO3BUTOK JAUTHUHH 3a
Jbx. BpyHepoMm.
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Tema 4. 0co6/IMBOCTi NPEeHATaJILHOTO PO3BUTKY JIWAWUHHU.

[Ilpounec  3amifHEeHHs, WOro  XapaKTepUCTHUKA.  XapaKTEepUCTHUKaA
repMiHa/ibHOi $a3yd IpeHaTaJbHOTrO pPO3BUTKY. EM6pioHanbHa ¢a3za, ii
0CcO6JIMBOCTI npoTikaHHA. PeTasibHa Pasa K 3aKJIOUYHUHN Nepios MpeHaTaJlbHOT0
po3BUTKY. Kpu3HCHI 1nepiogd IpeHaTaJbHOTO PO3BUTKY. TepaToreHy, ix
HeraTUBHUM BIIJIMB Ha PO3BUTOK eMOpioHa i myoga (Jikv, HAPKOTHUKH, aJKOT0Jb,
KypiHHS, XiMi4Hi areHTH, ropMoHu). Pe3yc-pakTop K GaKTOpH BIUIUBY Ha
npeHaTaJbHUNA PO3BUTOK AUTHHM, XBOPOOU Ta Bik MallbyTHboi MaTepi. [Ipoiec
nosioriB, Tpu cragii (mpesiMiHapHa, BJACHO IMOJIOTH Ta 3irHaHHSA MHOCHiAy), iX
XapaKTepUCTUKa. XapaKTepUCTUKA HOBOHApo»keHoro. [IcrxosioriuHa roToBHICTh
NOAPYKsl 10 6aTbKiBCTBA; YCBiIOMJIEHHS Ta BiANOBiAa/IbHICTD.

Tema 5. IIcuxoJsioriyHi OCOGJMBOCTI PO3BUTKY JAUTUHU Bij
HApOJKEHHH [0 BCTYIY B LIKOJIY.

[lepiogu3aniia MNCUXIYHOTO PO3BUTKY AUTUHU B [JOLUKIJIBHOMY Bilii.
XapakTepuCcTHKa Nepioay HOBOHApOo»KeHOCTi. CyTb KpU3U HOBOHAPOXKEHOCTI.
BesyMoBHiI pedJiekcu Ta iX 3HaYeHHs JJigd PO3BUTKY JAUTUHU. KommJekc
noxBaBJieHHA. C/lyxoBe Ta 30pOBe 30CepelKeHHA NUTUHU. PO3BUTOK JUTUHU
NpPOTArOM MepUIOro poky UTTA. OCHOBHI JOCATHeHHS1 Qi3UUHOTO PO3BUTKY
HeMoBJs. KorHiTuBHi oco6suBocTi. PO03BUTOK cnpuiiMaHHA JUTHHU.
BiguyTTs. OcobanBoOCTi eMolliiHOI cdepu HaA nepuioMy polli KUTTH. [IpuuynHuU
BiIXWJIEHb B €MOILIINHOMY PO3BUTKYy AUTUHHU 3a H.M.AkcapiHotrw. Emmnarig, i
po3BUTOK. MoBa HeMOBJATHU. JJOMOBHUU eTal, WOT0 xapakTepuctuka. Kpusa
nepuioro poky KUTTA. OcCOOJMBOCTI MNCHUXIYHOTO PO3BUTKY B pPaHHbOMY
auTUHCTBI (1-3 poOKH): PO3BUTOK NpeAMeTHOi [isiIbHOCTI, Mi3HABaJbHUX
npoueciB, MoBU. Kpusa 3-x pokiB. OcCO6JMBOCTI MNCUXIYHOTO PO3BUTKY
JOIKIIBbHAT. CHMKEeTHO-pPOJIbOBAa Ipa fAK NpoBigHuUiM Bua aisabHocti (I1B/)
JiiTel faHoro Biky. EjleMeHTH HaBYaHHSA Ta TPY/JO0BOI AisAJIbHOCTI JOIIKIJIbHAT.
P0o3BUTOK MOBJIEHHS Ta clisiKyBaHHS. Kpusa 6-7 pokiB. [0TOBHICTb AUTHHU 10

Tema 6. MostoAgIMH IIKiIJIbHUA BiK IK €Tan NCUXiYHOTO PO3BUTKY.

AnaToMo-diziosoriuHi ocobMBOCTI MoJioAIOro mkKoJisipa. Ocob6JUBOCTI
coliasIbHOI CUTYyaLil pO3BUTKY MOJIOALIOrO WKoJiApa. OCHOBHI HOBOYTBOPEHHH:
JIOBIJIBHICTb BCiX NMCUXIYHHUX MpolieciB, pedJieKcis Ta BHYTpIillIHIN mJaH AiH, ix
XapaKTepUCTHKa. HaByasibHa Ai/IBbHICTD K NPOBIAHUW BUJ AiIJIbHOCTI YYHIB
MoJIOAIIKX KiaciB. CTpyKTypa MNpoBiAHOro BUAY JAidJbHOCTI. MoTuBaliga
HaBYaJ/IbHOI AissibHOCTI. [I[po6JieMa olLiHIOBaHHS y nepiiomy KJaci. 0co6/IMBOCTI
PO3BUTKY Ni3HaBa/bHOI chepr B MOJIOAIIOMY LIKiIbHOMY Billi. EMo1iifiHa cdepa
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P Mos104110T0 mkoJisipa. PopMyBaHHS OCOOHMCTOCTI B JAaHUU BiKOBUU nepio,q.
3aCBOEHHS CYCHiIJIbHUX HOPM 1 ILIHHOCTEM; MCUXOCOLiaIbHUKA PO3BHUTOK;
dbopMyBaHHS CaMOCBiJOMOCTI MOJIOAIIOTO HIKOJsspa. OCOBGJIMBOCTI CIiJIKYBaHHSA
MOJIOZIOTO WIKOJIAPA 3 OAHOJITKAaMU Ta JOPOCIUMU.

Tema 7. IlcuxoJiorisa migsiTka.

Oco6uiMBocTi coniasnbHOI cUTyallii po3BUTKY miaJjiTka. PakTopu,io
CTUMYJIOIOTh Ta TaJbMYKOThb PO3BUTOK JA0pocjocTi. AHaToMmo-¢isiosoriyHi
0CO006JIMBOCTI NiaiTKiB. OCHOBHI HOBOYTBOPEHHS B MiAJIITKOBOMY Billi: MOYyTTsI
JIOpPOCJIOCTi, MOoTpe6a B CaMOCTBep/KEHHiI cepeJi OJHOJITKIB, caMOOIiHKA i
camocBigoMicTb. [loka3HUKM Ta BUAU AOPOCJOCTI MNifJiTKiB. [li3HaBaibHUU
PO3BUTOK Y MiJJIiTKOBOMY Billi. PO3BUTOK MUC/EHHs], MaM STi, yBaru, ysBH,
MoBJIeHHS. OCOGJIMBOCTiI B3aEMOBiTHOCHH MiAJIiTKA 3 OJHOJITKaMH i 6aTbKaMH.
Oco6/1MBOCTi BiHOIIIEHHSI 0 BUMTEJIIB Ta Y4OOBOI AisIJIbHOCTI B MiJIiTKOBOMY
Billi. [Ipo6JsieMHy miAJIiTKOBOro BiKy: colliaJibHUM MPOCTip 0COGUCTOCTI, cTaTeBa
ineHTHdikalig, NiAJIITKU 3 aKUEeHTyallisMu XapakKTepy, HNiAJITKA «Tpymnu
PU3HKY», NiAJITKOBA CYillMa/JbHICTD, MiVIITKOBA CyOKY/IbTYypa TOII0. 3arajbHa
XapaKTEepUCTHUKA JleBiaHTHOI MOBeiHKU. AKIeHTYyallil XapakKTepy K NpPUYUHA
JleBiaHTHOI TmoBeiHKH. [Ipo6JieMa IIKiIJIbHOI IICUXOJIOTIYHOI Je3ajamnTallii:
CMUMIITOMH, NPUYUHHU Ta MeTOAW [JiarHOCTUKH Je3aganTanii. I[Ipob6sieMa
aAJUKTHUBHOI MOBEJIHKH.

Tema 8. IlcuxoJioriyHi 0COGJIMBOCTI CTAHOBJICHHSA OCOOHMCTOCTI B
IOHALLKOMY Bilii.

CouianpHa cuTyalid po3BUTKy IOHakKiB. @Pi3nu4yHe [A03piBaHHA Ta
coljasizanis B paHHIM IHOCTI. XapaKTepUCTHKAa OCHOBHHUX HOBOYTBOPEHb
IOHALIbKOTO BiKYy: CBiTOIJIsA/, MpodeciiiHi iHTepecH, BigKpUTTs «f». dopMyBaHHSA
CBiTOIJISI/Iy, HOr0O OCHOBHiI KOMIOHeHTH. OCOo6JMBOCTiI NMi3HaBaJbHOI JIisIJIbHOCTI
CTapLUIUX LNIKOJIAPIB 1 BiIHOLIEHHS IOHAKIB [0 LIKOJIM Ta BYUTeJIB. AKiCHI 3MiHU B
Ni3HaBaJIbHUX IIpoliecax CTapUIOKJACHUKIB. 2KUTTEBI MaHM Ta mpodeciiiHe
CaMOBHM3Ha4Y€eHHs B IOHAIbKOMY Billi. CaMOCBiZJoMiCTb Ta 0COGJIMBOCTI ii pO3BUTKY
B toHauTBi. KoHuenuia «f» Ta ii cTpykTypa. BiakpuTTsa BaacHoro «f», uoro
oco6siBocCTi. 0CO6GJIMBOCTI B3AEMOBIIHOCHH IOHAKIB 3 JOPOCIUMU. ABTOHOMIS Bij
Jlopoc/ux, il TOKa3HUKU Ta BUAU. Jlpyx6a Ta Jito60B B I0OHaLIbKOMY Billi. OCHOBHi
byHKIIIT APY»KOU B IOHALITBI.

Tema 9. [IcuxoJ10rist JOPOC/IOCTI i cTAapOCTI.

MouJsioziicTh sIK oprasisaniiiHa ¢asa po3BUTKY JIOAWHU. XapaKTepUCTHKaA
OCHOBHUX JIiHIK OHTOreHe3dy y mepiox woJsogocti. CouiasbHa CcuUTyaliq
po3BUTKy. I[IpodeciitHa i cycnisibHa AisiibHICTE MoJioaol yatoauHu. Kpusa 30
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JfopocaocTi. KorHiTUBHUNA PO3BUTOK Yy mepioZ aopocsocTi. [lcuxoconiaibHuU

pO3BUTOK Aopocaux. Pi3UYHUNA PO3BUTOK JOPOCAUX. 30POB’Sl i XBOPOOU.
[Ipo6semMa caMmopeasizaliii Ta ceHCy »XUTTS. YMOBU PO3BUTKY Ta mepiojusaliis
ni3Hboro Biky. BikoBi 3akOHOMipHOCTI ¥ NCHUXOJIOTiYHI 0CO6GJMBOCTI
HOpMaJIbHOTO cTapiHHA. [liss/bHICTh y moxuyioMy Bili. TBopuicTh sk crnoci6
caMmopeaJiizanii. CTapicTb i MyZpiCTb AOCBIAY XUTTS.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. Kysmaruna W. 10, Komronkuy B. H. BospactHas mncuxosorus: I[losHbU
>)KU3HEHHbIN LUKJ pa3BUTUSI 4YeslOBeKa. Y4eb-HOoe mocobue AJisd CTYA. BbICIIL. Y4eod.
3aBezieHuil. - M.: Tl Coepa, npu yyactuu "Opait", 2003. - 464 c.

2. MyxuHa B. C. Bo3pacTHas mncuxoJsiorusi: ¢eHOMEHOJIOTUSI Pa3BUTHUS, JIETCTBO,
OTPOYECTBO: YUYEOHUK JJis1 CTY/. By30B. -M.: U3naTtesnbckuid ueHtp "Akagemus”, 2000. -
456 c.

3. Hemos P. C. [Icuxosiorus: B 3-x T. - T.2 (6yab-sike BUJAHHS)

4. O6yxoBa JI. ®. Bo3spacTHasa mncuxosiorus. Yue6HUK. - M.: [legarormyeckoe
o6mectBo Poccuu, 2001. - 442 c.

5. ®enpawreiin /[. U. BodpacTHas u neparorudyeckas ncuxosiorus. UsépaHHble
IcCUxXoJloruyeckrue Tpyabl. - M.. MHU3ga-TenbcTBO MOCKOBCKOTO IICHUXO0JIOTO-
COIlMaJIbHOTO UHCTUTY-TA; Boponex: U3a-Bo HIT0 "MO/I3K", 2002. - 432 c.

JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. ABepuH B. A. llcuxosiorusi Aeteil U NOJPOCTKOB: YyebHoe nocobue. - Cnb.:
N3xa-Bo Muxaisiosa B. A., 1998. - 379 c.

2. Boirorckuii JI. C. Bonpocel aeTcko#t ncuxosoruu. - Cn6.: COK03, 1997.-220 c.

3. Hamwm petu: CoopHuk / Coct. 0. ®. 3maHoBckuii u U. B. [peGeHHUKOB;
[Ipenuca. /. KosiecoBa. - M.: ®uHaHChI M cTaTUCTHKA, 1988. - 383 c.

4. Cnok b. PasroBop ¢ matepnto: KHura o BocnutaHuu. Ilep. ¢ aHrua. - M.:
[Tonutuspgar, 1990. - 589 c.

5. dnbkoHuH /I. llcuxuyeckoe pa3BUTHE B JETCKHX Bo3pacTax: M3bpaHHbIe
ncuxosiorndeckue Tpyasl / Tlox pen. A.U. denpamreitHa. - M.. UH-T mpakTuu.
ncuxosioruy, "Moaak", 1995. - 416¢.

«AKMEONCuUxonoria»

Tema 1. AkMeosioria - Hayka XXI crosittsa. [lpuHuunu kaacudikarii
akMeoJioriyuHMx Hayk 3a A.A. boganboBuM. 3arasbHa, npodeciiiHa Ta
NpUKJIaZHa aKMeoJIoTid. IX 3aBJaHHA Ta XapaKTepUCTHKA.

Tema 2. Micue akmeorncuxoJsiorii B cUcTeMi BiKOBOI IICHXOJIOTII.
[IcuxoJsioriyHa nepioZusalisg 3pisioro BiKy B aKMeoJiorii Ta B CUCTEMI BiKOBOI
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0COOMCTiCHA 3piJIiCTb 51K il HOBOYTBOPEHHS.

Tema 3. AKkMeoKpH3H y BiKOBUX KpH3ax AgopococTi. [IcuxosoriyHi kpusu
ocobucrocTti (meTepMiHAHTH, HNPOTUPIYYs, MOTpPeba, CUMITOMOKOMILJIEKC Ta
HOBOYTBOPEHHS) 3 MO3UIii akMeoJsiorii. MexaHi3amMu peasizarii ncuxidoi craTi
0COOMCTOCTI y 3piJioMy Billi 3 MO3Ullii 3aBJjaHb AKMEOBIKY.

Tema 4. Ctpax sk npob6JieMa akKMeoIcuxoJorii. JleTepMiHaHTH CTpaxy.
CTpax 0cOOGUCTOCTi aKTUBHOIO NMpane3aTHOTO BiKYy B CBiTJIi aKMeOINCUX0JIOTii.
[IlpodisakTuka  JguJACKaJOTEHHUX  CTpaxiB sdK  eJieMeHT  peaJisalil
KoMMeTeHTHicHoro migxoay. Oco6yMBOCTI BUJIB CTpaxy y »KiHOK i 40JIOBiKiB
3pisioro BiKky. [IpodeciiiHi cTpaxyu 0COOGUCTOCTI.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AkmeoJioria - Hayka XXI| crositTa: Martepiasu MixkHapogHOI HayKOBO-
npakTuyHoi koHepeHniil / Peg.koserisa: 3.®. CiBepc, E.B. Beskina, I'.C. /lanusoBa Ta
iH. - K.: KMITY im.. 'pinyenka. 2005.-412 c.

2. AkmeoJioris - Hayka XX| cTosiTTA: po3BUTOK npodecioHaniamy: Matepianu
Jpyroi MixkHapoZHOI HayKOBO-IpakKTU4YHOI KoHQepeHIiii. - K.: KMIIY im. I'piHueHka,
2008.-496 c

4. MankuHa-IIbix U.I'. Bo3pacTHble KpU3UChbl U B3POCJOCTHU. - M.: U31-Bo IKCMO,
2005. - 416 c. - (CnpaBOYHUK MPAKTUYECKOTO MCUX0JI0TA).

5. lIBan6 K.M. [JanuyeBa O0.B. OaunoudectBo: Cou.-nicuxosa.npo6bsa. - K.
U3n-Bo «Ykpauna», 1991.-270 c.:uu. -bubauorp.: c. 265-268

6. lepkau A.A. MeTo0JI0r0O-IPUKJIaJHbIE  OCHOBbl  AKMEOJIOTUYECKUX
yccaengoBaHui. - M. - 1999;

7. lepkau A.A., 3a3ukin B.I' AkmeomeTtojosiorusi: yue6Hoe mnocobue. - Cnb:
[Tutep. -2003.

9. Kapnenko H.B. CTpax sk mpo6siema akmeoncuxoJorii //3b.Hayk.np.: KMITY
im /I.6.I'piHueHka.- AkmeoJioris — Hayka XXI cronitTsa.-2006.-C.30-39.

10. Kapnenko H.B. Oco6siMBOCTi BU/IiB CTpaxy y »KiHOK i 40JIOBIKiB 3pisoro
Biky//Hayka: Teopig i mpaktuka-2007.-IIcuxosorisa i cormiosorisa.-Tom 9.-Przemysl
Nauka | studia.-2007.-C.70-82.

11. KapnenkoH.B.Oco6/iMBOCTI NMposiBYy OKpeMHUX BUJIB CTpaxy B OCOOUCTOCTI
3pisioro Biky // AxTyanbHi npo6semu mncuxosorii. - Tom X.- Yactuna [.-Kuis-2007 .-
C.106-112.

12. Kapnenko H.B. CTpax 0coGHUCTOCTI aKTUBHOTO Mpaie3aTHOro BiKy B CBiTJi
akMmeorncuxoJsorii //AkmeoJsioria Hayka XX| CTOJTTS: po3BUTOK mpodecioHaNmi3My.-
KuiB.-2007.-C.27-35.

13. Kapnenko H.B. /[lociipkeHHs cTpaxy oOCOOGHUCTOCTI 3pijioro BiKy B
KOHTEKCTi iHpopMaliiHOro 3/10pOB'sl CyCHiJIbCTBA SIK JppKepeJia TJIMOUHHOI eKOJIOTil
cBimomocTi // CTpaTerisi NcUxo/0TiYHOTO, 6iIOMEAUYHOTO Ta COIiaJIbHOTO PO3BUTKY
ocobucTocTi. - Mukousais. - 2007.-C.54-64.
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JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. AnbbyxaHoBa-CinaBckas K.A. CTpaTerus »*usHu. - M. - 1991

2. Akmeosiorus PAIC. - M. — 2002.

3. AkmeoJsiorud: yye6Huk / nmoa. pex. lepkad A.A.. - M. — 2002.

4. Axmeosiorus: JIMYHOCTHOe U NpodecCHOoHaATbHOE pa3BUTHE Yesl0OBeKa. -
M.-2001.

5. AnucumoB O.C, Jlepkayu A. A. OCHOBBI ynpaBJIEHYMCKOM aKMEOJIOTHUH. -
M.- 1996.

6. borpanoB E.H., 3asbikuH B.I'. BBesieHue B akMeoJioruto. - Kasyra. -2000.

7. bopaneB A.A. [lcuxoJiorus 06 akMeoJIOTUH JIUYHOCTHU. - M. - MI'Y. -1998.

8. bpauckuit B.IL., [loxkapckuit C./[. ConipanibHasi CMUHErpeTUKa U aKMeOoJIOTUsl. -
CITB. — 2002.

«OKUTTEBI KPU3N OCOBUCTOCTI»

Tema 1. Oco6ucTiCTb i KpH3a.

BHyTpimiHbooco6ucTicHI mpoTupiyys, Kpusu i kKoHoJikTu. Kpurepii
KPU30BOI'0 CTaHy. MOHATTH IICUXOJIOTIYHOI KpH3WU, HeraTuBHI 3MIHU B
pe3ysibTaTi Kpu3u (yckaaZHeHi Kpusu). TumoJsioria Kpus: TpaBMaTU4YHI KPHU3H,
KPU3U CTAHOBJIEHHH; KPU3U PO3BUTKY; KPU3U XKUTTHA. BHYTpillIHI Ta 30BHIllIHI
Kpu3u. EMOLiMHI cTaHU B KpU3i.

Tema 2. Kpu3oBui1 poO3BUTOK OCOGMCTOCTI.

Teopii HopmaTuBHUX Kpu3. CTazii pOo3BUTKY KpU3U: Ae30praHizanida i
peopranisaiis ocoouctocTi. HeratuBHi Hacaigku kpu3u. OCOOUCTICHI KpU3H K
MOJIUBICTb PO3BUTKY.

Tema 3. 3arasibHi migxoau A0 HaAAHHSA MCUXOJIOTIYHOI ZOMOMOTH NPH
OCOOMCTICHUX KpHU3aX.

[linicHe cTaBsieHHs J10 370poB'sa. OcBiTHI MeTou. Collia/ibHA NiATPHUMEKA.
BnacHe ncuxoJsioriuyHa jgomnomora. IIpo6JsieMa mnmoAoJlaHHS KPU3 B KOHTEKCTI
Pi3HUX NICUXOJIOTIYHUX IIKIJ | KOHIENI[iH.

Tema 4. BiKoBi KpM3¥4 JUTUHCTBA.

[lizniTkoBa Kpu3a Ta I oco6suBocTi. Posb ciM'I Ta 6aTbKiBCbKOTrO
nporpaMyBaHHsl Y BAHUKHEHHI KpU30BUX CUTYallil. B3aeMoisg cim'l Ta mKoJu 3
npodisaKTUKH 1 MOJ0JIaHHSI KPU30BUX CTAHIB Yy JiTeH Ta miIiTKIB.

Tema 5. BikoBi Kp13H J0pPOCJIOCTi.

BikoBi 3aBAaHHS PO3BUTKY, 0COOJIMBOCTI eMOLiMHOI chepH, CNIKYBaHHS,
NICUXOCOIliaJIbHUU PO3BUTOK. [IcMxoJsioriuHa gomomora miJ 4ac mepeXuBaHHS
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IICUXOJIOTIYHe KOHCYJIbTYBaHHA JITHIX Jiiogen. Kpusa «d» inTerpanii: cynposiz

JIFOIVHU MOXUJIOTO BIKY.
Tema 6. [IcuxoTexHOJ10Tii pOGOTH 3 KPM30BUMM CTaHAMHU

[IpyHuunu  Kpu3oBoi iHTepBeHIil. TexHIKM eKCTpeHOiI ICHUXO0JIOTIYHOL
JIOTIOMOTH; TporpaMa KpHU30BOi JONMOMOTU $IK MOJeJi BUpILIEHHS Mpo6JieM.
MeTtoau kpu3oBoi Tepamii. [lpodisakTMka ¥ KOHCTPYKTUBHE BHU pillleHHS
KPHU30BUX CUTYalikd. MeToj¥ KOTHITUBHO-MIOBEIIHKOBOI Teparlii KpU30BUX CTaHIB.

Tema 7. CTpec, TpPaBMaTU4YHHUI CTpeC Ta MOCTTPAaBMaTU4YHe CTpecoBe
nopyimeHHsa (ITTCII).

Konuenuia crpecy [I'. Cesbe. IloHATTA TpaBMAaTUYHOTO CTpPeECY.
JliarHOCTHUYHI KpuTepil MNOCTTPAaBMaTUYHOIO CTpecoBOro posJsany.
[IcuxoJioTiyHI MeXaHi3MM BUHHMKHEHHS MOCTTPaBMaTHYHOTO cTpecy. PakTopu
pusuky po3BuTkKy IITCII. InguBigyasibHa BpasJIMBICTL Ta IICUXOJIOTIYHI
Hacaigku TpaBMU. Metoau aiarHoctuku IITCII. Metoau kopekiii Ta Tepaiil
[ITCII. MeTton peceHcubinizanii Ta mnepepo6bku pyxamu oden (JIIAT).
OcnabnenHsa TpaBMatuyHoro iHnuzedTty (OTI). BisyanbHO-KMHeCcTeTHYHaA
puconianis (BK/). [lcuxonorivynuit ne6pudinr.

Tema 8. Kpu3sogi cranu. CtaH rops.

BusHaueHHsa rops. Crazii ropd. TUNOBI CUMOTOMM IepeXUBAaHHSA TOpS.
Hetunosi (matoJsioriudi) cumnromu rops. CuTyalii, 0 BUKJIHUKAIOTh peakIlilo
rops. IlcuxosioriyuHa agormomora Npu IepeXuBaHHI ropsi; XBOPoOJIMUBI peakiiii
ropsi; NPOrHO3 TUIY Ta rOCTPOTHU peakiiii rops. lllo caizg i yoro He caif po6UTH
NP4 HaJaHHI JONOMOTU KJIEHTY, L0 3HAXOAWUTbCA B CTaHi ropd. Ertanu
IICUXO0JIOTIYHOI fonoMoru. [lepexxvBaHHA BTpaTU NIPY pO3Jy4Y€eHHI.

Tema 9. CyinuaaibHa noBeiHKa AK ¢popMa KpU30BOro pearyBaHHs

YuHHUKM cyinugasbHoro pusuky. CouianbHo-aeMorpadiuHi dakTopw.
[HAUBIAYya/JIbHO-TICUXOJIOTIYHI 4YMHHUKM. MeauuHi dakTopu. [HAUMKaTOpHU
cyiuuaaabHoro pusuky. CurtyanivHi iHavkatopu. [loBemiHKOBI iHAMKATOpU
cyiuugasbHOro pusuky. KomyHikaTuBHI iHAUKaTOpU. KOTHITUBHI iHAUKATOPHU.
EmouinHi iHgnkaTopy. KOHCYy/IbTYBaHHS CyilUJa/JIbHUX KJIEHTIB.

Tema 10. CiMmeiiHA KpU30Ba NCUXOTEpaIist

CiMeHUNA KOHQJIIKT SK NpPUYMHA IMCHUXOJIOTIYHOI KpU3U. YCTAaHOBKHU
napTHepiB, fKi 3BEpHYJIMCA 3a TepaneBTUYHOI Aomnomorot. ETanu po6oTu 3
CiIMEMHOI0 TPYNOI0.
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OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. MankuHa-IIeix U. I'. dkcTpeManbHble cuTyanuu — M.: Jkcmo, 2005. — 960 c.
(CipaBOYHMK NMPAKTHUYECKOTO MCUX0JI0TA).

2. llepramenmuk JI.A. KpusucHasa mncuxosiorus. Yue6Hoe mnocobue. — MH.:
Bricmas nmkoJia, 2004.— 288 c.

3. Pomek B. T'. [Icuxosiornyeckass momolb B KPpU3UCHbIX cuTyauusx. — CII6. :
Peub, 2005. — 256 c.

4. CamoykunHa H.B. [lcuxosiorusa ontumusma — M. | UHCTUTYT mcUXOTepamnuy,
2001.-240c.

5. Turapenko T. JKuTTEBI Kpr3u: TexHOJIOTI] KOHCY/IbTyBaHHS. [lepiia yacTrHa —
K. :T'naBHuK, 2007.-144 c. (Cepis «Ilcuxos. [HCTpyMeHTapii»).

6. TutapeHnko T. JKUTTEBI KpHU3U:Te€XHOJIOTII KOHCY/IbTYBaHHA. /lpyra yacTuHa. —
K.: TnaBuuk, 2007. — 176 c. (Cepis «[Icuxos1. [HCTpyMeHTapin»).

7. OpbeBa JLH. KpusucHble cocTosiHUS —/|HenponeTpoBck, ApT-nipec, 1998. —

164 c.

JlogaTkoBa jiteparypa:

1. Be6ep I'. Kpusuchl sito6BU: CucTeMHass ncuxotepanusi bepra XenauHrepa
M.: U3a-Bo UHcTuTyTa [IcuxoTepanuu, 2002. — 304 c.

2. Mak MannuH P. [IpakTrkyMm 1o korHuTuBHOU Tepanuu.— CII6.: Peus, 2001. —
560 c.

3. llesemikuan H. [lo3auTuBHasA ceMeiiHasa ncuxoTepanus. — M.. Cmbicia, 1993, —
231 c.

4. ®onTaHna /|. Kak cnipaButhcs co ctpeccom / [aBua ®onTtana , ['tenuc llepw,
AnHa6en Bpywm, XeneH kesnvko : nep. ¢ auri. T. M. Maprotunoi. — M. : [legaroruka
[Ipecc, 1995. - 352 c.

5. llluxu I'. BospacTHble Kpu3uchbl. CTyneHU JUYHOCTHOro pocrta — CII6.
OBeHTa, 1999. - 436 c.

«MOPIBHAJIbBHA NMCUXONOris»

Tema 1. [IopiBHsIJIbHA ICUXO0JIOTiAA TAa €BOJIIOLLiSL.

TBapvHu Ta aw0au. COpsAMyBaHHS Ta TPaAullil y Cy4yacHiIM NOPIiBHSJbHIN
ncuxosorii. Teopii eBoJtonii. ®@inorenes. Conio6iosoriga. llagx mo JwAWHU:
3HAYeHHs cepefOoBHIA Ta MOBeAIHKU. [eHETUYHO [eTepMiHOBAaHA MOBeiHKA.
['igpaBaiuna mogenb K. JlopeHnna. HapyaHHs y TBapuH. KinacuuHe 06yMOBJIeHHS.
OnepaHTHe 06yMOBJIEHHS. |[HCAaWT Ta ycTaHOBKA Ha HaBYaHHsA. KpuTuuHI Ta
CeHCUTHUBHI nepioau. [lomyky MexaHi3MiB MmaM’siTi .
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Tema 2. [IoBeJiHKa TBapHH.

3a/JMLSAHHSA, CIaplOBaHHA. 3aJULSTHHS SIK CIOCi6 3MeHIIIeHHS 3arpo3u JJis
KUTTA  YYaCHUKIB CHaprOBaHHA; 4K [JeMOHCTpauid IPUCTOCOBAHOCTI.
PenpoaykTHBHa Ta 6aTbKiBCbKa MOBeJiHKA TBApPUH. [IpUXUABHICTD, IMIPUTIHT,
ni3HaBaHHsI oKpeMuX oci6. Oprani3zalis cnisiok. ArpecuBHa noBejiiHka. Mogesi
arpecii. Arpecisa gk ¢pyctpauisa, Tanu arpecii. @yHkKI[ioHa/JbHA 3HAYUMICTh
arpecii. TepurtopianbHicTb. Ce30HHA TepuUTOpiaJbHICTb. Miclg NpoKUBAHHA.
3acToCcyBaHHA Teopil irop AJd NOSCHEHHHA TEPUTOPiaJIbHOCTI. 3aXUCT OT
XW?KaKiB Ta 000poHHA NMoBeAiHKa. [[puMUpeHHS.

Tema 3. KomyHikanis Ta inpopmanis.

OtpumanHs iHdopmarii. Bugocnenudiuna komyHikanis. KomyHikanig y
BUIUX CcaBLiB. CMMBOJIIYHA KOMYHiKalifg. TBapvuHHA Ta MoBa. HaBMHUCHICTb
KOMYHiKalii. 31aTHicTb po3yMmiTu. CHiJIKyBaHHSI JIOOPOBiJIbHE Ta BUMYIIIEHE.
MoBa Ta 3HaKu — peryJidllisa JoBlJIbHOI oBeJiHKU. PuTyanu. [ITamnmHa MoBa Ta
nTamiiHe MoBJIeHHA. O3Haku MOBU 3a XokKkeToM. I[li3HaHHA y TBapuH.
[lisnaBanbHa MoTuBaLiA. JlocaigHWIbKa IOBeJiHKA. 3/aTHICTh 3HAXOJHWUTHU
LLJIAX JOL0MY.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. Barnep B.A. CpaBHuUTenbHass ncuxoJsioruss. — M. ! HWH-T npakTH4ecKou
ncuxoJsioruy, 1998 .- 192 c.

2. Tyoko O.T. OcHoBu 3o0omncuxoJiorii.HaBuyasibHuit mnoci6Huk / 3a peg,.
C.I. BoaTiBus. — K.: CBiTorsasa, 2006, - 190 c.

3. [IpaBoTBOpOB I'.B. 300nCHX0/10THA A5 TyMaHUTapueB. — M. : OK3A, 2005. —
391 c.

4. CpaBHUTeJIbHAS NICUXOJIOTUS U 3001cuxo0Jiorus. XpecroMmaTtus. [lutep.-2003.

5. Xeuc H. llpuHpunel cpaBHUTeJbHOW Mcuxosioruu. — M. Korurto-ueHtp,
2006. - 304 c.

JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. 3opuna 3.A., IlonetaeBa W.U. dsnemeHTapHOe MbIIlJIEHHE >XWUBOTHBIX. —
M.: AcniekT Ilpecc, 2002.- 320 c.

2. Jlopenn, K. Arpeccus. Tak HasbiBaeMoe “3;10”. — M.: Ilporpecc, YHuBepc,
1994.-219 c.

3. Mak-®apsaeng /l. [loBegeHue :kuBOTHBIX. — M. : Mup, 1988. — 520 c.

4. HoBocesioBa C.JI. [eHeTHuYecku paHHHe GopMbl MblllJieHUs1. — M.— BopoHex,
2002.-320 c.

5. llpaiiop K. He peruuTe Ha cobaky! O fpeccupoBKe )KUBOTHBIX U JoAen. —M. :
Cenena+, 1995.-416 c.
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«MEOQATOrN4YHA ncuxonorisa»

Tema 1. IlpeaMmeT, 3aBAaHHA NeJaroriyHoi nmcvxoJsiorii Ta eranu ii
PO3BUTKY.

[TegaroriyHa ncuxoJioria K rasy3b ncuxoJorii. CTpyKTypa nejaroriayHol
ncuxodiorii. [IpeameT rncuxoJiorii HaBYaHHA. [IpeaMeT 1ncuxoJiorii BUXOBaHHSA.
[IpeaMeT ncuxoJiorii BUKJagaHHda. OCHOBHI mpo6JieMu NeJlaroriyHoi ncuxoJiorii.
3aB/JlaHHA NeJaroriyHol NcuxoJiorii. ETanu po3BUTKY MearoriyHol nCyUxoJorii.

Tema 2. MeToau neaaroriyHoi NCUXo0JIOTiI.

MeTopoJioria  gK cucTeMa NPUHUMMOIB 1 cHnocobiB  opraxisanii
paocailkeHHda. OCHOBHI  MeTOAM  IICMXOJIOTO-MeAaroriyHUuX  JOCJIiIKeHb.
CIIOCTepeXXeHHsl, 6ecifa, iHTepB'l0, aHKeTYBaHHSI, TECTYBAaHHS, €KCIepUMEHT.
Oco6/1MBOCTiI HaBYaAJIbHOTO, 260 GOPMYIOUOT0 EKCIIEPUMEHTY.

Tema 3. Hay4yiHHA 1 HABYaHHA.

HaB4aHHS$, KOTO CUXOJIOTIYHUM 3MICT Ta CYTHICTh. PyIIiliHi CUJIM PO3BUTKY
ocobuctocTi. ['osioBHI JiHIl pOo3BUTKY y4Hs B mpolieci HaB4YaHHs. [lemaroriyHi
YMOBH, 3aKOHOMIPHOCTI Ta Iepiogu PO3BUTKY Yy4YHA B Mpoueci HaBYaHHA.
HaBuyaHHS K golijibHa 3MiHa [isgJibHOCTI. HaBYaHHS IK aKTMBHA B3aEMOJis MiX
BUMTEJIEM TAa YYHEM, I'OJIOBHI pe3yJibTaTH Liiel B3aemozil. HeHaBMUCHe HaBYaHHA
Ta Horo edekTUBHicTb. KaTeropis HaByaHHs Ta ii mokasHuKW. HaBuyaHHSA
HaBUYKaM. YMOBHU Ta npoiiec popMyBaHHSI HaBUYOK. LlI/1s1Xx HABYaHHS HAaBUYKaM.

Tema 4. HaBuaHHA 1 pO3BUTOK.

[Ipo6siema cHoiBBigHOIIEHHSI HaBYaHHSA W PO3BUTKY $K IeHTpaJbHA
npo6seMa mnedaroriyHoi mncuxoJsorii. bioreHeTw4Ha, colioreHeTU4Ha U
IepCOHOTEHETHYHA TOYKAa 30py Ha pPO3BUTOK JiwoAWHU. [lorasgu Ha
cniBBilHOLIeHHS HaBYaHHA Ta po3BUTKY E.TopHpaiika, [x.YoTcona, K.Kodoki
“HaBYaHHA — Ile po3BUTOK’), B.lllTepHa (“HaBYaHHs HJe 3a PO3BUTKOM”),
XK.Iliaxxe (“po3BUTOK He 3aJIeKUTh Bij HaBuyaHHs"), JI.C. BuroTcbkoro.

Tema 5. MOoTHUBHY HaBYaHHA.

[Ipo6sieMa MOTHUBIB [iIIbHOCTI SK 30HA 3 CTPWXXHEBUX IMpobJeM Y
ncuxoJiorii. [IoHATTS MOTHBY B MHcUxo0J0ril HaBYaHHA. Oco6JIMBOCTI HaBYaJIbHOI
MoTHuBallii. [l06yAHUKH HaBYa/IbHOI AistJibHOCTI. CTIMKICTb i IHHaMiKa HaBYaJIbHOI
MoTuBanii. PyHKIil HaBYaJbHUX MOTUBIB. |HTepec K OJWH 3 IHTerpajbHUX
NpOosIBiB CKJIAAHUX MPOLeCiB MOTHUBallilHOI cdepu. MOTUBU AOCATHEHHS YCIiXy U
3anobiraHHs HeBAadi. PO3BUTOK BHYTpillIHbOI MOTHBallil HABYaHHS
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Tema 6. HaBuaJsibHa AiSI/IBHICTD.

CyTHICTb HaB4YaJIbHOI [id/1bHOCTI. Pe3ysbTaT HaB4aJIbHOI [iAJIbHOCTI.
OcBiTHiM nponec. OCHOBHe /pKepeJsio CTaHOBJIEHHS W PO3BUTKY IMi3HABaJIbHOI
AKTUBHOCTI JIIOAUHU. XapaKTepPUCTUKU TeOPeTUYHOro MucJeHHA. CTpyKTypa
HaBYaJIbHOI  JiIJIbHOCTI B  3araJibHOINCUXOJIOTiIYHIM Teopil JislJIbHOCTI.
®opmMyBaHHS Ta CTAHOBJIEHHS HABYAJIbHOI JIiSIJIbHOCTI y4HS.

TeMa 7. 3aCBOEHHSA 3HaHb, BMiHb i HABUYOK.

HaBuaJsibHe 3HaHH#, HaBYaJIbHA iHpOpMallisi, HayKoBe 3HaHHSA. HaBuaJsibHa
JUCLMILJIIHA §K ajanToBaHa ¢opMa HaykoBoro 3HaHHsA. OCHOBHi
XapaKTepPUCTUKU 3HAHHA. Eranu HaBYyaJbHOro mi3HaHHA. Po3yMmiHHA
HaBYasbHOI  iHdopMail. [[isi ~ HaBYaHHA. 3arajJibHOHaBYaJIbHI  Ta
By3bKoIlpeJAMeTHi yMiHHA 1 HaBUUYKU. [Ipob6aema dopMyBaHHA AiHl i3 3alaHUMU
BJIACTUBOCTSIMH SIK IleHTpaJibHa ICUX0JIOTiYHa Npo6JeMa HaBYaHHS.

Tema 8. YuyeHb K Cy6'€KT BUXOBAHHS.

[IoHATTSA BUXOBAHHS Y NeJaroriyHin ncuxoJiorii. BUXxoBaHHs ¥ HaBYaHHS,
TUIIM B3AEMO3B’AA3KiB. MOpaJibHICTh SIK OCHOBA BUXOBAaHHS JIIOJAUHU. PiBHI
MopaJibHOCTi. [lln9Xy BONJIMBY Ha Npouecyd BUXOBaHHA. MeToau popMyBaHHS
cBijomocTi, MeToaM GOpMyBaHHS MOBEJIiHKU, MeTOAHU POpPMYyBaHHS MOYYTTIB i
CTaBJieHHd. MeToayM CaMOBUXOBaHHA W CaMOOCBITH. [IpUHMOMH BUXOBaHHSA.
OCHOBHI NPUHLMIIK BUXOBAHHA.

Tema 9. [IcuxoJ10riss BUNTEJIA.

3arajibHa XapaKTepUCTHKa IejaroriyHoi JigabHocTi. 37i6HOCTI B
CTPYKTYypi cy6’ekTa mnegaroriyHoi JigabHocTi. CTpyKTypa neJaroriyHux
3J1ibHOCTEeN. XapaKTepHUCTHKA OCHOBHUX QYHKIIIN Ta neAaroriyHux yMiHb. CTuUIi
rneAaroriyHol gisiJibHOCTI.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1.BikoBa Ta mneparoriyHa mncuxoJiorisi: Habu.moci6. / 0.B. CkpumyeHKOo,
JL.B. lonuHchbKa, 3.B. OropoaHiituyk ta iH. — K... [Ipocsita, 2001. — C. 281-413.

2.T'abaiu T.B. [legaroruyeckast IcuxoJiorus: Yue6. mocooue. — M., 1995,

3. 3umHsasa U.A. [legaroruyeckas ncuxoJsiorus. - Poctos-Ha-Zlony, 2000.

4. llpopaiiko B.M., Yuurtens 1.b. llemaroriuna ncuxosoria. Y.1. Bctyn no
nezarorigyuol ncuxoJiorii. [legaroriyHa ncuxoJiorig 4K NCUX0JIOTiA HaBYaHHA.MOAYJIb:
Hagu. noci6nuk. — IninponetrpoBcbk: HMeTAY, 2008. — 54 c.

5. Cronapenko JI./JI. [legaroruvyeckas ncuxoJsorus. — Poctos-Ha-Zlony, 2000.

6. TanbizuHa H.®. [legaroruyeckas ncuxoJsiorus. - M., 1998.
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JlogaTKoBa JsiTeparypa:

1.AmunoB H.A. /luarHocTHKa nejaroruyeckux cnocooHocrtei. — M., 1998.

2. AmonamBuu LI.A. 3apaBcTByiiTe, feTu. — M., 1983.

3. Beirorckuii JI.C. [leparornyeckas ncuxosiorus. — M., 1996.

4. T'anbnepuH I1.. MeTo bl 06y4yeHUsI U YMCTBEHHOT'O pa3BUTHUS pebeHKa. — M.,
1985.

5. laBb10B B.B. [Ipo6.s1eMbl pa3BuBatwuierocs ooydyenus. — M., 1986.

6. laBbiioB B.B. Teopus pa3BuBatoiero o6yyenus. — M., 1996.

7. UnbsicoB U.U. CTpykTypa npouecca yyenus. — M., 1986.

8. KpyTteuxkuii B.A. OCHOBBI elaroruyecKou ncuxoyaoruu. — M., 1972.

9. JlumuH 0.B. [legaroruyeckast IcCUXoJiorus BocnuTaHus. — M., 1997,

10. MapkoBa A.K. [Icuxosioruda tpyaa yuuress. — M., 1993.

11. MakapoBa A.K. ®opmupoBaHue MOTHUBa UK yueHus. — M., 1990.

12. Ocuuukuin  AK.  Camoperysnsinusi  AesATeJbHOCTH  UIKOJbHUKA U
dbopMUpoBaHUEe aKTUBHOU JIMYHOCTHU. — M., 1986.

13. llpodeccuonanbHasa KyabTypa yuutens / Ilox pen. B.A. CiacteHuHa. — M,
1993.

14. Tlcuxosorudyeckuil aHaau3 y4yebHOU JAesaTesbHoCcTH: C6. Hay4yH. TpyLoB /
[Tox pexn. B.J.ILlagpukoBa u ap. — M., 1991.

15. Pean A.A., KonomuHckum f.J1. ConanbHas negaroruiyeckasl CUXoJIoTUs. —
CIl6., 2001.

16. YynpukoBa H.U. YMcTBeHHOe pa3BuTHE U 06ydeHue. — M., 1995.

17. lllakypoB P.X. ConuajibHO-IICUXOJIOTHYECKHE TMPOOJIEMbl PYKOBOJCTBA
nelaroru4eckuM KoJiJIeKTUBoM. — M., 1995,

18. Yut U.3. UnguBuayanusanus u audpdepennuanus obydenus. — M., 1990.

19. lletiuH B.C. [IpeaynpexaeHue HeycieBaeMOCTH ydaiuxcs M. — 1989.

20. AxynuH B.A. [legaroruyeckas ncuxoJsiorus. — Crno6., 1988.

«AU®EPEHUINHA NCMUXONOris»

Tema 1. BiosioriunHi, Mop¢dosioriyHi Ta ¢iziosoriyHi acnekru craTeBoi
AudepeHnianii.

CrtaTeBa XapaKTepHUCTHKA YOJIOBIKIB i iHOK fK 6i0oJIOTiYHUX iCTOT.
[IoHATTA Npo XPOMOCOMHUM amapaT JIJAUHU — 22 ayTocoMu Ta 1 mapa
CcTaTeBUX XpoMocoM. MexaHi3M yTBOpeHHs cTaTi eMbpioHy. [loyaTok craTeBoi
nudepennianii. [o/10BHI eTanu Ta KOMIIOHEHTH CTaTeBO1 AUudepeHLialii.

[IoHATTA NpO rOHAaZHY CTATh, TaMeTHY CTaTb, TOPMOHAJbHY CTaThb Ta
30BHIilIHI0O i BHYTpilIHIO MopdoJoriuHy craTb. P036IXKHOCTI y IIBHUJKOCTI
PO3BUTKY Y0OJIOBIUOT0 Ta XKiHOYOT0 eMOpioHiB. [lopylieHHsI pO3BUTKY CTaTi.
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TeMa 2. 0COOMCTICHI 0COOJIMBOCTI YOJIOBIKIB i )KIiHOK

Pi3Hi BUAM opradisaiili MOTHUBALil y YOJIOBIKIB i »KIHOK — 30BHIIIHA Ta
BHYTpilHS. BryiuB coniasibHuX cTepeoTrniB. ColiaibHO OaXkaHi XapaKTEPUCTUKHU
YOJIOBIKIB i *KiHOK. Pi3Hu1Ig y nposiBi KOHGOPMi3ZMy 4OJIOBIKiB i kiHOK. [IpUiiHATTA
CyCHiJIbHUX HOpPM Ta BHUMOr. [loTpe6u 4YoJsioBikiB i »kiHOK. MoTuB (moTpe6a)
JlocsiTHeHb. JlocssrHeHHs nepeMoru, npodeciiiHoi kap’epu. BignoBigHicTh MOTHUBY
LiHHICHIY opieHTalji. Pi3Hi TOYKM 30py Ha NpOSAB JOCATHEHDb Y YOJIOBIKIB i KIHOK.
CraTeBi po36i>kHOCTI y MOTUBaTOpax. Pi3HulA y I[iHHOCTAX — BiKOBi Ta cTaTeBi
po36ixkHocTi. ['poli sk niHHicTb. P036i>kHOCTI B iHTepecax Ta nepeBarax. [HTepecu
Jl0 irop, Xy/I0>kHiX TBOpPiB Ta neperyasany GpiibMis.

Tema 3. OcO6G/IMBOCTI CIiJIKyBaHHA Y YOJIOBIKIB 1 )KiHOK

3HauylL[iCTh CHUJIKYBaHHSA [JJs 4oJ0BiKiB i iHok. Cy6’€eKTHBHa
3HAYYL[iCTb B3A€EMOBIJTHOCMH 3 IHIIOK JIIOJAWHOK. bBiJAblIMKM PO3BUTOK
ColliaJIbHO TMepPLENTUBHUX 3Ai6HOCTEeN y KiHOK. KpOoCKy/bTypHI AoC/igKeHHs
CpUMMaHHSA iHIIKX JOAel CTyIeHTKaMU pisHUX KpaiH. CipuiMaHHs 06J11U44s,
Gi3SUUHUX XapaKTEPUCTUK Ta OCOOUCTICHUX sKocTed. TodHICTh Ta KiJbKiCTh
XapaKTePUCTHK, 1110 AAKTh YOJOBIKH i )KiHKU. Pi3n4Hi yMOBU MPUBAOJIUBOCTI.

Tema 4. Oco6J1MBOCTI NOBeAIHKH Y0JIOBIKIB i XKiHOK

CXUJIBHICTB 10 IPOSIBY THIiBY, arpecii Ta pyMHyBaHHS y XJIOMYHUKIB i AiBYaT.
CraTteBi po36ixkHocTi. [IposiB npsiMoi i HenpsiMoi ¢i3uyHOi arpecii Ta npsamoi i
HenpsiMoi BepOasibHOI arpecii y 4oJioBiKiB i »KiHOK. [IpU4uMHU pPO36GIXKHOCTEM.
BrniuB KoMn'roTepHUX irop Ha mposiB arpecii. Teopii nposiBy arpecii. EMoriiline
HanpyKeHHs1. PO36I>KHOCTI y MposiBi KpUMiHaJIbHUX HaXUJIiB YOJIOBIKIB i KiHOK.

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

1. UnbuH E. 1. JuddepenyunanbHas ncuxodpusuosorus. - CI16.: [lutep, 2001. -
464 c.

2. Unbun  E. . /JlubdepeHnuanbHass NCUXOPU3UOJOTUS MYKYUHbI U
»keHIUHBL - CI16.: [TuTep, 2003. - 544 c.

3. Jlubun A. B. /[luddepeHnuasbHas TCHUXOJIOTUSA. Ha TNepeceYeHUU
€BPONENCKUX, POCCUMCKHX M aMepPUKAHCKUX TpaJUIUi. ydeObHOoe mocobue /
A. B. JIubuH. — 4-e y3a,, ucnp. u goim. — M.: 3kcmo, 2006. — 544c.

4. Xvenn JI. 3urnep [JI. Teopuu audyHoctu. — 3-e usa. — CII6.: [utep, 2006. —
607c.

5. 06030B H.H. My>4urHa + xkeHiuHa = ? — Cn6.:[lutep, 1995 - 328 c.

38


http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

JlogaTKoBa JsiTeparypa:

1. Tupnenc 3. Tpacdopmauuss HUHTUMHOCTU. CeKCya/bHOCTb, JIIOOOBb U
3pOTHU3M B COBpeMeHHbIX 0611ecTBax. — Cnb.: [lutep, 2004. — 134c.

2. ToBopyHn T. B., Kikinexzi 0. M. CTaTh Ta CeKCyaJIbHICTb: MCUXOJIOTIYHUHN
pakypc. — TepHoninb: HaByanbHa kHura — borgan, 1999. — 345 c.

3. Umenunckumt K. Cekcosiorusi u cekcomarosorus. —M.. Meaununa, 1986. —
344c.

4. Kennu I'. OcHoBBI coBpeMeHHOU cekcosioruu. — C-116.: Ilutep, 2000. — 255c.

5. Kon U. C. BBegenue B cekcosioruio. — M.: Meaununa, 1998. - 327c.

«ncuxonoria OCObUCTOCTI»

Tema 1. [IOHATTS PO OCOGHUCTICTh, MCUXOJIOTIYHA XapaKTepPUCTHKaA
OCOOHCTOCTI.

[ToHaTTa npo IHAUBIAYaNbHICTB, MICUXOJIOTIYHUU aHaJii3
inguBigyanbHocti. [loHATTA 1npo CcTpyKTypy ocobucrocti. CTpyKTypa
ocobuctocTi 3a A.B. [leTpoBcbkuM. CTpykTypa ocobuctocti 3a O.I'' KoBasiboBUM
Ta KK IlnatoHoBuM. CrpykTypa ocobuctocti 3a C.[.MakcuMmeHKO Ta
y3araJibHeHa CTPYKTypa 0COOUCTOCTI.

Tema 2. IloTpe6o-moTHMBaLiiiHA cdepa fAK CTPUKHEBA OCHOBA
OCOOMCTOCTI.

[IoHATTSA mpo moTpebu Ta MOTUBU ocobuctocTi. Knacudikaiiis MoTHBIB
ocobuctocti. Bugu mnotpeb ocobuctrocTi. I[IOHATTA npo CcOpsIMOBAHICTb
ocobuctocti. Buau cnpsmoBaHocTi. IloHATTA mnpo caMooliHKy. PiBeHb
JloMaraHb 0CO6GMCTOCTi. B3aeEM03B’sI30Kk caMOOILiHKM Ta piBHSA JoOMaraHb
ocobucTtocTi. [lIoHATTA npo caMocBijoMicTb ocobucTocTi. CTpyKTypa Ta OCHOBHI
eTanu Po3BUTKY CaMOCBiZJlOMOCTi 0COBGUCTOCTI.

Tema 3. [IcuxoaHasliTH4HA Teopist oco6ucrocti 3.Ppenja.

3. ®peiig — icropuyHui Hapuc. CTpykTypa ocobucTtocTi 3a 3.PpeigoMm.
Xapaktepuctuka "Ero", "Ia", ta "Cymep- Ero". Craaii ncuxocekcyajabHOTrO
pO3BUTKY AUTHHHU 3a 3.OperigoM. OCHOBHI MexaHi3MU 3axUCTy 3a 3. PpenoM.
[HCTUHKTHU — pylliiiHA cCUJia MOBeJiHKU 0COOUCTOCTI.

Tema 4. AHasritTuuHa ncuxoJoriga K.JOHra.

K.JOHT — icTopuunuit Hapuc. CTpykTypa ocobuctocti 3a K. FOHrom. llonarrsa
PO KOJIEKTHBHe 6eccBijoMe Ta apxeTunu. [loHATTA mnpo iHTpoBepcito Ta
ekctpaBepcito. [lcuxiuyni ¢yHkuii 3a K. FOHroMm: MucjeHHsl, MO4yTTS, BiA4yTTH,
iHTyiuiq, BiguyTTs. [Iponec ingusiayarii 3a K. KOHroM,ioro CyTHiCTb Ta CTPYKTYypa.
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Tema 5. Teopist ocooucrocTi A. Aayepa.

A. Annep — icropuuyHuir Hapuc. [Io4yTTs HENMOBHOLIIHHOCTI Ta KOMIIEHCALIis
3a A. AasiepoMm. KoMmsiekc HEMOBHOLIHHOCTI Ta HMoro [kepesa. [IparHeHHs 10
nepeBary sk OCHOBHUM MOTHB 3a A. AasiepoM. [IoOHATTS PO CTUJIb KUATTS Ta TUIIH
ocobucrtocTi. KoH1eniisa conjasbHoro intepecy 3a A. Aasepom. Posib MaTepi Ta
6aTbKa Y BUHUKHEHHI colliaJibHOro iHTepecy. [lopsiiok HapopKeHHST JUTUHU Ta
1oro BIJIMB Ha GOPMYBaHHS COLlia/IbHUX YCTAaHOBOK.

Tema 6. FemITaabT — ICUX0JIOTiA i remrTanbT — Tepania ®. [lepasa.

@.llepas — icropyyHUu Hapuc. [IoOHATTA Npo rewTanbT. BigHouieHHS
birypu Ta ¢poHy. YcBifjoMaeHHS IOTPeb Ta 30CcepePKeHHsI Ha TelNepeluIHbOMY.
OcHoBHI MexaHi3Mu 3axucty 3a @.Ilepsazom. [HTpoeklisa, npoekiid,
peTpodJiekcis, AedJieKcisa sk 0OCHOBHI MeXaHi3MH 3aXUCTY.

Tema 7. deHOMeHO0J/IOTiYHMHA HanpAM B Teopii ocooucrtocti K.Pomxepca.

K. Pomxepc - ictopuyHur Hapuc. IlloHaTtta mnpo f-KoHuenuitw.
Be3o1iHKOBe MPUUHATTS Ta 6€3yMOBHA MO3UTHUBHA yBara sik OCHOBHI MOHATTA
dbeHoMeHoJiOoTiuHOrO  HanpsiMmy. [loHATTS  Opo  KOHTPYEHTHICTh  Ta
caMoakTyaJizauito 3a K. Pogxepom.

Tema 8. bBixeBiopyucTHYHMII HampsiM B Teopii 0cOGHUCTOCTI
b.®. CKiHHepa.

b.CkiHep — 3aCHOBHHMK Teopii onepaHTHOI0 HaBYaHHs — 6GiorpadiuHuM
Hapuc. OcHOBHi moJiokeHHs BueHHs b. CkinHepa (cBo60jJa, TBOPYICTH,
rigHiCTh,00YMOBJIEHHSI Ta MifgKpenJieHHs). HaBuaHHSA HaBU4YKaM CIIiJIKyBaHHS,
BIIEBHEHOCTI B COOi.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. ABepun B.A. Ilcuxosioruss nu4HOCTU: Y4yebHoe mocobue. - CII6.. U3a-Bo
MuxaitnoBa B.A. — 1999. — 89c.

2. Bapiit M. W. [cuxosoris oco6ucrocti: HaBuanbHuil noci6uuk. - K. LleHTp
yuboBoi niTepatypu, 2008. - 592 c.

3. l'unnenpeiitep 10.5. BBenenue B o6y ncuxosnoruw. Kypc seknuii YePo:
HpaiiT, 2002. — 332c.

4. Koneup JI.B. Ilcuxosioris ocobuctocti: HaBu. noci6. i/ cTy/. HaB4Y. 3aK/1a/liB.
-K.:Bug, gim "KneBo-Morunsincbka akagemis”, 2008. — 458c. — C. 14-20.

5. Makcumenko C.JI. 3arasbHa mncuxosioris: HaBu. [locioHuk.-K.:"LleHTp
HaBuYaJbHOI JiTepatypu", 2004. — 272c.

6. Obuas mncuxosiorus: Kypc ekl a1 nepBOMl  CTynmeHH  Ie.
o6paszoBanusi/Coct. E.U. Poros.-M..I'ymanuT. U3z. Leutp BJIAZ0C,2000. — 448c.

40


http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

7. llepun JI., [IxxoH O.Ilcuxosiorusi JU4YHOCTU:Teopus u I/ICC.HEAOBaHI/IH.
M.:AcnekT IIpecc,2000. — 607. — c.98-144.

8. llcuxosiorust MYHOCTU. YuebHoe mocobue /Ilox pen.npod.ll.H. Epmakosa,
npod.B.A. JlabyHckoit. — M.: Jkcmo, 2007. — 435 c.

9. llcuxonorisa ocobucrocti: CnroBHUK-AoBiAHUK / 3a pea. II. 1. T'opHOCTas. -
K.: PyTa, 2001.-320c.

10 Pean A. A. llcuxosioruss u3y4yeHUsl JIMYHOCTU. Y4yebHoe mocobue. - CII6.,
1999.-208 c.

11. Cronsipenko O.B. I[Icuxosoris ocobuctocti. HaBu.noci6. — K.: LleHTp y460Bo0i1
JitTeparypu, 2012. — 280 c.
12. Xbenn JI., 3urnep Jl. Teopuu inyHoctu.-CII6.: [Tutep,1999.-608c.

JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. Apasiep A. [IpakTHka U Teopusl UHAUBUAYAIbHOU nicuxojoruu - CII6.: [uTep,
2003.-265 c.

2. bynwobam W.Jl. PykoBoAcTBO Mo remrtanbT-Tepanuu.- M.. IlcuxoTepanus,
2008.- 768c.

3. Funrep C. lewITasbT: UCCKYCTBO KOHTaKTa. M. AkaJleMUYeCKHUH MPO3KT,
2010.-191c.

4. Onnnopt I.B. JludHocts B ncuxosioruu [Tekct] / I'.B.OsnnmopT. - M.: KCII;
CII6.: OBenTa, 1998. - 345 c.

5. @.lleps3 BuyTpu u BHe noMmorHoro Beapa: Pagoctb.llevyans.Xaoc.MyapocTs.-
M.:Ilcuxotepanus,2010.-208c.

6. [lcuxosiorusi IMYHOCTH B TPyJax 3apy6exxHbIX ncuxosoroB / CocT. U o61as
pen. Peana A. A. - CI16.: [Tutep, 2000. - 320 c. (Cepus «XpecToMaTHs 1O MCUXOJIOTHUU).

7. llcuxosorus JIMYHOCTH B TpPyJAaxXx oTedyecTBeHHuUX ImcuxosoroB / Cocr.
Kynukos B. B. - CI16.: [Tutep, 1999. - 480 c. (Cepus «XpecToMaTHs MO IICUXOJOTUUY).

8. [lcuxoJioTHs IMYHOCTH U BpeMs ku3HU desioBeka / OTB. pez. B. Y. KoBases. -
Yepnosibl, 119-156 c.

O. [lcuxosiorusi ~ UHAWBUAYyaJIbHbIX  pasiauuyui. Tekctel /  Tlom  pep,
0. b. T'unnenpeitep. - M.: U3a-Bo Mock. YH-Ta, 1982. - C.129-138.

10. ®dpeiig 3. BBepenue B ncuxoaHanus: Jlekuuu. - M.: Hayka, 1991. - 456 c.

11. ®dpeiig 3. TonkoBaHue cHoBUAeHuM — MH.: [Tonypwu, 2003. - 576 c.

12. ®peiip 3. «Ad» u «OHo». Tpyawl pa3ubix JeT. B 2-x Tomax. T.1 - Tounucu:
Mepanu, 1991.-400 c.

13. Our K. ApxeTun u cumBoJl. - M.PeHneccanc, 1991. - 304 c.

14. YOur K.I'. lIcuxonoruueckue tunbl. — MH.: 000 «Ilonyppu», 1998. — 656¢.
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«MCUXOTEPAMIA>»

Tema 1. 'eHe3a HeBpo3a y ncuxoaHaJisi 3.®peija.

[ness mCUXiYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 4yepe3 TpaHcPopmallito eHeprii
«lp»,  «Ero», «Cynep-Ero». KarexkTtoBaHa eHeprid. Meta 1|1 3aBJaHHA
MCUXO0AHAJIITUYHOI ICUXOTeparil.

Tema 2. CTpyKTypa 0cO6GMCTOCTi B aHa/IITU4YHIA Teopii K.IOHra.

OcHOBHI apXuTUNHU. BU3HaYeHHSI HEBPOTUYHOTO PO3BUTKY B aHAJITUYHIN
ncuxoJsorii. IHaAMBIAyaliss K MeTa PO3BUTKY 0COOUCTOCTi. MeTa i 3aBJlaHHS
aHaJliTU4HOI ncuxoJuorii K.KOHra.

Tema 3. OcHOBHI izei i 6a30Bi NOHATTS iHAMBIAya/IbHOI ICcUXOTepamnii
A.Apnepa.

basucHe MOYyTTA MEHIIOBAPTOCTI, CXeMa amnepuenuii; CTUJb XUTTS.
YMoBU pPO3BUTKY Ta GaKToOpH, 3a SAKUX (POPMYETbCI HEBPOTUYHHUU CTHUJIb
*KUTTH. ['inepkomneHcanis. ConjiaJibHUM IHTEpPEC SIK YyMOBa 3J0POBOT'0 PO3BUTKY
0COOHCTOCTI.

Tema 4. OcHOBHI iZei i MeTa KOrHiTUBHOI ncuxoTepanii A.beka.

[[pydHM  BUHUKHEHHA  aBTOMAaTUYHUX  Je3aJalTUBHUX  JYMOK.
[loka3aHHS [0 KOTHITMBHOI NcHUXOTepamnii Ta o6MeeHHs B Ii 3aCTOCYBaHHI.
MeTtona A,B,C sk crioci6 po3ni3HaHHS Ae3aAalTUBHUX IYMOK.

Tema 5. 3arasbHa XapaKTepUCTHKA IOBEJIHKOBOrO HANpsMKy B
ncuxoreparii.

OcHoBHa izes 6ixeBiopu3my. HeasanTHBHA, HEBPOTHYHA MOBeiHKA — SIK
pe3y/bTaT HEBIpHOTO Hay4iHHA. MeTa noBeAiHKOBOI ICUX0TepaIii 0BOJIOAiHHA
HOBHUMH aJJalITUBHUMHU, €TAJIOHUMH CII0COOAMU MOBEAIHKHU.

Tema 6. IlcuxoJsioria camopeasizanii A.Macjoy Ta HeJUpPEKTHBHa
KJIEHT-LeHTpoBaHa ncuxorepamnia K.Poa:xepca.

CTpyKTypa 0COBUCTOCTi B KJi€HT-LileHTOBaHii Tepanii K.Pomxepca. -
ineanbHe, I — peanbHe, CaMicTb. YMOBH 1[iIHHOCTi 0co6ucTOCTi. Posib i 3HAaUYeHHs
MID)KOCOOUCTICUX BIiJJHOCHH i CTaBJieHHs J0 AWUTHUHU y CiM,i SIK MeXaHi3M
PO3BUTKY HEBPO3Y, i IK YMOBa NPOAYKTHBHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

1. AnekcangpoB A. A. CoBpeMeHHasi ncuxoTepanusi: Kypc snekuuit. — CII6. :
Axkanemuyeckuii npoekt, 1997. — 335c.
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2. bougapenko A.®. llcuxosiornyeckass MOMOIb. TEOPUs U MPaKTHKaA. —
Ykprexnpec, 1997. - 215 c.

3. Bypsauyk J1.®., Kouapsan A.C., ’KKugko M.E. IlcuxoTrepanus. y4eGHUK A/
By30B (ncuxoJsioruieckue mojesnn). — CII6.: [utep, 2003. - 472 c.

4. KapBacapckuit B./l. [Icuxotepanus.- M.: Meguinna,1985.-303 c.

5. Konapamenko B.T., [lloncko#t [I.U. O6masa ncuxotepanud.-MH.. Bbicii. 1IK.,
1997.-464 c.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:

1. Annep A. llpakTuKa U Teopusi UHAUBUAYAIbHOU ncuxojoruu - CII6.: [uTep,
2003.-265 c.

2. batoMm I'. [IcuxoaHanuTuyeckue Teopuu JudHocTU: [lep. C anrs.. — M.:KIIC+,
1996.-247 c.

3. beromxenTann Jx. UckyccTBo ncuxotepaneBTa. - CI16.: [Tutep, 2001 .- 304 c.

4. T'pynnoBas ncuxotepanusi/ noa. pen. b.J.KapBacapckoro u C.Jlemapa.- M.:
Meguuuna, 1990.- 384 ¢ Pyaectram K. I'pynnoBas ncuxoTtepanus.- M.. Ilporpecc,
1990.-368 c.

5. Pomxkepc K. Barsisg Ha ncuxoTepanuio. CTaHoBJieHUe YesioBeka/ [lep. ¢ aHII.
-M.: U3paTenbckas rpynmna "l[Iporpecc”, "Yuusepc"”, 1994.- 480 c.

6. Pomxepc K. O rpynnoBo# mncuxotepanuu/ Ilep. ¢ aHri.-M.: ['uab-3cTens,
1993.- 224 c.

7. Pomxepc K. Knuento-uentpupoBanHas Tepanusi/ Ilep. ¢ anra.-M.. "Pedu-
oyk", K.:"Bakzaep", 1997.-320 c.

8. Ilepsic ®. BuyTtpu u BHe momoiHoro Begpa/ Ilep. ¢ aura.- CII6.: U3a-Bo
"[TeTepoypr - XXI Bek", 1995.- 448 c.

9. IOur K. TaBUCTOKCKME JieKIIMK: AHaJIMTUYEeCKasl NCUXOJIOTUSI. ee TeopUus U
npakTtuka / [lep. c aury. u npeaucia. B.U.MenxyauHa - K: Cunro, 1995. - 326 c.

«ncuxonoria noBIPU»

Tema 1. loBipa K npeAgMeT IICUXOJIOTiYHOIO aHAJII3Yy.

CTpyKTypa [AOBipU fK COLiaJIbHO-IICUXO0JIOTIYHOrO sBUIA. MexaHi3Mu
BCTAHOBJIEHHSI Ta 30epeXeHHs1 AO0BipuMX BiJHOCHH MiX JitoAbMU. BUBYeHHs
JIOBipH y 3apy0ikKHil Ta BITYM3HSAHIN MCUXOJIOTII.

Tema 2. EKcnepyMeHTa/IbHO-IICUXO0JIOTiYHI MeTOAM AOC/TiAKEeHHA Ta
KOpeKIii A0BipYMX BiAHOCHUH 0COOUCTOCTI.

Metoauka T.II. CkpunkiHoi ,PedpsieKCMBHUN ONUTYBaJIbHUK AOBipU 0
ce6e” Ta ,JloBipa A0 iHmUX”. MOX/IMBOCTI BUKOPUCTAHHS METOJUK
C. xxypapaa, agantoBanux H.B. AMAror 3 MeTor JiarHOCTUKHA CAaMOPO3KPUTTH
K ¢akTopy JA0BipyuMX BigHOCHMH. OCOOGJIMBOCTI BUKOPHUCTAHHSI METOJUKHU
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"'\Q J/I’KOHCOHA /11 BUMIPIOBAHHA JOBIpYMX BiJJHOCUH Yy Tpymi. BI/IKOpI/ICTaHHﬁ
,MeToauku pociimkeHHs camocrtasyaeHHsa” (MJC) C.P.IlanTuieeBa 3 MeTOMO
BHUMipIOBaHHS JI0BipH 10 cebe 0COOUCTOCTI.

BnipaBu 3 ncuxocuHTesy P. AcapkoJii [1Jisi pO3BUTKY J0OBipU 0COOUCTOCTI A0
cebe Ta [0 iHIIKMX. BUKOPUCTaHHSA TeXHIK remrTajbTTepanii 3 METOK PO3BUTKY
rapMOHilHOI J0OBipU [0 cebe Ta KOpeKIii AOBipYMX B3aEMUH y rpymi. TexHiku
ryMaHiCTUYHOI MICUXO0JIOTII 3 MeTOI KOpeKIiil JoBipu A0 cebe Ta AOBIpH /10 iHIIUX.
Couia/sibHO-TICUXOJIOTIYHMU TPEHIHT JOBipH, 3anponoHoBaHuM /l./[XKOHCOHOM.

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

1. JlxxoHcoH /I, CoujasibHa MCUXOJIOTISA: TPEHIHT MXKOCOOUCTICHOTO CIiJIKyBaHHS:
[lep.3 anu. B. Xomuka. — K.: BugaBuuuuii fiMm "KM Akazemia”, 2003. — 288 c.

2. 3unuenko B.II. Ilcuxosnorus poBepusi. — Camapa: UsgatenbctBo CHUOKIIII,
2001.-104 c.

3. OnpocHuk JuuHOCTHOM opueHTanuu (JIn0). [IpakTruyeckoe pyKoBOJCTBO. —
M.: T'enesuc, 2002. — 96 c.

4. IlantuneeB C.P. MeToauka wucciaenoBaHusI caMOOTHolleHUsI. — M.. CMbIc/,
1993.-32c.

5. [lanTtuneen C.P. CaMooTHOLIEeHWe KaK 3MOIJMOHAJbHO-0OlLlEHOYHas CUCTeMa. —
M.:MI'Y,1991.-110c.

6. CkpunkuHa T.II. [lcuxosorus goBepus: Yueb6HOe mocobue AJis CTy/[. BBICIL
nen. yue6. 3aBesieHuid. — M.: Akagemusi, 2000. — 264 c.

7. @peiipxep P., Opeitgumen /. JIMUYHOCTb: TEOPUH, IKCIEPUMHTHI, YIIPaXKHe-
Hus. — CI16.: npaiim-EBPO3HAK, 2002. - 864 c.

JoaaTkoBa jsiTeparypa:

1. OcyxoBa H.I' Oco3HalTe CBOIO CaMOLIEHHOCTb U YHUKaJIbHOCTh. MeToauy.
Pek-un paa CcTyfeHTOB U yuyuTesned. — AcrtpaxaHb. H3a-Bo AcTpaxaHCKOTro
neauHCTUTYyTa, 1992. - 37 C.

2. llepn3 @. l'emrtanbT-ceMuHaphbl: ['eniTanbT-Tepanus AocaoBHO: [lep ¢ aHII. —
M.: HH-T O6uierymanuTtapHbix HccaemoBanmit, 1998. — 325 c. (CoBpemeHHas
TICUXOJIOTHS: TEOPUS U MPAKTUKA. TEeKCThI relliT/IbT-TEPAINH).

3. llcuxocunTes. Teopus u npaktuka /Coct. u nepes. B. JlaH4ueHKO. — 2-e U3/, —
K.: PSYLIB, 2003. - 298 c.

4. Pomxepc K. Barsisig Ha ncuxoTepanuio. CTaHOBJIEHME YesioBeKa: [lep. ¢ aHII. —
M.: [Iporpecc, 1998.-480 c

5. Capmxsenazze H.U. JIMUHOCTb U e€ B3aMMOJIEUCTBUE C COLIMAJTIbLHON Cpeljor. —
Tounuccu: Mennuepe6a, 1989. — 187 c.

6. Cupopenko E. B. TpeHUHT BJMSAAHKS M TPOTUBOCTOSIHUSA BAUSAHUIO. — CI16.: Peub,
2004.-265c.

7. CupopenkoB A. B. [Icuxosiorudyeckre 0COGEHHOCTH J0BEPUS JOIIKOJbHUKOB. —
PoctoB-Ha-/lony: U3a-Bo PI'Y, 2001. - 134 c.
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PO3/L I1I

OCHOBH 3HAHB 3 COIIIAJIbHO-TOJIITUYHHUX I'AJTY3EX
MMCUXOJIOTII

«COUIAJIbHA ncuxonoris»

Tema 1. Ilpeamer, 006'€KT, 3aBAAaHHA Ta CTPYKTypa COLiaJIbHOI
ICUXO0JIOTiI

[IoHATTA NpO coLia/JbHY ICUXOJIOTII0 AK OKpeMy rajy3b [CHUXOJIOTIYHOI
HayKd. [I[py4MHU BUHUKHEHHS coLjiasibHOI mcuxoJorii. Tpu ocHOBHI miaxoau y
BU3HA4Y€EHHI peJMeTa Ccollia/bHOI IIcUxoJIOorii: coyiosozivHutll (B. KosibaHOBChbKUH,
A. TopsiyeBa, A. bapanosa, b. I[lopmHeB, I1. fiko6coH, O. KoBasiboB) - gocimKeHHS
cycnisibHOI nicuxoJiorii — 20 pp. XX cT.; ncuxosozivHuli (€. Ky3bMin, B. CesliBaHOB,
K. lnatoHoB, €. lllopoxoB) - pocaimkeHHs ncuxoJiorii oco6ucrocti — 50-60 pp.
XX ct.; cunmesyrwuyuti (b.Ilapurin, H. Mancypos, /. YrpuHOBHUY) - BHBYEHHS
MacCOBUX MCUXIYHUX MPOILLeCiB i cTaHoBUIIEe ocobucTocTi y rpymi— 70 - 90 pp. XX cT.
“CoyianvHa ncuxika” sk 06’ekm docaidxiceHHs coyianbHoi ncuxosozii (B. Buues,
0. KoBaswoB, B. €EpmouiiH). cnenudiyHi 3aKOHOMIpHOCTI 6e3moCepeaHbOTO
CIisIKyBaHHs (BiZHOIIEHHS MiXX 3aco0aMM i crmoco6aMu B3aEMOBIUIMBY JIIOJEH,
MexXaHi3MU HacJi/lyBaHHs, HaBilOBaHHsI, TePEKOHAHHSA Ta iH.); IPYMNOBi MCUXiYHi
SIBUIIA, CTaHU, MPOIECH, SIKi BUHUKAIOTh B pe3yJibTaTi CIiJIKyBaHHS (KOJIEKTHUBHI
IOYYTTsI, HACTPOI, MOTPEeOH, AYMKH, MOTSATH, OPIEHTUPH Ta iH.); CTiHKI NMCUXiYHI
0COOJIMBOCTI Pi3HMX collia/ibHUX Ipyn (HaLioHa/MbHI, mpodeciiiHi, nemorpadiuHi,
dKi 3HaxoJAThb BHUPAaXEHHS1 B YCTAHOBKAaX, LIHHICHHUX OpIi€EHTALifX, CTIMKHUX
COLia/IbHUX MOYYTTSAX Ta iH.); 00YMOBJIEHI I'PYNOBUMH SIBUIIAMMU TICUXiYHI CTaHH
iHAYMBIAQ B Trpymi, COLiaJIbHO-NICUXOJIOTIYHI MeXaHi3MHW KOHTPOJII0 3a HKOro
noBe[iHKO0 (CaHKIIil, poJibOBi BUMOTH, IPaBHJIa, HOPMU Ta iH.).

3a80aHHA mMa OCHOBHI HANPAMKU 00CAIONCEHHS COYIA/AbHOI NCuxo/o2ir
B3aeMo/ia y cucteMi “A-iHmui”; npobJsieMu coliajisanii iHAMBiAA; aKTUBHICTb
0COOHCTOCTI B COLIiyMi; B3aEMO/iiss B cUCcTeMi “rpyna-rpyna” Ta iH. Cmpykmypa
coyianvHoi ncuxoso2ii 3a A. [lempo8cbKuM: COLiaJIbHO-IICUXOJIOTIYHI ABUIA Y
MaKpocepeIoBHIIi — BeJiMKa rpyna (IICUX0JIOTis KJIaciB, Halil, 3aKOHOMipHOCTI
MOIIMPEHHSI YYTOK, MOJHY;, MacoBa KOMYHiKallis); MiKpocepeJoBHIIi — MaJia
rpyna (mpo6JjieMH CyMiCHOCTi, CTOCYHKiB, pO3yMiHHsS) Ta CcOIliaJIbHO-
IICUXOJIOTiIYHI MPOSIBU OCOGHMCTOCTI B KoJsieKTuUBi (poJii, cTaTyc, akTHUBHICTB).
Cmpykmypa coyiaavHoi ncuxosoeii 3a b. /]. [lapueivum: memodosozisi (0CHOBHI
noJioxkeHHs1 ¢isiocodil; NpUHIMIIH, 3aKOHU i KaTeropii couiaJibHOI MCHUXOJIOTII;

45


http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

reopeTHqu nepeiymMoByU [Jid METOJIB, METOJUK 1 TexHIK KOHerTHI/Ix
JOCJIi[KeHb); heHoMeHOo102i4HI ocHosu (TTpo6JieMHU OCOOUCTOCTI, CNIKYBAaHHS
Ta B3a€EMOAIl y BeJUMKUX 1 Manaux coiibHOCTAX (ciM's — JIIOJICTBO);
npakcuo.02iuii meopii (Mpuk/aaAHi raay3i ncuxoJsiorii).

Tema 2. MeToAM A0C/TAiA>)KEHHA B COllia/IbHi¥M NCHUXO0JIOTIi

PigHI docaidaceHHs coyianbHOI NCUx0.102ii; eKCIepUMeHTAIbHO-eMITI pPUYHU U,
TeopeTUYHUH; PislocoPpCchbKO-MeTOA0I0TIYHUN. Memodoi02iuHi ocHO8U coyianbHOT
ncuxoJ102il. 3arajlbHa METO/0JIOTiSA; chneljiaJbHa METO[O0JIOTisA; METO/Z0JIOTISA SK
CYKYIHICTb KOHKPETHUX METOJAUYHUX NPUUOMIB. Memoduka ma ocHO8HI emanu
docaidxceHHs. mporpaMa JocsimkeHHss (MeTa, OO6'€KT, MNpeaMET, TinmoTesa,
3aBJlaHHs); BUOIpKoBa (3a/1eXHi i He3as1eXKHi 3MiHHI) Ta reHepaJibHa CYKYIHICTb;
mijioTaxkHe gocimkeHHs (36ip nmepBuHHOI iHQopMallii); 36ip GaKTUIYHUX AAHUX,;
iHTepnperanisa gaHux (KiJibKicHe Ta sIKicHe iX ompalfoBaHHs); 3BiT PO OTPUMaHi
pe3yabTaTU JoC]aipkeHHS. Cneyugika Haykogozo 00CAidxiceHHs1 8 CcoyianbHil
ncuxosaoeii ma npobaema AKocmi  CoYia/1bHO-NCUXO/A02IYHOI  IHpopMmayii:
penpe3eHTaTUBHICTb, HAAIMHICTb, BaJliJHICTb, CTIMKICTb i TOUHICTb.

OcHogHI 2pynu Memodis 00CcAI0HceHHS 8 COYIANbHIU NCUX0102IT"

e Memodu 360py IiHgopmayii (ciocTepeKeHHS, €KCIepHUMEHT,
ONMUTYBAaHHS, TeCTYBaHHS, BUBUEHHS JOKYMEHTIB Ta iH.);

e Memodu 06po6ku iHgpopmayii (kKopensUiiHUK aHai3, PaKTOpHUU
aHaJti3, mo6y/10Ba THUIIOJIOTiHM Ta Kiacudikamii Ta iH.).

3araJibHa  XapaKTepHUCTUKa KOHKPETHUX MeTO/iB coLiaJIbHO-
IICUXOJIOTIYHOT'O AOCJIPKEeHHS !

® COLiaJIbHO-TICUXO0JIOTIYHE CIOCTEepeXeHHs: BKJIKYeHe-HEeBKJIYEeHE;
BiIKpUTE-NIPUXOBaHe, NPUPOJIHE-IabopaTOpPHE; CAMOCIOCTEPEXKEHHSI TAa OMMC
3Hauymux curtyanivn. [loHaTTsa npo MoHiTopuHr. I[lepeBarn Ta HeZOJKH i
0COOJIMBOCTI TMpPOBEJIEHHS Ta 3aCTOCYBaHHSI METOAY CIIOCTEPEXKEHHS B
colliaJIbHIN MCUXO0JIOTII;

e COYia/nmbHO-NCUX0/102IYHUII eKkcnepuMeHm: NPUPOAHIH,
JlJabopaTopHUU. BiIMiHHICTb eKCllepHMEHTYy BiJl CIIOCTepeXXeHHS. OO0BiJibHe
BBEJIeHHA €KCIIepUMEHTAaTOPOM He3aJIe)KHUX 3MIHHUX Ta KOHTPOJIb 3a HUMMU,
CIIOCTEpEeXeHHA 3a 3MiHAaMHM 3aJIeXKHUX 3MIHHUX; BUJIJIEHHA KOHTPOJIbHOI |
eKCllepUMeHTaJ/JIbHOI  TpPyN;, MOXJMUBOCTI i 0COGJHMBOCTI 3acTOCyBaHHS
eKCIIepUMEHTY B COL[1aJIbHO-TICUXOJOTIYHUX NOCHIIKEHHAIX.

e OnumyeaHHs. omnocepegkoBaHe (aHKeTyBaHHSI) - 0e3MOCepeaHE
(inTepB’1r0, Oeciza); rpynoBe - iHAWBilyasbHe, OYHE - 3a04YHE; YCHE - THCbMOBE.
BuMoru 0 popmyJitoBaHHS 3allMTaHb IPY ONUTYBAHHI.
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e ComjioMeTpisi, pedepeHTOMETpis, ayTocoLioMeTpid — BU3HAYEHHSH
COLIIOMETPHUYHOI0 CTATYCY, YCTAHOBOK, B3AEMOCTOCYHKIB y rpyIi Ta iH.

e Tecm. pyg BUMIpHOBaAHHS COIiaJIbHO-IICUXOJIOTIYHUX OCOOJUBOCTEN
rpyI, Mipu BUpaXKeHOCTi rpynoBux ¢eHOMeHiB; AudepeHialii rpyn Ha nigcTaBi
iX coliaJIbHO-TICUXOJIOTIYHUX XapaKTePUCTUK. BUAM TeCTiB: 0COOUCTICHI TecTH,

TeCTU KpPeaTHUBHOCTI, NPOEKTUBHI TEeCTOBI METOJUKU, TeCT CEeMAHTUYHOIO
qudepenniana Y.0cryma (MeTos BHMIiplOBaHHS COI[ia/IbHUX YCTaHOBOK),
JIarHOCTUYHI IIKaJIy Ta iH.

e Memod eusueHHA 0dOKyMeHmie (aHasi3 NPOAYKTIB JIIOJCbKOI
JlisibHOCTI): 3a cmoco6oM ¢ikcanii iHdopmManii (mucbMOBI, ApyKoBaHi,
KOMII'IOTEPHI 3aMmrcH); 3a Mipoto nmepcoHidikaiii (JincTu, IpoTOKOJIH, IPOTrPaMH,
CTaTYTH); 3aJIEXKHO BiJ cTaTycy mkepena (odinifini i Heodimitini).

e Konmenm — aHaxi3 (KibKiCHUH i IKiCHUN aHaJs1i3 TUCbMOBUX KEpeJt
IPpY JOCJiP)KeHHi MacCOBUX KOMYHIKallii).

['pyna ,,akTUBHHUX" COI[iaJIbHO-IICUXOJIOTIYHUX METO/IiB:

e Memodu coyia/nbHO-NCUX0/102iYHO020 MPEHIH2y. TPeHiHT coliaJbHOI
YyTJIMBOCTI, [AUCKYCIMHUM TPEHIHr, IrpOBUM TPEHIHI, TeaTpasli30BaHUH
TPEHIHT; ICUX0ipaMaTUYHU U TPEHIHT Ta iH.

e Memodu Ky/bmypHO-NCUX0/102[4HO20 MPpeHIH2Yy. BUJIOBUIIHO-
irpOBUH; PUTYaJbHO-IFPOBHUW, CHOPTUBHO-ITPOBUM, TaHIIOBAJbHO-ITPOBUH;
KapHaBaJIbHO-IFPOBUH Ta iH.

e Memodu coyiaabHoi ncuxopezyaayii. MeToJi ColliayiIbHO-IICUXO0JIOTYHOI
TpaHchopMmallii, MeToJi eMOLIMHOro HaCU4YeHHsI; METOJi eMOLilHOlI HaIpyry,
METO/, KaTapCUCY; METO/, AiAJIbHICHOT O IepEeK/JII0YEHHS Ta iH.

Tema 3. Ocob6ucrictb B coniasbHid ncuxoJsiorii. I[Ipo6siemu
coniastizanii 0COGMCTOCTiI Ha Cy4aCHOMY eTaMi CyCHiJIbHOTrO PO3BUTKY

OcHoBHi cyyacHi mniaxoau g0 mni3HaHHA ¢QeHoOMeHa OCOOUCTOCTI V
coniaqbHi  ncuxoJsiorii. Colia/bHO-NICUXOJIOTIYHI  AKOCTI Ta aTpUOYTH
O0COOUCTOCTI: CBiIOMiCTb, AMHAMIYHICTb, AaKTUBHICTb, HENOBTOPHICTb Ta iH.
Illonsmms coyianaizayii ocobucmocmi. IlepBUHHA Ta BTOPUHHA coljiasi3alis
ocobucrtocTi. CTpyKkTypa mnpoluecy coljiajidanii. Pi3Hi migxoau A0 BU3HaYeHHSA
eTaliB coliasizauil. 3MicT npolecy coljiasizalii B pi3HUX HAYKOBUX HallpsSAMKax.
KpuTepii conianizoBaHocTi ocobucrtocti. PopMmyBaHHA CBifoMocTi Ta
CaMOCBIiIOMOCTI y mpoleci couiastizarii.

[Hcmumymu coyiaaizayii sk mpaucasmopu coyiasabHo2o docgidy. Ponb
ciM'l Ta IUTAYMX 3aKJaJiB y NepBUHHIN conianizanii atoauHu. lllkosa sk 3aci6
coliiasizanii yepes cUCTeMy OCBITHM Ta BUXOBaHHA. Cepe/iHiI Ta BUILI HaBYaJIbHi
3aKJafy¥ AK IHCTUTYTH BTOpPUHHOI conianizauii. TpyZoBi KOJIEKTUBU Ta
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prMa,ZLCbKi opraHizauil K IHCTUTYTH coljiajiszauil. BniiuB BeJUKUX i
CoLjlaJIbHUX TPy HA IpoLec couiasizaril.

OcHosHi mexaHi3mu coyiaaidayii. CTUXiMHI Ta IiJIecCIpsSMOBaHi MexaHi3MHU
comjasizanii. MexaHi3MuM «3cyBaHHSI MOTMBY Ha LiJb», iJeHTUiKalli,
HacJlilyBaHHs, NPUUHATTS Ta 3aCBOEHHS COljiaJIbHUX poOJied, HaBilOBaHHS,
nepeKoOHaHHs, coljiabHa dacuiiTallisi, KOHGOPMHICTb. 3a/eXHiCTb MeXaHi3MiB
coujasizanii BiJ xapakTepy couiaJibHUX BigHOCUH. Coluiasizallis, pPO3BHUTOK,
BUXOBaHHSI Ta ajanTalisg ocobuctocTi. [IoHATTA coliaJbHOTO MOTeHLiaay
ocobuctocTi. PopmyBaHHS 3axMCHUX QYHKIIIK 0COOGHUCTOCTI y npolieci coliiaizatiii.

CoyiaavbHi posai ocobucmocmi. KoHBeHUioHaJibHI (popmanizoBaHi -

3aKpinJieHi y CyCHiJIbCTBI i BH3HaudeHi NO3UIIEID IHAUBIAA B COLiaJbHIN
B3a€EMO/Ii1) Ta Mi’K0COOUCTIicHI (IX BU3HAYaOTh YYAaCHUKH COLliaIbHUX BiZJHOCHUH)

couianbHi poJii. Posi 3aaHi Ha BKJIIIOYEHHA JIIOAUHU B COLia/IbHI CTPYKTYpPH |
TPyNy Ta JOCATHYTI 3aBASAKHA OCOOUCTICHUM 3yCUJLJISIM.

CoyiasbHuli paHe ocobucmocmi. YMHHUKM, 1110 BH3HAYAKTh PaHT:
NPOAYKTUBHICTh INpalli, CTaBJeHHS1 [0 PO60TH, KOMYHiKabe/JbHIiCTb, YMiHHS
BiZICTOIOBATH CBOIO TOUYKY 30Dy, NpodeciliHi 3/1i6HOCTI To110.

Tema 4. MexaHi3Mu coniasibHOI peryJiAnii NOBeJiHKH OCOOGHCTOCTI.
CtpykTypa Ta PyHKUil conia/ibHUX HACTAHOB 0COOGUCTOCTI.

llosedinka sk ¢popma 36’3Ky opeauizmy 3 ymosamu icHysaHHs. CycnijibHa
CIIPpAMOBAHICTh MNOBeJiHKM JOAMHU. ColjilanibHa TNOBeAiHKa, 11 peryJsuis
CyCniJIbHUMU HOPMaMHU NpaBa i MopaJii. Mi>kocobucTicHa B3aEMOJisl IK pe3y/ibTaT
coliaJIbHOI MOBEIIHKU. PoJib CIIJIKYBaHHS Y CcOLlia/IbHIN peryJsLil MOBEeAiHKU.

Cmpykmypa coyia/ibHoi nogediHku. nogediHkosull akm, O0isl, BYUHOK.
CouianbHi i aconianbHi aii. Cy6’ekTu peryasuil couiasbHOI MOBeAiHKH
(IIMpoKUH KJac 30BHILIHIX peryJsaTopiB — CycliJibHA JAyMKa, CycCHiJibHi
BiJHOCWHHU, COLiaJIbHI PYyXH; AYXOBHI MOpPaJIbHO-€TUYHI HOPMU CyCHIJIbCTBA,
MEHTaJIITEeT, CyOKYJIbTYpa, iAeanu, iHHOCTi 3MI, cBiTor/a4, Tpaaullii, 3BUYKH,
CTEPEOTHUINH, By3bKHUH KJaC 30BHIIIHIX PEryJiATOPiB — BeJIMKI COliaJibHI TPynu
(eTHOC, KJ1acH, mpodecii ToI), MaJi colia/JbHi PN — CHIJIBHOCTI, KOJIEKTUBU
TOIO), TpymnoBi sABuma (COLiaJIbHO-ICUXO/IOTIYHUNA KJIIMAT, KOJIEKTUBHI
ySIBJIEHHS, 3TYPTOBaHICTh, pedepeHTHICTb IPYIH TOIIO).

3azanvHi pezyasmopu coyianbHoi nogediHku (CUMBOJIY, TPpaJUIlii, HOPMH,
yrnoao6aHHs, MoJla, YYyTKH, peKJiaMa, CTEpeOTUIIH, KOMYHikKalis). OcobucTicHi
CKJIAJIOBi COLIia/JIbHO-IICUXOJIOTIYHUX PeryasaTopiB moBeAiHKH (coljiaJibHUM
IPECTHK, MTO3UIif, CTaTyC, aBTOPUTET, COllia/ibHA OAXKaHICTh, yCTAaHOBKA).

BHympiwni pezysasmopu coyiaibHoOi nogediHKU — TCHUXIYHI Npouecu
(BHYTpilllH MOBa, CYyMKe€HHSl, YMOBHBOJHM, iHTYilli1 TOII0), NMCHUXIYHI CTaHU
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(ac])eKTH, TPUBOXKHICTb, (QpycTpalisi, peJsakcalis, Jenpecis, arpeciﬂ,
BilUy’KeHICTh ToOIO) 1 mcuxidyHi fKocTi oco6uctocTi (OI[iHKH, YCTAaHOBKH,
*KUTTEBA MO3UILisl, TOYYTTS JIIO60Bi, HEHABUCTI, CTPaAxXy, COPOMY).

Coyia/bHI ycmaHoB8KU SIK OCHOBHI YMBOPEHHS, WO pe2y/lormb N08EOJIHKY
A0uHU. BigMiHHiCTB y po3yMmiHHI NOHATHL «ycTraHoBka» (/I. Y3Hazgse) i
«couiaspHa ycraHoBka» (B.fmoB). Mogenb AUCIO3UIIHHOI CTPYKTYpH
ocobucTtocTi 3a B. lgoBuM. JlociaigkeHHs aTUTIOAIB y 3apyO6ixKHIN collia/ibHik
ncuxoJiorii (JI.TepcroyH, 0. Yeis, I.OnnopT, I. Ken, M. CmiT). BiactuBocri
(meBHUM CTaH CBiIOMOCTI, 3yMOBJIEHICTb MOIepeHIM A0CBiJIOM, TOTOBHICTb 0
peakiiii), yHkuii (erozaxucHa, aflanTUBHA, Mi3HaBaJIbHA, I[iHHICHA) , CTPYKTYypa
(adeKTUBHUH, KOTHITUBHUH, MOBEAIHKOBUH KOMIIOHEHTH ) aTUTIOAA.

Tema 5. Oco6JMBOCTI MDKOCOOGUCTICHHUX CTOCyHKiB. Tumm
Mi>KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIiB. ®PeHOMeH MiXKOCOOGMCTICHOrO BIJIMBY.
Conia/IbHO-NMICHXO0JIOT1YHI MeXaHI3MH Mi?KOCOOGUCTiCHOrO CIPUMAMAHHA.

[TonaTTs npo wMikoco6ucTicHi crocyHku. CounianbHi (dopmanbHi) i
MI>XKOCOOUCTICHI cTocyHKU. [lepeBaru i Hefo0J1ikM HepopMabHUX B3AEMHUH.

Teopisa soacbkux BigHoCKH E.Meito.

Tunu mi>kocobucTicHUX cTocyHKiB. KpuTepii ix BUokpeMJieHHs (TJIMOMHA,
BUOIpKOBiCTh, PYHKIIII CTOCYHKIB).

Knacudikaniss MixkocobucTicHux cTocyHKiB 3a M. 06030BUM: 3HAaHOMCTBO,
NPUATEJIIOBAHHA, TOBApPUCBKi, JApYyXHI, JII0O0OBHi, NOAPYXHi, POJAMHHI,
[eCTPYKTUBHI.

JIlpy>k6a Ta CaMOTHICTb $K MNPUKJAAUM MNPOTUJIEKHUX 34 3MiCTOM
MI?)KOCOOHCTICHUX CTOCYHKIB.

deHOMEH Mi>KOCOOHUCTICHOTO BIJIMBY. YOTUPU HAaNPSIMKH, 32 IKUMH MOXe
KJacupiKyBaTHUCSA Mi’)KOCOOHUCTICHUM BIJIMB. BIJIMB OJHIi€l JIOAWHMU Ha iHIIY;
BIIMB 0OaraTboX JIIOJEHM Ha OJHOro iHAWBIiZA, BIJIMB OJHIEI JIIOJUHHU Ha
6araThOX Ta BIJIMB 6araTb0oX Ha 6araThoX.

BrivB oHI€l IOAYHU HA iHIIY:

e Teopis o6miny (Kesi, Ti6oT). [IpuHIMIN perunpoKHOCTI (B3a€EMHOCTI)
Ta «BigAaTU Ta oTpuMaTHU». PeHOMEHU «HOTra y JBepsx» Ta «JBepuMa y JoO»
(P. Yangini) Ak dopMu MaHinmyJ i, mo rpyHTYETbCSA Ha MOYYTTi CoIiaJibHOI
3aboproBaHocTi. EQekT oueBUaLISA.

e HeKepoBaHi mpaBuysamMu 06MiHy  crocyHku  (Kumapk, Mins):
0Ee3KOPHUCJAUBUM anbTpyidaM (AOHOPCTBO, 6J1aroAiHHULTBO ToIo). [IpocTopoBa
6JIM3bKiCTb Ta ¢i3uyHaA NPHUBAGIUBICTb K GAaKTOPH, 1110 BUKJUKAIOTh aTPaAKILit0
(moTAr oaHi€el IIOAUHU A0 iHIIOY).
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BrivB 6araThox JOfed Ha OJHOro iHAMBiza: conjaabHa dacwiiTarnid, §

coliaJibHA iHTi6iLisA, KOHGOPMHICTB, NifANOpPsAAKYBaHHA. POpMU TA 0COOJUBOCTI
ix nposaBy. EkcnepumenTu C. Amia, C. Minrpama, ®. 3imbapao. dyHaameHTabHA
NOMUJIKA aTPUOYILi.

BniuvB _oaHi€el /w0AWMHYA _Ha _6araTboX: JIiepCTBO; KepPiBHUITBO.

Xapu3MaTHYHICTb K pUca, MpUTaMaHHa JigepaM. Posib ocobucToCTi i cuTyanii
y XO/li BIJIUBY OJIHI€] JIIOJJMHU HA 6araThoX.
BrnjiMB 6araThbox Ha 6araThox:. MOBeJliHKa HaToBmy. JleiHauBiayasizalis,

ippanioHa/JbHICTb MOBEAIHKU.

CoyianbHO-NCUXOMN02IYHI ~ MEXAHIBMU  MIHCOCOOUCMICHO20 ~ CNPUUMAHHSL.
[TouaTTa mneprenmii. OCHOBHI YMHHHMKU MixocobucricHoi mnepnenmnii (piBeHb
PO3BUTKY CaMOCBiJIOMOCTi, CTyIiHb CAMOPO3KPHUTTS Ta iHIi). OCHOBHI MexaHi3MHu
MI>)KOCOOHCTiICHOTO CcHpUHMMaHHA. igeHTUdIKallis, eMmnaTis, CcTepeoTHi3allid,
pedJiekciss, kay3asibHa aTpubylis. EdekTu, 1m0 BIJIMBaIOTb HA YCIHIIIHICTb
MixkocobucTicHoro cnpuiiMaHHs (epeKT NepBUHHOCTI, ePpeKT HOBHU3HH, ePeKT
nepuoro BpakeHHs1 (YyCTaHOBKH ), epeKT opeoJiy, eGeKT HalyMaHOi 3TO/IN).

Tema 6. Masia rpyma, ii OCHOBHI COLia/IbHO-NICUXOJIOTiYHI
xapaktepucTuku. Kimacugikania maaux rpym.

1. [lonamms ma 20408HI 03HAKU MA/0i 2pynu. 1iJi i 3aBAaHHS AisJIbHOCTI;
3MICT 1 XapakKTep CHUJIBHOI AidJIbHOCTI; YCBIJOMJIEHHA 4YJIeHAMHU TPYIU CBOEI
HaJIEXKHOCTI [0 Hel; IEBHUW TUIl CTOCYHKIB MiXK 4JleHaMHU IPyINH; BU3HAYEHICTh
poJied, siki BUKOHYIOTb NE€BHI iHAWBIAW, BUAIJIEHHSA JifepiB iH. PyHKYii epynu.
conjiasisauii, iIHCTpyMeHTaJIbHa, eKCIIPpeCUBHa, NiTPUMYyr04a Ta iH.

2. OcHosHI napamempu epynu. KoMmo3ullisg (CkJaj) TpynH; CUCTEMA
poJieli; ctatyc (Mo3uIlisi) B TPYyIIi; CTPYKTypa IPyIu.

3. llpobaemu docaidxcenHss epynu. Benuki i mani rpynu. TeopeTuuHi
niiXoAW A0 AOCHiJKeHHs TPyNu y 3apyOiKHIA Ta BITYM3HSHIN IMCHUXOJIOTII:
Teopia K. JleBiHa; IHTepaklioaHICTChbKa KOHLEMNILid; Teopid CUCTEM;
COLIIOMETPUYHHUH HANpsIMOK; IICMXOaHa/liTU4YHa KoHuenuia 3. Ppenja,
3arajibHoncuxosioriunui miaxia P. JI. KpuueBcbkoro, E. M. Jly6OBCBKOI;
eMIipUKO-CTaTUCTUYHUN HanpsaMmok P. Kerrtena; ¢opmManbHO-MOe/bHUN
nigxig; Teopisa niakpinienns (. Xomanc, Jl. Pi6o, I'. Kesni); gissabHicHUA migxif
(A. B. llerpoBcbkui, M. I'. fIlpomeBcbkui, I M. AHJpeeBa); mapaMeTpUYHa
KOHIIENIisl; opradizaniHo-ynpaBaiHcbkui niaxiz (€. C. Ky3pMmin).

4. Kaacugikayia epyn. 3a po3mipom. Majdi — BeJHKi; 3a Mipow
onocepedkosaHocmi: yMoBHa (HOMiHa/IbHA) — peasibHA; 3 mpusa/icmio 83aeModi.
TUMYacoBi — IOCTiHWHI; 3a cycninbHum cmamycom. popMasnbHi (odilinHi) —
HepopManbHi (HeodinilHi); 3a cnocobom @dyHKYIOHYy8aHHs. JlabopaTOpHaA
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JITY4YHA) — MPUPOJHA; 3a Mipot 8idkpumocmi. BiAKPUTI — 3aKpHTi; 3a
3Havywjocmi  Mi*coCOBUCMICHUX CMOCYHKIG. TIEPpBUHHI — BTOpPHWHHI; TIpynu
4YJIeHCTBA — pepepeHTHI rpynu; 3a pieHeM po3sumky. nudy3Ha rpyma; acoujiaris
(mpocouiasbHi, acowiasbHi); rpyna-koomneparnis (aBTOMaTHU4YHa, TpPaAMIiHHA,
CIIOHTaHHA, JUPEKTUBHA, KOHTPAKTHi GOPMH); KOpIopariisi, KOJIEKTHB.

5.llonssmmsi npo pegpepeumHy e2epyny. Teopii pedepeHTHUX Trpyn
T. XaiimeHna, Y. Kyui, B. [Ixxelimca; A. B. [leTpoBchbkuii npo pedepeHTHICTb K
dbeHOMEeH MiK0COOHUCTICHUX CTOCYHKIB.

Tema 7. JluHamika rpynoyrBopeHHs. JlizepcTBO i KepiBHULTBO Yy
MaJIUX rpynax.

1. I'pynosa 32ypmosaHicms 51k CKAAOHUU NCUX010214HUll MexaHi3M. PaKTopH,
[0 BIUVIMBAalOTb HaA mpornec 3ryproBaHocTi rpynu. A. Jlort i b. JloTrT 1po
3rypTOBAHICTb SK MIXKOCOOMUCTICHY aTTpakKlil0 Ta MNPUYUMHU I1i BUHHUKHEHHS.
3ryproBaHicTh 3a /I. KapTpalToM SIK pe3ysibTaT MOTHBAllil TPYNOBOT0 YJI€HCTBA.
3rypToBaHicTh 3a A. B. [IeTpoBCbKUM sIK 1[iHHICHO-Opi€EHTALliMNHA EJIHICTb.

2. MixcocobucmicHa CcyMicHICmMb SIK NOKA3HUK 32ypmosaHocmi 2pynu,
3/1az200xceHocmi, cnpaybosaHocmi. M. llloy npo npo noTpeboBy Ta MOBE/iHKOBY
cyMmicHicTb; M. M.0O6030B i A. M. O6030Ba Mpo CTPYKTYPHY i GYHKIiOHA/JBHY
cyMmicHicTb;, P. M. KpuueBcbkuii Ta 1. b. AHTOHOBA PO CyMiCHICTb MOB'sI3aHY 3
JIBOMa BH/jJaMH IPYyIOBOI AisIJIbHOCTI: IHCTPYMEHTAJIbHOIO Ta EMOIiMHOIO.

3. llonamms npo epynosy JuHamiky ma 2pynosi npoyecu. MexaHi3Mu
rpynoBoi JAWHaMiKMU. pO3B'Si3aHHSI BHYTPIIHbOTPYINOBUX CYIepeyHOCTEM;
“i1IOCHHKpa3UYHUU KpeaUT”; ICUXOJOTiYHUN 0OMIH.

4. OcHosHI esnemeHmu 2pynogoi OJuHamiku. ILiJli TPynd; HOPMHU TPYIIH,
cTpykTypa rpynu (collioMeTpu4Ha, KOMYHiKaTHUBHA, cTaTycHa (BJIaan));
npo6JieMa JiiJlepcTBa, KepiBHUIITBA; TPyINoOBa 3TYPTOBAHICTb; a3y PO3BUTKY
TPYIH.

5. llonamms npo sidepcmeo sK TNpoOLEC opraHisanii Masol coniaJbHOI
rpynu HeodiuiiHuM JsiiepoM. KepiBHUIITBO SIK CyTO ynpaBJIiHCbKUU pEeHOMEH.
JlvHaMikKa JiiilepcTBa Ta KepiBHULTBA.

Teopii noxodixceHHsa xidepcmea 1 kepisHuymea. OcobHWCTiCHA Teopis
JinepctBa (Teopis puc, Teopid BeJHMKHUX JiOJeH). Xapu3MaTUUYHHUH JTigep.
CutyauiiiHa Teopis JjigepctBa. [Ipob6Jsiema sifepcTBa i MoBeJliHKa KepiBHUKA.
CuHTeTUYHa Teopid JigepcTBa.

Cmuusi sidepcmea i KepisHuymed. ABTOPUTApHUK CTHWJIb, IEMOKPAaTUYHUN
CTWIb, JiibepasbHUH (MOTypaJbHUH) CTWIb. Mogenb TUMoJOril JilepcTBa
b./l.llapurina. Tunosoria aigepcrsa K.J/leBina. Mogenb kepiBuunTBa ®.digepa.

6. @akmopu epynosgoi duHamiku: mapaMeTPUYHUN NifgxiJ, A0 AUHAMiKH
rpymnoBoro po3BUTKy JI. I. YMmaHcbkoro (rpyna-KoHIJIOMepaT, KOJIEKTHB,
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” aHTUKOJIEKTUB), $a3u po3BUTKY rpynu 3a . faom i K. Xekom: pasa aganranii, &
da3a akTHUBHOI po6oTH, da3a IijecnpsIMOBaAHOI JisiAbHOCTI; $a3u PO3BUTKY
rpynu 3a A. B. [lerpoBcbkuMm Ta B. B. llInaniHCcbKUM.

Tema 8. 'pynoBi HOpMHU i HOpMaTUBHaA NoBeAiHKa. JlocjaigKeHHA
HOPMAaTHUBHOIO BIJIMBY OGL/IBINOCTI i MEHILIOCTI HA rpymy.

1. I'pynosi Hopmu | HOpMamueHa nogediHKA AK cMaHJapmMu308aHi npaguad
nosediHku; coyiaabHi caHkyii. TIpy4MHA BUHUKHEHHS TPYNOBOI HOPMHU:
nepecailyBaHHSl CHiJIbHOI MeTH, TNparHeHHs [0 30epeXeHHs CTabiJIbHOCTI
CPYIH, HACJIAYBAHHA IHIIUX TPy, CTPax nepes CaHKIiAMU.

2. locnimxeHHs HOPMATUBHOTO BIUIMBY  TPYNOBOi  GiJbIIOCTI;
ekciepumeHTH M. lllepida, C. Ama. [IoHATTA «KOHPOPMi3M», KKOHPOPMHICTb».
[ KenmeH mnpo Tpu piBHIi KOHPOPMHOI MNOBeAiHKU. MiJNOpsIAKYBaHHS,
itenTudikanito Ta iHTepHanizauito. [loHaTTs  “HoHKopdopmizmM” Ta
CaMOCTIMHICTD, He3aJIeKHICThL 0COOU.

3. Bniue meHwocmi Ha epyny. [IoHATTSA Npo iHTepaKI[iOHICTChKY MOJeJb
rpynoBoro BIIMBY (MEHIIICTb MOXe BHCTyHaTH y Tpyli MNPOBiAHHUKOM
30BHIlIIHIX COI[ia/IbHUX BIJIMBIB). YMOBHM BIJIMBY MEHIIOCTI Ha rpymy Ta il
TaKTHU4YHI 3aCO0MU.

Tema 9. Conia/sbHO-NCHXOJIOTIYHMMA KJIMaT y KOJIEKTHUBI i Horo
peryaanisa.

1. [loHATTS couiasbHO-TIcUXO0JioTiyHOro KJaiMaTty kosaekTuBy (CIIK). CIIK
K TICHUXOJIOTIYHHUM HacTpi, nepeBakatouudl y koJsiekTtuBi (K.K. IlnaToHoB,
B./Jl. [Tapurin, H.JI. KostoMiHcbkuit). OcHOBHI ckaamoBi Ta ynHHUKH CIIK.

2. Mo66iHr K KOHGJIKTHA KOMYHIiKallid y KOJIEKTHBi, MeTa $IKOi —
BUKJIIOUUTH TeBHY JioAuHy (abo rpymny JiwoJed) 3 TpPyAOBUX BiJHOCHH.
0co6J/IMBOCTi TOPU30HTA/JIBHOI'O TA BEPTUKAJIBbHOT'O MOGOIHTY.

3. YMHHUKH YCHILIHOCTI MiXKOCOOHUCTICHUX CTOCYHKIB y KOJIEKTUBI.

4. Mepexxa Tomaca-KisiMeHa NMpo m'siTb TUNOBHUX CTpaTerid MoBeAiHKU Yy
KOHOQJIKTHUX cuTyalisax. [losuTuBHA i JecTpyKTHBHA OJYHKIIT KOHQJIIKTY.
Cnocobu peryadanii KoHQJIIKTIB y KoJieKTHBax. [IpakTMka MeAuaTOpCTBA
(3a/1y4eHHSsI «TPEThOI» CTOPOHHM) SIK eHEKTUBHHUM CIIOCIO po3B’si3aHHSA KOHQJIIKTIB.

Tema 10. ConiasibHa mncuxoJioriss BeJMKOi rpynu. PisHoBHAH,
CTPYKTypa Ta 0COGIUBOCTI QYHKLiOHYBaHHS BEeJIMKHUX I'PYIL.

1. PisHo8udu 8eaukux coyianbHux epyn (BUMaAKOBI, cTuxiiHO copmoBaHi /
CTiMKi, JOBroTpuBaJii 32 CBOIM iCHyBaHHSM). 3arajibHi 03HaKH BeJIMKUX Ipy (3a
['."M. AuapeeBoio, JL.E. Op6an-/IeMOpUK).
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2. Cmpykmypa 8eaukoi epynu. nuHaMidHi eneMeHTH (MOTpedH, iHTepeCH,
HacTpoi); cTifiKi yTBopeHHs (Tpaullii, 3BU4ai, MEHTaJbHICTh Ta iH.).

3. YmeopeHHs seaukoi coyianbHoi 2pynu ma mexaHizmu ii hyHKYIOHy8AHHSI.
Crtani cnizIbHOCTI: eTHOCH, Hallil, HAapoaH, collia/ibHi KJacH, npodeciiiHi Ta BiKOBI
rpynu touo. [loHATTSA nmpo cTuxiliHy rpyny (HaToBII, 10p6a, ny6Jsika). Cioco6u
BIUIMBY B CTUXIWHUX rpynax (3apakeHHs, HaBilOBaHHsI, HACJiyBaHH:).

4. Ocobnusocmi  ncuxosoeii  eenukoi  coyiaavHoi  epynu. AdeKTHBHA,
KOTHITUBHA, MOTHUBAlliliHA, PEryJsATUBHO-BOJIbOBA cHepu BeJHUKUX TpyI.
HeraTuBHUI BIUIUB ypOAHICTUYHOTO CEPENOBUINA HAa TPYNOBYy MOBEJIHKY:
rimoresa ypOaHiCTUYHOro IepeBaHTaXeHHS, epekT odeBuaniB (C. Miarpam),
dbeHoMeH iHOpMaIiHHOIO COlliaIbHOTO BIJIMBY, aHOHIMHICTb i 3HEOCOOJ/IEHICTH
(P. 3imbap/0).

5. CninkysaHHA y eeaukux 2pynax. MacoBa KOMYHIKalifi SIK Pi3HOBHU[,
MDKTpynoBoro crizikyBaHHs. Ocob6JiMBOCTI MacoBoi KoMyHikanii. MacoBe
MaHiNyJIIOBaHHS $fIK 3aC00M ICHUXOJIOTIYHOrO BIJIMBY 3 METOI 3MiHH
rpOMa/ZiICbKOI JYMKHU Y BEJIMKUX I'pynax.

Tema 11. [IcuxoJ10riyHi 0COG/IMBOCTI €THIYHMX IPyII.

1. Emuiuvna 2pyna ma Hayii. ETHomcuxoJioTid Mpo HalioOHAJbHY
CaMOCBiZIOMICTb, HalliOHAJIbHI MOYYTTs, HalliOHAJbHUW XapaKTep, MOJAJIbHY
OCOOUCTICTh, eTHIYHY 0COOUCTICTh, MEHTAJIbHICTbD.

2. [locaidxceHHss ncuxosozivHux ocobaugocmeli emuiuHux epyn (B.ByHAT,
JI. TyminboB, M.Mig Ta iH.)

3. IIcuxoso02iuHi 0cobausocmi yKpaiHCbk020 HAYIOHA/IbHO20 XApakmepy.
HocaimxenHs M.KocromapoBa, B.J/lunuHcbkoro, /[.YwuxkeBcbkoro, [.J/Iumuy,
10.Ky/Ib4HIbKOTO Ta iH. NP0 YKPalHCbKWH HalliOHAJIbHU M XapaKTep.

Tema 12. [IcuxoJiorisi conia/IbHUX PYXiB.

1. CoyianvHi pyxu sik popmosus8 coyianbHOi akmueHocmi eeaukoi macu
awdell. Budu coyianvHux pyxie (peniridiHi, pacoBi, cycHiJbHO-MOJITHYHI;
peBoJIOLiHI /pedopMaTOpChKi; HAlliOHAIBHO-KYJIbTYPHI, KYJIbTYPHO-BUXOBHI,
npodeciiiHi pyxu, poHIU, CIIiIJILHOTH KOPOTKOYACHOI OImepaTUBHOI Aii).

2. CoyianbHO-ncuxo102ivHI 03HaKuU ma cmadii po38umky pyxis.

3. Momueu (dyHJaMeHTa/IbHI Ta TUMYACOBi) MPUEAHAHHS A0 COI[iaJIbHUX
pyxiB. Teopia BigHocHOI JemnpuBalii Ta MoO6iji3zalii pecypciB mpo 0CHO8HI
NPU4YUHU NPUEOHAHHS 00 COYIANbHUX PyXia.

4. [Icuxos02iyHi 0c06.1UB0CMI PIZHUX COYIANbHUX PYXIE.
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Tema 13. [Icuxo0JI0Tisi BeJIMKUX CTUXIMHUX rpyn (ny6JiiKa, ayuTopis, 3
HATOBI).

1. llonammsa npo eeauKki cmuxiiiHi epynu SIK THUMYacoBi 06’€JHaHHSA
NpeJ/ICTaBHUKIB Pi3HUX OpraHi3oBaHHUX TpyI, MeTa NepebyBaHHS B SIKHUX He
MOBHICTIO YCBIJOMJIOETHCH 1X YJI€HAMHU.

2. lIcuxosa02iuHi ocob.ausocmi nybsaiku sik eeaukoi cmuxitiHoi epynu (BikoBi,
cTaTeBi, CE30HHUX BiAMiHHOCTEHW TOINO). IliAAATJMBICTL 70 HaBilOBaHHSA SIK
Ba’KJIMBA BJIACTUBICTb Ny6Jiku. [[puiioMu KepyBaHHS My6J1iKOI0.

3. I[IcuxosoeivHi ocobausocmi aydumopii sik eenukoi cmuxiliHoi epynu.
Hocaigxkennss H. Tpunueta, P. 3alioHua, epekT «cTpaxy ouinku» H. KoTpena,
«Teopis koH}JiKTY yBaru» P. Bepona npo edektu conianbHoi dacuairtanii /
iHri6inii, 110 MarTh 3HAYHWH BIJIMB HA ayAUTOPIlO.

4. CoyianvHa ncuxonozia Hamoeny. Ilepmi pocaigauku (I Jle6oH,
3. ®peiig, I Tapp) Ta cydacHi NCHUXOJIOTHM MPO NPUYUMHH BUHHKHEHHS,
COIia/IbHO-TICUXOJIOTIYHI XapaKTEePUCTUKH, PIi3HOBUAHM, eTand ¢(OpMyBaHHS
HaTOBMIB. ['0JIOBHI XapaKTepUCTUKKW HATOBIy; eTand (pOpPMYBaHHS HATOBIY,
COLia/IbHO-TICUXOJIOTTYHI XapaKTepUCTUKU HATOBIY (aHOHIMHICTB,
OJHOPIHICTb, HABIIOBAHICTh); YYTKH, IICUXiYHE 3apa*KeHHs y HATOBIII.

OcHOBHa JiiTepaTtypa:

1. AugpeeBa I'. M. ConjanibHasi ICUXO0JIOTUSL. YUeOHUK /151 BbICII. yueb. 3aBe/]. —
M: Acnekr IIpecc, 2008. - 363 c.

2. Aupnpeesa I'. M., BoromousioBa H.H., [leTpoBckas JI.A. 3apy6exxHasi coljuaibHast
ICHUXO0JIOTUS.- Y4eb. mocobue AJis By30B. —M.: AcnekT [Ipecc, 2001. — 288c.

3. AuydpieBa H.M., 3enincbka T.M. €pmakoBa H.O. CorjasbHa MCHUXOJIOTIfA:
Hagu. - meTo. nocioHuk. — K.: KapaBesa, 2011. — 296 c.

4. Aponcon MW. O6uiecTBeHHOEe >XUBOTHOe. BBeJeHHe B COLlMAJIbHYIO
ncuxosioruto. — M.: AcnekT Ilpecc, 2000. — 288c.

5. butanoBa M.P. ConuanbHass ncuxoJiorus. Ydueb. Imocobue.2-e U3J.-
CII6.:ITutep, 2008. — 368c.

6. bkoHcon /I. CorjiasbHa  [CHUXOJIOTiI:  TPeHIHr  MiXKOCOOGMCTiCHOTrO
cnisikyBaHHs. [lepeki. 3 anri.- K.: , KM Akazewmia”, 2003.- 288 c.

7. HemoB P., Antynuna U. CoumanbHas ncuxosiorus: Kpatkuit kypc. — CII6.:
[Tutep, 2007. - 208 c.

8. Op6an-Jlemopuk JLE. ConjanbHa mncuxoJsioris: HaBy. mnocioHuk. - K.
AxkagemBuas, 2005. — 448 c.

9. Op6an-J/lemb6puk JLE. CouianbHa mncuxosoria :Iliapyuynuk: Y 2 kH. Ku.l:
CouianbHa ncuxoJsorisg ocobuctocti i cnisikyBanHs. —K.:/Iu6iap, 2004. — 576c.

10. Op6an-Jlemb6puk JLE.CouianbHa ncuxoJsorisa: IligpyyHuk: ¥ 2 kH. KH.2:
CouianbHa ncuxodioris rpyn. [lpukiaagHa conianbHa ncuxoJorid. - K.: JIubiae, 2005. —
560 c.
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JlogaTKoBa JsiTeparypa:

1. AugpeeBa I''M. Ilcuxosiordsi colMaJabHOTO IMO3HAHUA. Y4eb. Mmocobue s
BbICII. Y4eb. 3aBej.-M.. AcniekT I[Ipecc, 2000. — 288c.

2. 'puminna H. B. [Icuxonorus kondaukra. — CII6.: [Tutep, 2004. — 464 c.

3. [inoBuii eruket. ETHKa AisoBoro cninkyBaHHs /ABT.-ykiaj. . ApaHacbeB. —
K.: AnpTnpec, 2003. — 368 c.

4. 3umbapgo ., Jiaiinne M. ConnanbHoe BausHue. — CI16.: [Tutep, 2000. — 448 c.

5. JloxkkuH I'. B., [loBsikenb H. U. [IpakTruueckas ncuxosioruss KoHpaukra. — K.
MAVII, 2002 . — 256 c.

6. Maiiepc /. CounanbHas ncuxosiorus. — CII6.: [Tutep, 2007. - 794 c.

7. [atiHc 3., Macnay K. [IpakTukyM no conpaibHol ncuxosioruu. — CII6. : [Tutep,
2000.-528 c.

8. [lankpatoB B. H. Manunyasauud B OOLEHUM M UX HeWTpaJU3alus:
[IpakTuyeckoe pykoBo/cTBO. — M.: U3a-Bo UHcTUTyTa ncuxoTepanuu, 2001, — 208 c.

9. [lapeiruH b. /I. CounanbHO-NICUX0JOTUYECKUN KAMMAT KOJIJIEKTUBA: MYTH U
MeTo/bl u3ydeHus /moa. pex. B.A. Anosa. — JI.: Hayka, 1981. - 192 c.

10. MMu3 A. fA3bik TenoaBUKeHU. Kak YUTAaTh MBIC/IK JIPYTUX MO UX KECTaM. —
M.: 3kcmo-IIpecc, 2002. - 272 c.

11. llpakTukyM no couuasbHou ncuxosiorud. [loxa.pen Knenuuoit U.C. - CII6.:
[Tutep, 2008. — 255c.

12. Pocc JI., Hucbet P. YesioBek u cuTyanys. YpoKu COLMaIbHOU CUXOJIOTUH. —
M.: AcniekT Ilpecc, 2000. — 429c.

13. Pygenckuit E.B. ConuanbHas ncuxosiorus: Kypc nekuiii. — M.: HHOPA-M;
HoBocubupck: H[A9uY, 1997. — 224 c.

14. CaBuuH M.B. ConianibHa ncuxoJioris. —[[poro6ud: BiapomxkenHsi, 1998. — 208 c.

15. CioBapb-cripaBOYHUK 10 conuaibHOM mncuxosioru. B.Kpeicbko.- CII6.:
[Tutep, 2003. - 345 c.

16. ConpanbHasa ncuxoJsiorusa. 7-e usf. Iloa pea. MockoBuuu.-CII6.: IluTep,
2007.-592 c.

17. ConpanbHasa ncuxosiorusa . ULTeunop, JL.IIunuao, A.Cupc. —CII6.: Ilutep,
2004. - 764 c.

18. ConpasibHasg NCUXOJIOTHA: Kao4YeBbie ujaeu. bepoun P., bupu /I., Jl>koHcoH b.-
CIl6.: ITutep, 2003.- 345c.

19. Cnanancka A. lllkosa BepkuBaHusda. // KonTpakTtel - 2006. - Ne 29. —
C.46-48.

20. Yanaunu P. [Icuxonorusa BausaHus. — CI16.: [Tutep, 2000. - 272 c.

21. llleiitnoB B.II. CkpbiTOe ymnpaBjieHue yesoBekoM. — MH.: XapBect, 2001. —
848c.

22. llubytanu T. CouumanbHasa ncuxosorus. Ilep. ¢ aura. — PoctoB-Ha-/loHy:
®eHukc, 1998. - 544 c.
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«OCHOBUW OEMOIPA®II»

Tema 1. MeHTa/JIBHICTh AK iHTerpaJibHa €THOIICHUXOJIOTIYHA O3HaKa
Haii.

[ToHATTA «MeHTaNbHICTBb». CTPYKTYpHI KOMIIOHEHTH MEHTAJIbHOCTI:
eMOI[iiHUK  (eMOTUBHHMH), KOTHITUBHMH (BepOa/JibHUH), TMOBEJAiHKOBUH
(koHaTHUBHUM). Posib MeHTaJNBLHOCTI y €THOCI, 3a3HAaYUTH OCHOBHI BHYTpIlllHI Ta

30BHIllIHI paKTOpPH, 1[0 BIJIMBAIOTh HA CTAHOBJIEHHS Ta PO3BUTOK MEHTAJITETY.
OCHOBHI puCH, XapaKTepHi [Ji1 yKpalHCbKOTO MEHTAJIITETY.

Tema 2. CTpykTypa cy4yacHoi gemorpadii.

OcHOBHI po3zisn cydacHoi gemorpadii, o6ymMoBseHi ii cniBmpanemw 3
iHIIMMM HayKaMW. TeopeTU4YHA Jemorpadis, pgemorpadidyHa CTaTHUCTHKA,
MaTeMaTU4Ha JeMorpadis, ictropuyHa jgeMmorpadis, eTHiyHa Jgemorpadis,
coliosioriuHa gemMorpadis Toio. MeToau AOCTi>)KEHHS.

Tema 3. IIcuxoJiOoriyHa CyTHiCThb NOHATTS <«HALisg», 3HAYEHHA Ta
OCHOBHI €THiYHI i KyJIbTYPOJIOTiYHi 0COGJIUBOCTI HALIN.

[ToHaTTA «Hauisg». OCHOBHi eTHIYHI i KyJIbTYypoJIOTiYHi 0COGJIMBOCTI HaLil:
CIJIBHICTL MOBH, CHIJIBHICTb TEePUTOPILCHIJIBHICTE €KOHOMIYHOTO XUTTH |
€KOHOMIYHa 3B A3aHICTb, YCBILOMJIEHHA CBOEl NPUHAJIE)KHOCTI [0 IE€BHOIO
MOJIITUYHOIO  yTBOpPeHHsA. 3HadyeHHA  Hanii. [loHATTA  «HalioHaJbHA
iZeHTH}iKaLisg» Ta «TpagUuLii».

Tema 4. [IoHATTA «ILII06». lONLIIOOHI paKTOPH, 0 KOPEJITh 3i
CTAO0I/IbHICTIO LIUTIO0Y .

[TIOHATTSA «ITH006», KIITOHICTD», KILJIIOOHUN PUHOKY, IIJIIOOHE KOJIO» Ta
«IJIIOOHUN BUGip». OCHOBHI J0LLIIOOHI GaKTOpH, 10 MPSIMO Ta 3BOPOTHO
BIUIMBAIOTh Ha CTabUIbHiICTL HLIIOOY (BHINA OCBiTa 4YOJIOBiIKA, TPUBAJICTh
JIOLIJIIOOHOTO 3HAWOMCTBA, 3aJIMLSAHHS, 3HAUOMCTBO B cUTyalii pobora -
HaBYaHHS, paHHIM BiK BCTymy A0 LIJIOOY i 4OJIOBiKiB i KiHOK, reTeporeHHiCTb
COIiaJIbHOTO MOJIOXKEHHS MOJPYHOKS TOIIO).

Tema 5. [IOHATTA «IJII06» TAa <IUIIOO6HICTE» B AeMmorpadii. lnwo6Hi
dakTopH, 10 KOPENAWIOTH 3i CTA0IJIbHICTIO IIJTIOGY .

Cneurdika BU3HAYEHHS MOHSATDh KIIJIHO» Ta «IULIOHICTE» B JeMorpadil.
OcHOBHi wIIOOHI ¢akTopu, 10 BIJIMBAOTh MNPSAMO Ta 3BOPOTHO Ha
cTabi/MbHiCTh 1LIIOO0Y (BHUCOKiI pEenpoAyKTHBHI YCTAaHOBKHM JKiHOK, CITiJIbHE
NPOBEIEHHA MOAPYHOKAM BIJIBHOTO 4YacCy, HasgBHICTb ToJIOBU B CiM[Ali,
pO3X0/KEHHSI YCTAaHOBOK MOJPYX>KSl HA PO3IMOJiJM roCnoAapCbKO-MOOYTOBUX

56


http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

”000B’AA3KiB, 3JIOB)KMBAHHSl aJIKOT0JIEM OJHOTO 3 MOJAPYXiKs,
CHiJIKyBaHHS, 3aX0IJIEHb, iIHTEPECIB TOII0.)

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. Bopucos B.A. [lemorpadus - M.: Uspatenbckuii ;oM NOTABENE, 2001. - 272 c.

2. lemorpadus. Yue6ouuk / Ilox o6uy. pea. H.A. Boaruna. - M.: Usa-Bo PATC,
2003. - 384 c.

3. MenoB B.M. /lemorpadus: YuebHoe nocobue. Cepusi "Y4eOHUKU U yieOHbIE
noco6us". - PocroB-Ha-/lony: "®enunkc", 2002. - 448 c.

4. CaBuubka 0.B., CniBak JI.M. ETHoncuxoJsoris: HaB4y.nocioH. — K.: KapaBeua,
2011.- 264 c.

JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. Credpanenko T.I'. ITHONCUXOJIOTUSA. 3-€ U3J. UcHp. U Jom. — M.: AcniekT Ilpecc,
2004. - 368 c.

2. KazpmuHa O.E., [lyuykoB [I.U. OcHOBBI aTHOZeMorpaduu. Yuyeb. nocobue. - M.:
Hayka, 1994. - 253 c.

3. [Ipaktuuecks gemorpadusd. [loa pea. PeibakoBckoro JIJI., M.: [ICII, 2005. —
199 c.

4. Carpaznos B.A, NoHuieB A.A. BBeseHue B ieMorpaduto. - M.: TEUC, 2003.- 629 c.

5. duie B. Hapucu pgo icropii ykpaiHcbkoi eTHomncuxoJsiorii / ymnopsg,
M. IlladoBai.- 3-T€ BUA,, crep. — K. 3nanHs, 2006. - 341 c.

"Ncuxonoria PENICI"

Tema 1. deHOMeH peJtiriiHOI Bipy B ICUXO0JIOTiI peJririi.

[lonarta ‘"peaniria”, "peJsirikHi KyjabTH', "peJsiriiHa CBiAOMICTB",
"pesiriiina Bipa". CTajii po3BUTKY Bipu y JitoguHU 3a [Ixk. Poynepom. Cnienudika
pesniriiHoro ¢aHatusmy. OcO06GJIMBOCTI KOHTPOJIIO CBiJOMOCTiI aAJUKTHUBHHUX
ocobucrocTtei (3a P.JludToHoM).

Tema 2. PeusirilHi 1mO4YyTTA SAK KOMIIOHEHT peJIiriiHo-
NCUXO0JIOTIYHOI'0 KOMILJIEKCY.

Bu3HayeHHA NOHATTA ''peJsiriiHi mo4yTTd'. BJacTUBOCTI peJsirinHux
MOYYTTiB. aMbiBaJIEeHTHICTb, MOJIIPHICTb, aKTUBHICTb, iIHTEHCUBHICTb, IJIMOMHA
pesirilHuX MoYyTTiB, TPUBAJICTb pPeNiriiHUX MOYyTTiB. 3B’A30K peJiiriiHux
MOYYTTIiB i3 COLiaJIbHO-MICUXOJIOTIYHUMH MeXxaHisMaMu. CKJIa[oBi peJsliriiHux
nouyTTiB 3a T.Pi6o.
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Tema 3. 0c06/JMBOCTI BHUKOPUCTAHHA PpeJIriiHOi MOJIMTBH
NCUXOTEePaneBTUIYHOMY HANP AMKY.

[TousaTta "MoauTtBa". [IcuxosiorivuHe 3Ha4YeHHsI MOJIMTBH 3a I1./[>DKOHCOHOM.
Cranii po3BUTKY MOJMTBU. OCHOBHi THNHU MoJUTOB. OCO6GJHUBOCTI pob6OTHU
ICcUXOTepaneBTa 3 MOJUTBOK Ta cneyudika 3aAisHHA TPbOX MOJAJbHOCTEN
(BidyasibHOI, ayAiasibHOI, KiHECTeTUYHOI) Y CTPYKTYPi pestiriiHoi MOJIUTBH.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. ly6cekuit B.1., [Ipeako O.1. Ilcuxonoria pedirii: [ligpyyHuk i xpectomaris. —
Y.1.: KuiB: «lleHTp yuboBoi siiTepaTypu», 2004. — 208 c.
2. Mockasieupb B.II. [lcuxosoriga peairii: [locionuk. — K.: AkagemBuzaas, 2004, —

240 c.
3. [lpenko O.I [cuxonoris penirii: [ligpyynuk. — K.: AkagemBugas, 2008. — 344 c.
4. llcuxosoria penirii: HaB4.-MeToA. moci6. [Aaa crtyn. cnoen. «llpakThuyHa
ICUXoJIoTiss» JAeHHOI Ta 3aoyHoi ¢opm HaBy.] / ykia. K. M. Ilackko. — Cywmu:

BugaBuunto Cym/IITY im. A. C. MakapeHka, 2012. - 112 c.
5. Capanin 0. B. Ilcuxosoris penirii // AxkajgemidyHe pesirie3aHaBCTBO.
[igpyunuk / 3a Hayk. pea. npod. A. Kosoguoro. — K.: CBiT 3Hanb, 2000. — C. 152-157.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:
1. Boponenpbkuit Op. 4. [loBHoTa MmosiuTBU: [lep. 3 mosa. H. [lonay. — Bapmaga:
Kaiipoc, 1997. - 188 c.
2. l'punpep ., Baugnep P. U3 nsarymek B npuHibl. Boponex: HIIO MO/IK,
1993.-208 c.

3. I'pron A. lllnaxu go cBo6ou: JlyXoBHE XXUTTH K BIPABJSAHHSA Y BHYTPILIHIN
cBo6ozai/ Ilep. 3 HiM. O. KonkeBuya. — JIbBiB: CBiuazgo, 2005. — 96 c.

4. Uzapp K. E. [lcuxonorus amouuid: [lep. ¢ aura. — CI16.: [Tutep, 2000. — 464 c.

5. Cmapkc M. HavasibHble HaBBIKM 3pUKCOHHMAHCKOTO runHo3a / Ilep. ¢ aHrua. —
HoBocubupck: ®upma Umuax-Kontakrt, 1991. — 80 c.

6. lllepbakoB M.A. 7 mnyTewecTBUH B CTPYKTypy co3HaHUA. M. UHCTUTYT
pa3BUTUS JUYHOCTH, 1998. — 304 c.

«lOPUOUNYHA MNMCUxXonoris»

Tema 1. CTaHOBJIEHHA i Cy4aCHUM CTaH ICHUXOJIOTiYHOI C/IyKOU B
NMPaBOOXOPOHHIN CUCTEMi Ta OCHOBH ii QYHKIiOHYBaHHA.

IcTopiss cTaHOBJIEHHSI TMCHUXOJIOTIYHOI C/IYy>KOU B MPABOOXOPOHHIM cHUCTeMi.
JlocsiTHeHHs Ta Npo6JIeMU MCUX0JI0TiYHOI cyx6u MBC Ykpainu. KoHnentyasbHi
OCHOBU (QYHKIIIOHYBaHHS MCUXO0JIOTiYHOI ciay:x6u. Hakaz N2 842 MBC Ykpainu
«[lpo mojanbmIMK  PO3BUTOK  CJAYXKOM  ICHUXOJIOTIYHOTO  3abe3neyeHHs
OMepPaTUBHO-CIY>KO60BOI [IislJIbHOCTI OpraHiB BHYTPIlLIIHIX cipaB YKpaiHU» ).
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Tema 2. CTpyKTypa i PyHKLii IpaBOCBiZOMOCTi.

[IlpaBo sk dakTop couiasbHOI peryJadnii ocobuctocti. BuaHaueHHS
MOHATTA «IPaBOCBiIOMICTb» Ta HOoro OCHOBa. ®opmyBaHHA
npaBocBijoMocTi.Buau npaBocBijoMmocTi. [I[paBo3acTocyBasibHa OBeiHKA.

Tema 3. IIcuxosioriyHi paKTOopU Ta XapaKTEPUCTUKH 3/JI0YMHHOI
NOBEeAiHKMU.

[IcuxosioriyHi  mepeayMOBM  3JIOUMHHOI — moBefjiHKUA.  [lcuxousioriga
ocobucTtocTi 3/704MHIA. [IcuxosioriyHA XapaKTEPUCTHKA Ppi3HUX KaTeropiu
3JIOUMHIIIB, 1110 CKOIJIM KOPUCJIHUBI, HACUJIbHUIbKI, HE0OepeXKHi 3JI04YUHH.

Tema 4. IIcuxoJ10rif 3JI0UMHHUX Pyl | KPUMiHAJIBHUX CIiJIBHOT.

Buagu  3sm0uynHHUX  popmyBaHb. [lcuxosioriuHa  xapaKTepuUCTHUKa
OpraHi3oBaHUX 3JIOUMHHHUX TpyIll. XapaKTepUCTHUKa JiJepa OpraHi3oBaHOI
3JIOUMHHOI rpynu. Haitbisibin He6e3neyHi 3;104MHHI GOpMyBaHHS.

Tema 5. 3MICTOBHO-MOJeJ/IbHI XapaKTEepUCTHUKH  [JislJIbHOCTI
NeHITeHUiapHOro ICUX0JIoTra.

[Ipeamet i 3agaui neHiTeHuiapHoi ncuxoJorii. [Ipo6aemu i nepcneKTUBU
PO3BUTKY COLia/IbHO-TICUXOJIOTIUHOI C/Y>KOU MeHITEeHI[iapHOi cucTeMU YKpaiHU.
JisiAbHICTh NeHiTeHliapHOro McuxoJsiora: npodeciiHi NpUHUUNN AisJbHOCTI,
OCHOBHI 3aBJlJaHHs Ta QYHKIIii NeHiTeHiapHOTro MCHUX0JIoTa.

OcHoBHa JiiTepaTtypa:

1. bBangypka A.M., bouaposa C.I1., 3emnsanckasa E.B. lOpuagrudeckasa ncuxosiorus
[Tekct]: yue6H. / AM. Banaypka, C.II. BouapoBa, E.B. 3emnsinckas. — K.: U3a-Bo Har,
yH-Ta BHYTD. AeJ, 2003.- 640 c.

2.beap B.B. KOpuawyHa ncuxoJsiorisa [TekcTt]: HaB4. moci6. / B.B. begp. -
K.:«KapaBesa»; JIbBiB: «<HoBui1 cBiT-2000%», «MarHouis mitoc», 2005.-376 c.

3. BacunbeB BJI. HOpugudeckass mncuxosiorusi [TekcT]. y4eOH. JJis By3oB /
B.JI. BacusabeB. - M.: Opua. aut., 2007.-546 c.

4. EnukeeB M.U. HOpuaudeckas mncuxosiorusi [TekcT]: y4eOGH. AJisd BY3OB:
[c ocHOBaMu 0611el U conpanbHOU nicuxosioruu] / M.U. EHukeeB: 3-e usa., nepepadb. —
M.: Opua. aut., 2007.-657 c.

5. KonoBasioBa B.O., lllenitbko B.H). OpuguuHa ncuxosioris [TekcT]: migpyd.
JJIsl CTyJ. IOpuJ. crel. Buil. HaBd. 3akJ. / B.0. KonoBasosa, B.IO. lllemiTbko. — K.:
KonuepH BugaBuuuunii /lim «IH. Ope», 2005. — 424 c.

6. Byaisacekuin M.®. KpuminanbHa mncuxoJsioria [TekcT]: HaB4. moci6. /
M.®. Bygpisancekuil. Ofecbk. Han, yH-T iM. LI.MeuyHukoBa: Buj. 2-e, 3M. i gom. -
0.:®enikc, 2006.-368 c.
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7. llpurynos I1.4. OpuanyHa ncuxoJioris [TekcT]: HaB4. — MeTO. NOCiO6.: TECTOB. R
3aBganHs / I1.4. [IpuryHos. - K.: KHT, 2006. - 100 c.

8. Uydaporckuii 10.B. Opuanyeckas ncuxosiorus [TekcT]: yue6H. ays By3oB /
10.B. Uydaposckuii. - M.: Opucts, 2005.-354 c.

9. puauuna ncuxoJsioria [Tekct]: miapy4. / 3a 3ar. pen. JLI. Kasmipenko,
€.M. MoiceeBa. - K.: KHT, 2007 .- 360 c.

10. OpuaryHa NCUX0JIOTisA [TEKCT]: miApyd. A CTYA,. IOPHUJ. BUIL. HAaBY. 3aKJI. i
dak. / B.I.Angpecrok, JII.Kazmipenko, f.H0.KongpartbeBa Ta iH. // 3a 3ar. pegn.
A.10.KougpaTtbeBa. - K.: BugaBuuuuii Jlim «IH. FOpe», 2005.- 423 c.

11. KpuauyHa TMCUXOJIOTHS [TEKCT]: TepMHUHOJIOTMYECKUM cyioBapb / COCT.
banaypka A.M., BenegukroB B.C., Tumyenko A.B., Xpuctrenko B.E., Kaniunosckuit B.b. //
noj. pex. A.M. bBauaypku. — X.: Tumuenko. 2005. - 432 c.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:

1. IIpodeciiina ncuxosorisa B OBC [TekcT]: 3arasbHa yactuHa / [Augpociok B.I',
Kasmipenko JLI., lOxHoBeus I'. O. Ta in.]. - K.: HABCY, 2000.- 254 c.

2. Auapoctok B.I'. Ilcuxouiorisa caigyoi pisabHocTi [Tekct] / B.I' AHapocwok. - K.
Ykp. akaz,. BHyTp. cipas, 1994.- 231 c.

3. BacusbeB B. JI. lOpuandeckass mncuxoJsiorusi [TekcT]:. y4eb6. A By30B /
B.JI..BacusabeB: 5-e usfg,, nepepab. u gom. - CI16.: [Tutep, 2003.- 656 c.

4. TypoB AWM. llpodpeccuonanbHast npectynHocTh. [Iponisioe 1 coBpeMeEHHOCTh
[Tekct] / A.W. T'ypos. - M.: Hayka, 1990. — 297 c.

5. EHukeeB M.U. lOpuaudeckass ncuxosiorusi [Tekct]: y4e6bH. jys By3oB /
M.U. ExukeeB. - M.: U3aaT. rpynna «<Hopma-UHOPA M», 2000.-296 c.

6. EHukeeB M. HW. [IpakTHKyM 0O IOpPUAAYECKON Tcuxosioruud [rekcrt] /
M.U. EnukeeB. - M.:U31-TB0 <KHOPMA», 2001. -592 .

7.JlykameBuy B.JI. TakThka o0OlleHUsT cjaefoBaTessi C  y4aCTHUKAMM
cieacTBeHHbIX aedcTBui [Tekct] / B.I'JlykameBuu. - K.. YKp. akaZ. BHYTp. Clpas,
1998.- 341 c.

8. MoiceeB €. M., /I)xysna O. M. [Ipo6seMu KpuMiHa/ibHOI BikTUMOJIOTII [TekcT] /
€.M.Moicees, 0.M./lxxyaa. - K.: Ykp. akaz,. BHyTp. cnpas, 1998.- 371 c.

9. Onpmanckuit [I.B. Tlcuxosioruss tepopusma / /I.B. OnbmaHcbkui.-CII6.:
[Tutep, 2002.-228 c.

10. MMupoxkoB B.®. KpumuHanbHas ncuxosiorus [B 2 1.] / B.®. [Tupoxxkos. - M.
Ocp-89,1998. - Kn.1-453c.,Kn.2-512c.

11. MpuknaaHas wpugrudecKas ncuxosorus [Tekct] / yuye6.moco6. ajst By3oB. /
noz pea. npod. A. M. Ctoasapenko. - M.: OHUTHU-JTAHA, 2001.-639 c.

12. CutkoBckass 0.[. Tlcuxosiorusi yroJJOBHOW OTBeTCTBEHHOCTU [TekcT] /
0.1. CutkoBckag. - M.: Opua. auTt, 1998.-342 c.

13. CyuaueB HW.IO. Ilcuxosiorusi colMaJbHBIX TPyNNn U MEXJIWYHOCTHBIX
OTHOIIIEHUH, 3HaUeHUe ee aHa/IM3a JJIs COBEPUIEeHCTBOBAHUS MPAaBOOXPAHUTENbHOU
nesatenbHocTH [Tekct] / N.10. Cynaues. - M.: Opua. sut, 1990. -312 c.
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14. CyxoB A.H. ConuanbHO-IICUXOJ0TUYECKUE SIBJIEHUS B Cpejie OCY)KAEHHI)I
[Texkct] / A.H. CyxoB. - Pg3anb,: PT'Y, 1991. -328 c.

15. ®pososa O.I'. 3/104MHHICTD i cUcTeMa KpUMiHaAJbHUX MOKapaHb [TekcT] /
O.I'®posos. - K.: KHT, 1997. - 417 c.

16. XoxpsikoB [.®. Ilapagokcel TiopbMbl [TekcT] / T[.®. XoxpskoB. — M.
[leyaTHOE feso, 1991. - 327 c.

17. Yydaposckuit 10.B. [lcuxosioruss onepaTUBHO-PO3bICKHOUW JeSITeJbHOCTH
[Tekct] / 10.B. UydapoBckuii. - M.: U3a-TBo «M3-IIpeccy», 2001. - 208 c.

18. IHMKIONE NS IOPUIUIECKOH TTcuxosioruu [Tekct] / [mox o6, pex. mpod.
Crosspenko A. M.]. - M.: OHUTU-ZIAHA, 3akoH u nipaBo, 2003. - 607 c.

«ncuxonoria guTAa4oi 3N0YNHHOCTI»

Tema 1 KpuMiHa/IbHO-ICHMXOJIOTIYHI 0COGJIMBOCTI 3JIOYMHHOCTI
HENOBHOJIITHIX.

/lvHaMiKa 3JIOUMHHOCTI HEMOBHOJIITHIX. [pynoBuM XapakTep MHiAJiTKOBOI
3JIOYMHHOCTI. CTYIiHb OPraHi30BaHOCTI 3JI0UMHHOCTI HEIIOBHOJIITHIX.

Tema 2. YMOBM Ta NpUYMHUA BHUHUKHEHHS BiJAXWJIEHb Yy NOBeAiHIL
nigJIiTKIB.
3Hauyuli KpuMiHoreHHi yMoOBM. OcCOOJIMBICTb KOHKpETHOI cuTyalii

3J104MHY. OCOGJIMBOCTI OCOOMCTICHUX BJIaCTUBOCTEW MifJiTkiB. Posib ciM'i y
PO3BUTKY 0COOMCTOCTI UTUHU.

Tema 3. Conia/JbHO-ICHUXOJIOTIiYHA XapaKTEpPUCTUKA  3B'A3KY
MiAJIITKOBOIO aJIKOr0J1i3MY i3 3JI0YMHHICTIO HEIIOBHOJIITHIX.

[ligniTkoBUN aJsikoroJiiaMm i 3J104MHHiCTb. ColLiiaJIbHO-IICUXOJIOTIYHI
MeXaHi3MH 3B’A3Ky aJIKOroJii3aMy i rpynoBMX 3J/I0YMHIB mifjiTKiB. TumoJoriga
HEIMOBHOJIITHIX 3a IX cTaBJIEHHSM /0 aJIKOT'0JIl0 Ta MOTHUBallil Horo BKHBaHHS.
Cneuudika npodisakTUYHOI poOOTH 3 MiAJITKaMHU, 1110 BXXMBAaIOTh aJKOT0JIb.

Tema 4. CniBBiAHOLIEHHsI HEOPraHi3OBaHOi, CaMOOPraHi30OBaHOi Ta
opraHizoBaHoOi ¢opM 3JI0MMHHOCTiI HEMMOBHOJIITHIX.

XapaKTEpPUCTUKM HEOpPraHi3oBaHOI, CaMOOpPraHi3oBaHOl Ta OpraHi3oBaHOl
3JIOYMHHOCTI HEINOBHOJIITHIX. CtyniHb CyCHJIbHOI He6e3MeyHOoCTi
HEeOpraHi3oBaHUX, CaMOOPraHi30BaHUX Ta OPraHi30BaHUX 3JIOUUHHUX TPyl
nigsiTkiB. [liggiTKoBa 3J1I04MHHICTB 1 MO/Ja.

OcHoOBHa JiiTepartypa:
1. bamkatoB H. II. Ilcuxosoruss HepopMaJbHBIX MOAPOCTKOBO-MOJIOAEKHBIX
rpynn. M.: UnpopmneuaTs, 2000. — 336 c.
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2. lonroBa A.M. CouuanbHO-NCUXOJOTUYECKUE ACHEKThI HpeCTyrIHOCTK
HecoBepluieHHoJeTHUX. — M.: lOpua.sut., 1981. — 159c.

3. [lupoxkkoB B.®. 3akoHBI NpecTynmHOro Mupa MoJjofexu: KpumuHanibHas
cy6kysnbTypa. — TBephb: [Ipus, 1994. — 323c.

4. IlupoxxkkoB, B.®. KpuMmuHaibHag ncuxosiorus. Ilcuxosiorusi moJpocTKOBOMU
npectynHocTH / B.®. [TupoxxkoB — KH. 1-5; M.: «Ocb-89», 1998. — 304c.

5. [lupoxkoB, B.®. KpumunHanbHasg mncuxosiorus. IloApocTOK B yCJA0BUSX
corrasibHo# usossauu / B.®. [TupoxkoB — KH. 2-51; M.: «0cb-89», 1998. — 296c.

6. Pemuimuar X. I[logpocTkoBbld UM 1OHOIIeCKUM Bo3pacT. [Ipob6sembl
CTaHOBJIEHUs JUYHOCTH. M.. Mup, 1994 - 320 c.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:

1. T'ypoeBa B. A, Jlo3opuesa E. I'.. /luckyccuoHHBIE BONPOCHl OTPaHUYE€HHOU
BMEHSIeMOCTH HecoBeplueHHosieTHUX. // OrpanudyeHHass BMeHseMocTb. / Ilox pegn.
b. B. lloctakoBuya. — M.: PUO I'HILI CCIT umM. B. I1. Cep6ckoro, 1996. — c. 40-46.

2. NauuauH E.M. OpranusanioHHble ¥ MCHUX0JIOTO-NleJaroruyecKkrie npobJieMbl
MCIIOJIHEHUS HaKa3aHUs B OTHOLIEHUW HECOBEPLIEHHOJIETHUX OCYXK/IEHHBIX: YUueOHOe
nocobue / Jlauuaun E.M., Ilo3gusakos B.M., Ca6auna JI.C. - M.: BHUHU MB/] Poccuu,
1994. - 80c. - (bubsmoTeka pabotHuka UTY).

3. EMenbaunoB B. II. IIpecTynmHOCTh HECOBEpPIIEHHOJIETHUX C MCUXHWYECKHUMU
aHoMmasnugamu. Capatos: CI'Y, - 1980.- 97 c.

4. Kpumunosorus. / Ilog pex. A. U. Jlonrosoii. — M.: Hopma, 2003. - 843 c.

5. Kpuminanbuuit kogekc Ykpainu. — K.: Bug. [IAJIMBO/JIA A.B,, 2011. - 176 c. -
(Komekcu Ykpainm).

6. KpumiHanbHoO-niponecyaibHUM Kozekc Ykpainu. — X: TOB «Ogicceit», 2011. -
232c.

7. MakapeHko A.C. CobpaHue counHenuil. B 4-x . T.1. - M.: [IpaBaa, 1987. - 575 c.

8. CunboB B.M. IleHiTeHlliapHa mnejarorika: B OCHOBHMX 3alUTaHHAX |
BianoBiasax: HaBuanbHuit nociouuk / CuaboB B.M., Kpusyma B.I. - K., 2000. - 123c.

9. CutkoBckas O. /[I. Ilcuxosorus yrosoBHoW oTBeTcTBeHHOCTU. M.. Hopma,
1998.-285c.

«MNCUNXONOIN4HA EKCMNEPTU3A»

Tema 1. [lor/isi4 Ha 0COGUCTICTD CyL0BO-IICUX0JIOTIYHOI0 €KCIIEPTU3010.

OCHOBHiI  XapaKTepUCTHUKH  JIIOAWHHU.  «iHAMBIA»,  «OCOOHCTICTBY,
«iHAUBiAyanbHiCTb». [loBeiHKa JIIOAWHU K 30BHIIIHIK NposB il AiAJIbHOCTI.
[IcuxiyHUM roMeocTtas3. AjanTaliHUKM NoTeHlias. ba3oBi eMoIlilHO-BOJIbOBI
KOMIIOHEHTH OCOOMCTOCTi: TpUBOra, ¢pycTpallis, YCTaHOBKH, MOTPeOHiCHO-
MOTHMBAI[ilHI XapaKTepUCTUKU ocobucTtocTi. EMouiiHui ctpec. Oco6JMBOCTI
MICUXO0JIOTIYHOT0 3aXUCTy ocobucTocTi. KonmiHr-cTparerii mnoBe1iHKH.
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Tema 2. Knacudikanis BUAIB Cy/J0BO-IICHXO0/IOTIYHOI €KCIEPTH3H Ta 3
NMUTAHHA, AKi BUPILIYE eKCnepT-IICUXOJIOT.

/IBa ocHoBHuX Buau CIIE. Knacudikanisa BuaiB CIIE 3a M.M.KoyeHoBUM.
Knacudikanis 3a 3MmicToBHO-ncuxoJsioriyHotr cnpsiMoBaHicTio CIIE, B dkii
pPO3TIANAKTBCA €MOLIMHI, peryJsaTOpHIi, IHTeJeKTya/lbHi Ta KOMYHIKaTHBHI
MexaHi3MU nmoBeAiHKU ocobucTocTi. Komnerennisa CIIE.

Tema 3. IlpusHayeHHsa CIIE emoniiniHux craHiB. [loHATTA «adeKT»,
«@disziosoriuHni adpeKT», «<NaTOJOTiYHUMA aPeKT», «AylIeBHEe XBUJIIOBaHHAA,
{0 BUHUKJIO PAaniTOBOY.

3agaui CIIE emouinnux cradiB. [lutanHd, saki Bupimye CIIE emouinHux
craHiB.IlopiBHsHHS cTaTeil KpuminanbHoro Kogekcy Ykpainu 115-0i ta 121-oi
3i ctarTaMu 116-ot0 Ta 123-otw. Pa3u ¢iziosoriuHoro adekty. BigmiHHOCTI
disiosiorivHoro apekTy BiJi MaToJIOTiYHOTO.

Tema 4. ®akTopu, 10 BIUVIMBAKOTh HA NOBHOTY Ta MNPaBAMBICTb
NMOKa3aHb.

BpaxyBaHHsI IICUX0JIOTOM-eKCIIEPTOM BiKy CBijiKa: Bik CBijiKa; crenudika
00’€KTa CIPUUHATTS; XapaKTep 30BHILIHIX YMOB, 3a SIKMX 3/1iHCHIOBaJOCh
CIPUMHATTS, IHAMBIAyaJIbHO-NICUXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTUKU CaMOro CBiJiKa,
0COOJIMBOCTI TCUXIYHOTO PO3BUTKY MOJIOAILIOTO [AOIIKiIJIbHUKA; O0COOJIMBOCTI
ICUXiYHOTO PO3BUTKY CTapIIOTO AOUIKiIJIbHUKA, OCOOGJIMBOCTI MCHUXIYHOTO
PO3BHUTKY MOJIO/IIOTO IIKOJIsIpa; 0COGJMBOCTI ICUXiYHOTO PO3BUTKY MiAJiTKa.

Tema 5. Cya0BO-IICUX0JIOTiYHA €KCIIepPTH3a y CIIpaBaX CEeKCyaJIbHOIo
HACWIbCTBA i CTaTeBOI HEAOTOPKAHHOCTI.

06’exT i npusHaueHHs CIIE 6e3nopaaHoro craHy. BUusHaueHHs1 NOHATTS
«6e3nopaJlHAN  cTaH». 3HA4YeHHs [Js1  eKCIepTa-lcUxoJiora  TMOHATh
«yCBiIOMJIEHHSI CUTYyallii» Ta «OCMHUCJEeHHS cuTyalii». OcobuCTiCTh KepTBU
CEKCyaJIbHOTO HAaCWJIbCTBA. €MOILIiIMHUW CTaH >XePTBH, BIKTMMHA NOBEJiHKaA
»KepTBY, IICUXiYHa afanTallis >KepTBH, 0COOJIMBOCTI MOBEIiHKHU MOTEPIiJIOi.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. Bacunbes B. JI., Mamanuyk U. U., CmupHoB B. II. Ucniosib30BaHMe nicruxosiora B
Ka4yeCTBe KOHCYJIbTAHTa, Clelua/INCTa U IKCIepTa Ha MpeJBapTeJbHOM CJIeJCTBUU. —
CII6.: Peun, 1997. - 220c.

2. ExranbiueB B. @., llunmun C. C. MeToanvYeckue yKazaHUs K NPAKTUUYECKUM
3aHATHUAM N0 Kypcy «Cyae6Ho-ncuxosoruydeckass skcneptusa» / KIIY. — Kasyra-
Mocksa: KI'ITY, 1997 . — 27 c.

3. Koctunkuit M.B. CynebHo-nicuxosiorudeckasi skcneptusa. — JIbBoB: Bhicias
mkKoJia, 1987.-122 c.

63



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

4. CapyanoB @. C. CynebGHO-cUMX0JIOTUYECKAs 3KCIepTHh3a B YI‘OJIOBHOIV.
npouecce. — M.: Fapaapuka, Cmbicia, 1998. - 192 c.

5. CutkoBckasa 0./l ApdekT: KpuMHHa/IBbHO-IICUXOJOTUYECKOE HCCIe/lOBaHUE. —
M.: FOpautundopm, 2001. — 240 c.

JoaaTkoBa jiTeparypa:

1. AnekceeB A.U. IIcuxosoruyeckrue oCOOEHHOCTH NOKa3aHUN o4yeBUALIEB. — M..
HOpug. aut-pa 1973. - 104 c.

2. TanumoB 0.X. MasiosieTHHE JiMLja B YroJI0BHOM cyaonpousBojctBe.— CII6.:
[Tutep, 2001. — 224 c.

3. UBanoB A.A., MasypkeBuu B.B., Menbuuk B.B., flkoBneB JI.M. Cyne6Ho-
ICHUXO0JIOTUYEeCKas SKCIepTU3a MPHU paccjef0BaHUU TPAaHCIOPTHOTO MPOUCIIECTBUS. —
Capatosg: Capatos. ['oc. yu-T, 1993. - 236 c.

4. Ketko H.U. Totoukuit H.K, Xosomnoa E.H. IIpaBoBble OCHOBBI CyAe6HO-
IICUXO0JIOTUYECKOW 3KCIepTU3bl no ¢pakty camoydbuiictBa. — M.: [IOJI «Ilut 1 Meu»,
2001.-172c.

5. KutaeB H.H. KutaeBa B.H. JkcriepTHble CUXOJIOTUYECKUE UCCAENOBAHUSA B
yrosoBHoM npornecce. — UpkyTtck: BI'Y3II, 2002. - 432 c.

6. KyapsBuer U. A. KommekcHasi cyaebGHasi IMCUXO0JIOTO-MICHXHATpPUYECKast
skcnepTtusa. M.: U3a-Bo MI'Y, 1999. — 497 c.

7. Kynpsiuer U. A. KoMm/iekcHble cyAebOHble TMCUXOJOTO-MCUXHATPUUYECKUE
skcnepTussl // PykoBoacTBo o cyaeoHou ncuxuatpud. / [lox pex. T. b. IMuTpueBo#,
b. B. llloctakoBuya, A. A. TkayeHko. — M.: Meaununa, 2004. — c. 380-404.

8. Metenuna JLIO. CygebHo-nicuxMaTpUyecKas IKCIepTU3a NOTepneBUInX. — M.
Opug. aut-pa, 1990. - 208 c.

9. MenbHuk B.B., fpoBenko B.B. TeopeTuueckue 0OCHOBbI CyAe6HO-
MICUX0JI0TUYeCcKOoH aKkcnepTH3bl. BaagusocTtok: /IBY, 1991. 160 c.

10. CutHukoBa E.A, Epmosinn A.B. IIpefcTaB/ieHHOCTb B CO3HAHUU CTPYKTYPHhI
MOTHBA KaK NpeAMeT CyAeOHO-NCHUXO0JIOTUYeCKOW 3kcnepTrusbl: MoHorpadus. CII6.
PITIY uMm. A.W. T'epuiena, 2002. - 118 c.

«MONITUYHA NCUxXonorisa»

Tema 1. IlosiiTH4HA TNICHUXOJIOTiSA SAK MNepClIeKTUBHA Trajly3b
AOCHIJ>KEeHHA B CBITOBIM NOJIITUYHIA HAYILi.

0co6yiIMBOCTI BUHUKHEHHSI i pPO3BUTKY MHOJIITUYHOI MCHUXOJIOTII B pi3HUX
NOJITUYHUX CUCTEMAX.

CTaHOBJIEHHA 3axiIHOI MOJIITUYHOI ncuxoJorii. [lepeaicTopia - BU3Ha4HI
inei ApictoTrens, MakiaBesi, Pycco, 'o66ca Ta iH. CydyacHUM CcTaH MOJIITUYHOI
ncuxosiorii. IloyaTok QyHAaMeHTaJbHUX 1 CUCTEMAaTUYHUX TeOpeTUYHHUX
po3po6ok 3 ncuxoJiorii moJiiTuku B 60-Ti poku y CIIA. ToBapruCTBO NOMITUYHUX
ncuxoviori (1979 pik).
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[lpuknaiHe BUKOPUCTAHHS  IICUXOJIOTII  TOJIITUKU Yy BI/IpiLLIEHHl
KOHQUIIKTHUX CUTYyallil, B MiArOTOBIL MOJITUYHUX JiJlepiB A0 napJlaMeHTCbKHUX
Ta NpPe3UAeHTChbKUX BUOOPIB, /IJIs1 aHa/Ii3y MUHYJIOTO Ta PO3POOKU CTpPaTeETii.

Heo06xigHICTb i MOXJIKMBOCTI PO3BUTKY MOJIITUYHOI NICUXO0JIOTiI B YKpaiHi.
CtBopeHHs1 Acouianii mosiTUuHUX mcuxosioriB B Ykpaini (1995 pik). Cran
BUKJIQIAHHA  MOJITUYHOI ICUXOJIOTII B  YKPAIHCbKUX  YHIBEpCUTETaX.
[lepcieKTUBU BUKOPUCTAHHS (axiBIliB 3 MOJTITUYHOI ICUXOJIOTII.

Tema 2. [IpeameT i MeTOAH MOJTITUYHOI ICUXOJIOTIT

[lonarTa mnoaiTudyHol mncuxoJsorii. IIcMxos0riyHI KOMIIOHEHTU K
HeBiJ'éEMHA YacTHHA NoJiTUYHOro mnpoiecy. OcoGJHUBICTb i CynepedyyuBiCTb
IOJIITUYHOI IICUXOJIOTII.

MixaucuuMnJIiHApHUKA XapaKTep MOJIITUYHOI mcuxoJiorii. BukoprucTaHHs
KaTeropiii mousiThyHoi  ¢inocodii, comiosorii, coniaabHOI  MCHUXO0JIOTII,
AHTPOIOJIOTI], MOJITOJIOTII.

Cridiki (ycTaHOBKA, MOJITUYHHUHM CTEPEOTHUII, THII MOJITUYHOTO MHUCJIEHHS,
IICUXOJIOTIYHUHA THUI o0cobucTtocti) Ta pyxomi (emomii, epekTH, MOUYTTH,
HaCTpOIi) eJIEMEHTH Y CTPYKTYPi MOJITHYHOI IICUXOJIOTII.

MeToau IOJIITUKO-TICUXOJIOTIYHUX JOCJIPKEHb. JloMiHyBaHHA
MEeTO0JIOTIYHOI TEePHNUMOCTI Ta IUIOpasisMy. MeToj aHaJizy CTaTUCTUYHUX
JlTaHUX, MEeTOJ, MAacOBHUX OINHUTYBaHb, (POKYCHHUX iHTepB'l0 Ta QOKyC TIpyIl.
KoHTeHT-aHa/i3, MeTOJ [AUCTAHLIMHOTO aHaJdi3y, eKCIEePTHUX OI[iHOK.
[Icuxo6iorpadiyHui migxis.

@OyHKIIT MOJITUYHOT ICUXO0JIOTII: Mi3HaBaJibHA,; aJjaTUBHA; MOTUBAllilHa.

Tema 3. [IcuxoJi0orist B1agun

[IpeaMeT IMCUXOJIOTIYHOIO aHasi3y KpaToJiorii - He BJAJHI BiJHOCUHU
caMi mo co6i, a ixHi Cy6'€eKTHBHi (QaKTOpPU. COPUUHATTA IHCTUTYTIB BJAAM,
YCTAHOBKM IO BiHOIIEHHIO [0 BJIaJHUX MocTaTeil. [IpobsieMa MCUXOJIOTIYHUX
MeXaHIi3MiB BJIaU.

JleriTUMHICTb BJIaJIM - MEepPUI 3a BCe NMCUXOJIOTIYHE MOHSATTS, iKe POpPMYE
YMOBM CTabinbHOCTI Ta edeKTUBHOCTI BAAAHUX BigHOocuH. I[lpumyc, ¢k
IMOKAa3HUK CTYNEeHH JIETITUMHOCTI.

Makc Bebep npo Tpu THUNHU JIETITUMHOCTI: JIETITUMHICTh 3aCHOBaHY Ha
TpaAuliii, Ha npaBi Ta Ha xapu3Mmi. PaKTOpH JIETITUMHOCTI BJAaJU. 4ac, YCIIiX,
cnoci6 ¢opMyBaHHSI BJIQJJHUX IHCTUTYTIiB, ysBa MNpo 60XKeCTBEHHICTb
IIOXO/IXKEHHA BJIAJAM, acoljialjigd BJIaAd 3 HalliOHAaJbHHUMMU CUMBOJIAMH,
aTpubyTaMH, CyBEpPEeHHICTIO.
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Bnaga i 3naroga. @PakTopyu [JOCATHEHHS 3J/1arofU. 3axXWUCT IIpaB
iHTepeciB rpoMaAsiH i CycCHiJIbCTBa, MOMJIMBICTL 1 6akaHH T'poMajisH
3po6UTH palioHAIbHUM BUOGIp HOCIIB BJ1aJi1, MeciaHCTBO, Bif4yTTs (peasbHe YU
ysiBHE) HebGe3MeKH.

Tema 3 IIcuxoJi0risga moJiTHYHOI CBigOMOCTI

Jlocti;pKeHHsT MOJIITUYHOI CBiZJloMOCTi 3aco6aMM MOJIiTUYHOI ICUXOJIOTi] -
HaMaraHHg 06'€eJHAaTU aHaJi3 NOJIITUYHOrO 3MicTy i3 iHAUBiAyalbHUMU Ta
rpynoBUMH MexaHi3MaMH ii QyHKI[iOHyBaHHS i popMyBaHHS.

[losiTH4Ha CBilOMICTh SK COPUWHATTA Cy6'€KTOM Tiel YacTUHH
peasIbHOCTI, fIKka OB's3aHa 3 MOJIITHKOIO.

[loHATTS MeHTaJiTeTy Ta icTopuyHa ncuxoJsorid. JleBi-bproab, A.PeBp,
M.BJjiox. MeHTa/liTET CycnijibcTBa Ta 0COOMU.

O3HaKM MOJIITUYHOI CBiIOMOCTi: XapakTep i Mipa 3AilMCHEHHS BJAJU,;
CTaBJIEHHA JIIOJEN 10 BJIAJIY; CTAaTyC TOPU30OHTAJBbHUX COLiaJIbHUX CTPYKTYD;
XapaKTep 3a060POH ; XapaKTep NOJITHUYHUX ilealliB.

Tema 4 [IcuxoJioriss NOJIITUYHOTO JIiJepcTBa

[Ipo6seMa MOMITUYHOTO JiflepCcTBa K OAHA i3 IeHTpaJbHUX MPOO6JIEM
Cy4YaCHOI MOJIITUYHOI IICUXOJIOTI.

Cneuudika po3yMiHHS JiflepcTBa B paJisiHCbKiN colliaJibHiM McuxoJiorii.
3axiZHI KOHLenii MoJIiTUYHOro JiepcTBa. Teopisd puc, KOHLENLid JigepCcbKol
noBeAiHkU. CuTyaTWBHa Teopia JigepctBa Piasepa. Teopia o4diKyBaHHSA
B3aemoii (/I>x.Xomanc, C.EBanc). MoTuBariiina Teopia C.MIt4yena. Konuenmis
aTpubyTUBHOTrO JifiepcTBa. Teopis xapuaMmaThuHoro JjifepcrBa. KoHuemniis
JiilepcTBa pajy 3MiH.

OcHOBHIi BUMOTH 10 ocobucTocTi jigepa. [IpodeciiHui NMoJITUK K Jigep.

Hanpsm anasni3y noJsiiTU4HOTrO Jiiiepa: ocoba; NoCaiJOBHUKU; BiJHOCUHU
MK JIilepoM 1 MOCJAIJOBHUKAMHU; KOHTEKCT B AKOMY JIiJEpCTBO Ma€ Micle.
[ToTpebu i MOTHUBHU JijiepiB, 1110 BIJIMBAIOTh Ha MOJIITUYHY NMOBEAIHKY: TOTPeOU
y BJaJli; Y KOHTPOJIi HaJ MOJiIMM i JIOJbMH; Y AOCATHEHHI ycmixy; y 6akaHHi
OTPUMATHU CXBaJIEHHA IPYNU 10 AKO1 HAJIEXKUTD JIiep.

IMimk mositnuHoOro sigepa. Posb cayx6 Public relations Ta comiajibHO-
MICUXOJIOTIYHUX CAYXKO0 Y CTaHOBJIEHHI MO3UTUBHOTIO iMi/[>Ky MOJIITUYHOTO Jifiepa.

[Ipo6sieMu Bif6opy i popMyBaHHS MOJITUUHUX JiJEPIB.

Tema 5. I[IcuxoJsiorid NOJITUYHOTO CILJIKYBAHHA

CrninkyBaHHA K  colljiaJibHO-NOJIITUYHUN  deHoMeH. Crneuudika
MNOJIITUYHOTO CIiJIKyBaHHS i OCHOBHI KOTO MPUHIMUIIH.
[IcuxosioriuHi 0CO6JUBOCTI pi3HUX BU/IB MOJITHUYHOTO CIiJIKYBaHHS.
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[IcuxosoriuHi ¢akTopu, €Ki BIJIMBAOTb Ha 3/iMCHEHHS
MOJIITUYHOrO CHIJIKYBAaHHA. [ICMXOJIOTIYHI NPUHUMIM MiATOTOBKU YCHOIL
MPOMOBHU. MOBJIEHHS Ta CTUJIb IIOJIITUYHOI IPOMOBH.

[IcuxosioriyHi 0COGJIMBOCTI MOJIITUYHOTO CIiJIKyBaHHS 3a [J0INOMOTOI0
3aco6iB MacoBOI KOMYHiKallil, HA04YHOI ariTalii Ta NoJITUYHOI peKJIaMH.
KoMyHikaTHBHIi 6ap'epu B NOJITUYHOMY CIiJIKyBaHHI.

TeMma 6. [IcuxoJ10risg NOJITUYHOTrO HACUJLIA

IcTopia 1 Ky/JbTypHi Tpaauuii, MHOJiTUYHA Ta EKOHOMiYHa CHUTYyallid,
PO3BUHYTICTb ab0 BIiJICYTHICTb CTPYKTYp TPOMaJIHCbKOTO CYCIHiJIbCTBA -
YUHHUKM, sKi BH3HaAYyalOThb BiJHOIIEHHS JI0 Hacwisgd 3 00Ky Jep:KaBu i
CyCIiJIbCTBA.

Byuau nosliTUYHOrO HaCUJ/IA. 3arajbHa XapaKTepUCTUKA HACTYIHUX
BU/JIB TMOJITUYHOIO HACWUJUJIA: KOJIEKTUBHE CTPYKTypOBaHe  HaCUJLIA,
HECTPYKTYpOBaHe KOJIEKTUBHEe HaCUJUId, CTPYKTypoBaHe IHJAUBiAyaJ/ibHe
HaCUJLJI, HECTPYKTYpOBaHe iIHAUBiya/ibHe HACUJLJIA.

Oco6siMBY# BUJA, MOJITUYHOTO HACWJLJIA - TEHOLIMJ Ta MacoBi BOMBCTBA.
[IcuxoJiorig reHOUUAY.

[IcuxoJtoria mosiithyHOro TepopusMy. [losiTM4HMM Tepopusm - oAHa 3
roJIOBHUX MpO06JieM CBITOBOro CHiBTOBApUMCTBA. BHYTpilllHA CTpyKTypa Ta
0COGJIMBUH CKJIaJi TEPOPUCTHUYHUX I'PYI IK OCHOBHA JieTepMiHaHTA iX AisJIbHOCTI.

Tema 7. [IcuxoJ10TiYHi OCHOBH BeAeHHSI BUOOPYOi KaMMNaHii

PoJib ncuxosiorivHux pakTopiB y BeJleHi BUGOPYOI KaMIaHii.

OcHOBHI cTpaTerii BeileHHs1 BUGOpUYO] KaMIaHii.

[IcuxoJioriuHi 3aKOHOMiIpHOCTI MOOYAO0BM 3aco6iB Hao4yHOI aritamii B
npoteci BeeHHs1 BUb6opuoi kamnaHii. [IcuxosioriyHi 0oCHOBU yCHOI B3aEMOZi B
yMOBax BUOOPUOI KaMIIaHil.

Pouib i BJIMB iMi>kMeliKepiB y BUOOPYil KaMMaHii.

CouiasibHO-IICUXO0JIOTIYHA XapaKTepUCTHUKA esleKTopaTy. MaHinyJitoBaHHA
AK OJUH 3 IHCTPYMEHTIB iMi»K0JIOTil.

PoJib mcuxoJsoTiB-KOHCYAbTAHTIB y MifBUIIleHHI e)eKTUBHOCTI BeAeHHS
BUOOPYMX KaMMaHIM.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. A6uzoB B.E. TosiTuyHe pimeHHs: MexaHi3M npuiHaTTa / B.€. A6u30B,
B.I''Kpemenb. — K., 1995.

2. ABTopxaHoB A. TexHosiorus Baactu / A. ABTopxaHoB. — M., 1991.

3. Banaypka AM. Ilcuxosiorus BJjacTu: Y4e6. mnocobue pas By3oB /
AM.Banaypka, B.A. lpy3i. — XapbkoB, 1998.
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4. Bapiit M.1. TotiTUKO-TICHXO/IOTiYHI MepeABUGOPYi Ta BUGOPUi TeXHOJIOTII
M.H. Bapiit. — K..2003.,

5. T'osman JI.4. Mosutuyeckaa ncuxosorua / J1.A. 'osman, E.Bb. lllectonan —
PocTtoB-Ha-/lony, 1996.

6. ['osnoBatuii M.®. [TosritnyHa ncuxooriga / M.®. l'ostoBatuii. — K., 2006.

7. Onbmiancku# /[I.B. OcHOBBI mosuTU4YeCcKOM rncuxosoruu /J.B.OsibiiaHCKUM. —
ExaTtepun6ypr, 2001.

JoaaTkoBa jiTeparypa:

1. JlertsapeB A.A. OcHoBbI mostuTHYecKou Teopuu /A.A. Jlertsipes. — M., 1986.

2. 3umunueB A. [Icuxosiorust noutTudeckod 60pbobl / A. 3umuyes. - K., 1992.

3. Kupunwok ©.M. [Icuxosioruss U nmoauTuka: Yue6. mocooue / ®.M.Kupuiiok,
B.I'. Kpemens, H0.B. UpxuH. — K., 1993.

4. Jle6oH I'. [Icuxonorus HapooB u Macc / I'.Jle6oH. — M., 1995

5. Mockasnenko B.B. Ilcuxouioris conjianbHoro BmiuBy / B.B.Mockanenko — K,
2007.

6. MockoBuuu C. Bek Tosnn / C.MockoBuuu. — M, 1996.

7. O61IeCTBEHHOE MHEHHE U BJIACTh. MeXaHHU3M B3auMoencTus.- K., 1993.

8. lMabsauk pusieixs. - M., 1998,

9. [lcuxonorus macc. XpectroMatus.- Camapa, 1989.

10. CBenumnkuit AJI. CounasibHasi ICUX0JIOTHs yiipaBjeHus AJl. CBeHIMIKUN. —
JI.. 1986.

11. ®peiig 3. Ilcuxosiorus Macc U aHaau3 4desoBedeckoro «f» / 3.Opeiing //
[Ipectynuas Tosna. — M., 1998..

12. llynapze A.M. ®opmupoBaHre UMHU/KA MOJMTHKA B Poccuu / AM. llynaaze. —
M., 1999.

13. Yanguuu P. [Icuxosorus Bausauusa / P. Yanauuw. - CI16., 2000.

14. llléxun I'.B. ConnanbHast Teopus U Kaaposas noautuka / I.B.. lllékuH. — K.,
2000.

15. XmesuH B.H. Coniosiorig mosutuku / B.H. XmenuH. — M., 1992

«ncuxonorisda YNPABITIHHA»
Tema 1. [IOHATTA conia/ILHOTrO ynpaBJ/IiHHA.

YnpaBiainHa sik cucteMa. Cy6'eKT i 00'€eKT ynpaBJsiiHHA. YOpaBJIiHCBHKI
CTOCYHKHW K IpejMeT HAyKU yIpaBJiHHA. XapaKTepUCTUKA M[peaMeTa
IICUXO0JIOTil ymnpaBJiiHHA. ICTOpif CTaHOBJIEHHA HayKW ylpaBJiHHA. OCHOBHI
eTalu PO3BUTKY ICUXOJIOT] yIpaBJJIiHHA B KpalHax i3 pUHKOBO CUCTEMOIO, 110
pPO3BUBAETbCA caMa. (Cy4dacHi Teopil ymnpaBJiHHA. PO3BUTOK CHUCTEMHOTO,
CUTYalLliMHOTO ¥ eMNOipUYHOro MiAXOAIB A0 aHasi3y ynpaBJiiHHA. [lopiBHAHHSA
OCHOBHHUX YINpPaBJAiHCbKUX KyJbTyp. Cnenudika paAsHCbKOI yIpaBJIiHCbKOI
KyJbTypHu. 3HA4eHHS W 3aJadi NCUXO0JIOTii ynmpaBJIiHHA HaA Cy4acHOMY eTami
PO3BUTKY HALIOI0 CYyCHiJIbCTBA.
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Tema 2. [Icux0J10TiYHi aceKTH ynpaBJIiHCbKOI Jisl/IbHOCTI.

CnenudiyHi 0co6MBOCTI ynpaBJiHCbKOI JisiibHOCTI. OCHOBHI colliajibHi
poJsii MeHekepa. PyHKIIOHAJIBHUW aHaJIi3 yIpaBJaiHCbKOI AiiAbHOCTI. [lIoHATTS
yIPaBJiHCbKOI BiAnoBiga/sbHOCTI. [IpUWHATTSA yNpaBJiHCbKOTO pilllEeHHSA.
JlesieryBaHHA KepiBHMKOM YaCTHUHM CBOIX NOBHOBa)X€Hb BUKOHABLAM. Bumoru
J1o QYHKILiT KOHTpPOJIIO.

Tema 3. [Icux0J10TiYHi 3aKOHOMiIPHOCTI yNIpaB/IiHCbKOTO BILJIUBY

[TOHATTSA NCUXO0JIOTIYHOTO BIVIMBY. CYTHICTB i CTPYKTYpa ypaBJiHCBKOTO
BIUIUBY. YMOBU e()EKTHBHOCTI HaBilOBaHHs U NepeKOHaHHs. XapaKTepUCTUKA
MEeTO/ZIB IICUXOJIOTIYHOTO BIJIMBY KepiBHMKA Ha M[epCcoHas oOpradisaril.
[IcuxoJsioriyHi MexaHi3MU yIpaBJiHCbKOTO BIVIUBY. Po3nops/»keHHS KepiBHUKA
gk ¢opma ymnpaBaiHCbKOro BIJIMBY. TumoJioria Biggayi HakasiB i
po3nopsi/pkeHb. [IcuxosoriyHi npaBuia GopMyBaHHS YCHOTO PO3NMOPSAKEHHS,

Tema 4. CouiaJIbHO-IICUXOJIOTiIYHI 3aKOHOMIPHOCTI ynpaBJIiHHS
npouecaMmu rpynoBoi AMHAMIiKM B OpraHi3ariii.

[IpuiiHATTA M0 yBard chopMoBaHOI B opradisaiiii cucTeMu coljiaJibHUX
3B'SI3KIiB i KOHTAKTiB, TPyNOBUX HOPM, TPAJMLiH, AYMOK i HACTPOIB. YIpaBJiHHSA
rpynoBMMu ($eHOMEHaMHM 3TypTOBAHOCTI, TPyNOBOr0 MPUUHATTS pilleHb,
IpyIoOBOro THCKY Ha OCOOMCTICTh, BIVIMBY MEHIIOCTI, pynoBoi noJisspu3sanii u
T.[. YNOpaBJiiHHA IHHOBAL[iMHUMU TMpolecaMu B opraHisanii. 30BHIlIHI |
BHYTpPillHI NPUYMHU HOBOBBeJEeHb. [lOHATTA IHHOBALIMHOTO TNOTEHLiaNy
opraxisatiiii. [Icuxosioriuyni 6ap'epu B mepcoHasy oprasisaiii npy BIpoBaKeHHi
HOBOBBE/IEHb 1 IIIJISAXH 1X NOA0JIaHHS.

Tema 5. Oco6ucrictb KepiBHMKa (K ¢aKkTop MNigBULLEHHS
epeKTHBHOCTI ynpaBJ/IiHCbKOI AiA/JIbHOCTI.

CynepeuiMBICTh 1 pPI3HOMAHITHICTb HAyKOBO-NPAKTUYHUX MiAXOAIB [0
aHasmizy npodeciiHO BaXKJIMBHUX SKOCTEM KepiBHMKA. XapaKTepUCTHKa
OCOOMCTICHUX OCOGJIMBOCTENW KepiBHHUKA, ILI0 MepeliKoKaloTb eheKTUBHOMY
yIpaBaiHHIO. AHaJsli3 COlia/IbHO-THUIIOJIOTIYHUX OCOOJIMBOCTEN KOHQPOPMHOro i
PUTIAHOTO KepPiBHUKIB. CYyreCTUBHICTb | aBTOPUTAPHICTb K PUCH, 10 NOESHYIOTh
KOHGOPMHY W  pUTiIHY  0COOHCTOCTi. XapaKTepUCTHMKA  OCOOMCTOCTI
aBTOpUTApHOro KepiBHMKA. KoHIemniiss ocobucTicHUX o6MeXeHb Yy MAislJIbHOCTI
KepiBHUKA. fBUIe MakKiaBesi3aMy B yIpaB/iHHI. BuMoru [0 MopasbHOCTI
KepiBHHMKa. Collia/IbHO-IICUXOJIOTIYHUNW MopTpeT eQdeKTUBHOrO KepiBHUKA.
AKTHBHICTb KepiBHUKA {IK CUCTe€MaTH4He CaMOBUXOBAaHHA U CaMOKOHTPOJIb.
3HaueHHs opieHTAallil KepiBHMKA Ha OTOYYIOUYUX JIIOeH SK Ha /pKepeJsio iHpopmalii
JUil ePeKTHUBHOCTI ympaBJiiHHs. [IcuxoJioriyHi BUMOTH A0 iHTeJeKTyaJlbHUX i
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¥ eMOLII{HO-BOJIbOBUX fAKOCTEH KepiBHUKA. [IpUHHATTA [0 yBaru BiKOBHX i 8
reH/IEPHUX 0COOJIMBOCTEN KEPIBHUKA B YIIPABJIIHCHKIM J1isI/IbHOCTI.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. ApMmcTpoHr M. [IpakTuKa ynpaBJieHUs YeJ0BeYeCKUMU pecypcamu. 8-e us. /
[lep. c anr.. — CII6.: «[TuTep», 2004. — 824 c.

2. CambiruH C. U, Ctonsaspenko A. JI. [Icuxosnorus ynpasseHnus. — M., 1997,

3. CBepryH 0., Ilacc K0., [lbskoBa /., HoBukoBa A. HR-npakTuka. YnpaBJsieHue
nepcoHasioM: Kak 3To ecTb Ha camoM Jieste. — CI16.: [Tutep, 2005. - 319 c..

4. Xminb @. 1. YnpaBninHa nepcoHanoM: Ili[pyyHUK AJ8 CTYJIEHTIB BUIUX
HaBYaJbHUX 3aKaafiB. — K. AkagemBuaB, 2006. — 488 c.

5. Yp6anoBuu A. A. [Icuxosorus ynpasjaenus. — MH.: Xapsect, 2003.

JoaaTkoBa JsiTeparypa:

1. Apckasa JI. 1. AnoHckue cekpeTsl ynipaBiaeHus. — M., 1991.

2. lleccnep TI'. VYnpaBsieHue mnepcoHasom. Ilep. ¢ aura. — M.. BHUHOM.
JlabopaTopus 3Hanuit, 2004.

3. Eropmimn  A. [I. YnpaBsieHue nmnepcoHasoM: Y4eOHUK JJis BY30B. —
H. Hoeropoa: HUMB, 2005.

4. KouetkoBa A. W. Ilcuxosioruyeckve OCHOBBI COBPEMEHHOIO yIpaBJIeHUA
nepcoHasioM. — M., 1999.

5. KpuueBckuii P.JI. Eciv Bbl — pyKOBOAWUTEJNb. JJIEMEHTHI IICUXOJIOTUU
MeHe/PDKMeHTa B IToBCceJJHEBHOU paboTe.— M., 1996.

6. Kpymenbnunbka O. B., Meabuuuyk /. Il. YnpaBsaiHnHa nepcoHasioMm: Haguy.
noci6. — K.: "Kongop", 2005.

7. MysuyeHko B. Macrep-kjiacc mno ymnpaBjieHHMI0 nepcoHasoM. Cepus:
Management Pro. — U3a-Ba: I'poccMeaua, POCBYX, 2009 r. — 648 c.

8. lloTepsixuH A. JI. [Icuxonorus ynpasyeHus. — Kues, 1999.

9. CBenuuukui AJL. [lcuxosiorusa ynpasJsieHus opranusauusamu. — CI16., 1999.

10. Pourunckuii M. 10., TyrymknHa M. K. IlpakTuyeckas ncuxosiorus Ajs
pykoBoauTenei. — CI16., 1992.

11. TapacoB B. K. [lepcoHas-TexXHOJ/IOTHSA: OTGOP U MOATCOTOBKA MEHEXKEPOB. —
JI., 1989.

12. TpetbsiueHko B. B. KosekTuBHi cy0’ekTH ymnpaBJ/iHHA: (QoOpMyBaHHS,
PO3BUTOK Ta IICUXOJIOTiYHA migroroska. — Kuis, 1997,

13. ®aiionb A. 1 ip.. YIIpaB/eHUe — 3TO HayKa U UCKycCTBO. — M., 1992

14. ®umiep P., lOpu Y. IlyTs Kk corsacuto, unu [leperoBopsl 6€3 nopaxkeHus. — M.,
1990.

15. [lIBan6 0. M., [lanueBa O. B. [IpakThyHa ncuxoJioris B eKOHOMilli Ta 6i3Heci. —
Kuis: Jlibpa, 1998.

16. [llenens B. M. UMumkenorus. CekpeTbl TMYHOTO 06assHUs. — M., 1994,

17. llléxuH I'. B. [IpakTryeckasi ICUX0J10TUsI MeHexkMeHTa. — Kues, 1994,

18. Opu Y. lIpeogoneBas HET, nau [leperoBopsl ¢ TpyAHbIMU J10ibMU. — M., 1993.

19. flkokka JI. Kapbepa meHemxkepa. — M., 1991.
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PO3JLI IV
OCHOBH 3HAHD 31 CIIEL[IAJIHOT
TA MEJUYHOI ICUXOJIOTTI

«MCUXOPIZIONOrIA»

Tema 1. [Icuxodisiosiorisa Ak HayKa.

[IpeameT Ta 006’€eKT Hayku ncuxodisziosorisa. 3B’sa30k ncuxodisziosorii 3
iHMMM HaykaMu. Cy4yacHi ysBJIeHHS NP0 CHiBBiAHOLUEHHS ICHUXIYHOTrO i
¢disiosiorivunoro. B3aemo3B'si30k ncuxiku i Mo3ky. HeobxigHicTb BUBYEHHS
¢disiosioriyHMX NOKAa3HUKIB poGOTHM HepBOBOI cucTeMH. BuacTuBOCTI
¢disiosioriyHMX  NOKa3HUKIB.  HAAIWHICTb, YHIBepCaJibHiICTh, TOYHICTb.
EnekTpodisiosioriuni  Metoau  gochaipkeHHsA.  Peectpainig  iMnyJibcHOI
AKTUBHOCTI HEPBOBUX KJITUH: NPUHOUIIOBA CXEMa peecTpauil IMIYyJbCHOI
aKTUBHOCTI HelpoHa; esekTpoeHllebasiorpadis — NpUHIKI METOAY, PUTMOBI
kosiuBaHHs. Okysorpadis , ekTpoMiorpadis, kapaiorpadis Ta iH.

Tema 2. [Icuxodiziosiorisa ceHCOpHUX NPOLECIB

CeHcopHa cucTeMa. EjileMeHTH CEHCOpPHOI CUCTeMU. 3arajibHi NPUHLMIIU
oprasizaiiii po60TH CeHCOPHOi CUCTeMM. 6GaraTollapoBiCTb, 6GaraTOKaHAJIbHICTb,
HasABHICTb CEHCOPHUX BOPOHOK. 30poBa cucTteMa. AkoMmojalid. 3iHULA Ta
3iHmyHuM peduiekc. CituaTka. lleHTpanbHa ssMKa. KosibopocnpuiHATTS. Brius
OCHOBHUX KOJIbOPiB Ha McUxiKy. COpUHUHATTA NOPOCTOPY — TCOCTPOTa 30pYy,
6iHoKysiapHUM 3ip. CayxoBa cucrema. CTpyKTypa, OYHKIII 30BHILIHBOrO,
CepeiHbOro Ta BHYTPIWIHBLOro ByxXa. CJIyxOBI BiAUYYTTA. TOHAJIBHICTb, CJIyXOBa
YyTTEBICTh, ajamnTallisg, O6iHaypaJbHUK cayx. BectubyasgpHa  cucTtema.
ComartoceHcopHa cucteMa. HroxoBa cucrteMa. CMakoBa cucreMa. BicuepasibHa
CEHCOpHa cucTeMa.

Tema 3. [Icuxo@isionorisa ceigomocri

Tpu mnigxoau [0 BUBYEHHS Npob6JieMd cBigoMocTi. MeTon «cBiTJiol
misgMu». [IoBTOpHUM BXif, 30ymKeHHs Ta iHpopMmaliiHUN cuHTe3. Mo3koBa
OCHOBA BiguyTTiB. MexaHi3aMu MucaeHHs. Jlokasisanis ¢okKyciB B3aeMo/ii npu
BUpillleHHI 3aJlay Ha o0pa3He, MPOCTOPOBe Ta abGCTpaKTHO-BepbasibHE
MUCJIeHHS. 3B’A30K CBifjoMOCTi 3 MOBO0. Pojib HHXKHBOJIOOOBUX BifAiliB J1iBOI
niBKyJIi. 3B’51I30K CBiZJloMOCTi 3 a6CTpaKTHUM MU CJAeHHsIM. BHyTpinHsa MoBa.
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Tema 4. Ilcuxodisiosioria ¢yHKHiOHA/JILHMX CTaHIB oOprasismy. 3
[Icuxogiziosioriyda xapaKTepUCTHKA CTaHy PYHKIiOHA/IbHOI HAaNPyTH

@OyHKIiOHA/JIbHUM CTaH Ta AisJIbHICTb JIOAWHU. HopManbHUH, KpaKHiX Ta
NaTOJIOTIYHUN CTaH opraHidamy. OyHKuioHasibHa Hanpyra. CtaH BToMu. CTaHU
opraHiamy npu ¢i3u4Hiid Ta po3yMoBil AisfsabHOCTI. PyHKIiOHA/NBbHI 3MiHU
OpraHi3My Ipu nepeHanpysi Ta nepeBTOMi.

Tema 5. [Icuxogisionoria crpecy.

Br3HayeHHd CTpecy, CTpecopiB, CTpecoBOl peakuii Ta JUCTpeCy.
MexaHi3Mu cTpecy. [lucTpec Ta 340poB’st. CBifoMe yrpaBJliHHS piBHEM CTpecy.

Tema 6. [Icuxo@isiosiorisa CHy Ta CHOBU/iHb.

«AKTHBHI» Ta «ITaCUBHI» Teopii cHy. HeriporyMopaJsibHi Teopii cHy. CTazii
noBizibHOTrO cHY. IBUAKKM COH. I[UK/IM HIYHOTO CHY. AKTUBHICTh MO3KY MiJ 4ac
cHy. CoH B OHTO- U isoreHesi: 0CO6JUBOCTI CHY HEMOBJIAT, JiTEN, JOPOCIUX,
JIIOJIed TMOXMJIOTO BiKYy, OCOOGJMBOCTI CHY ccaBIliiB, HOT0 MNPUCTOCYBaJbHUM
xapakTep. [loTpeba B cHi: epeKT HaKONMYeHHs] HeXBAaTKU CHY. HebGe3neuHicTb
XPOHIYHOTO HeaocunaHHs. PyHKI[iOHA/IbHE 3HAY€HHS MOBIJIbHOTO Ta IIBUKOTO
CHy aas 370poB’da. JenpuBanis cHy. CHOBUAIHHSA. Jloc/liPkeHHSI CHOBHUJiHb.
[TaTosioris cHy. ComHaM6y.J1i3M. Hapkouencis.

Tema 7. BikoBa ncuxodgi3siosioris.

[IpenamasvHuli nepiod po3sumky. O3HaKU aKTUBHOCTI IJIOAY: PyX, LIAarOBUM
aBTOMAaTHU3M, poboTa  CEHCOPHUX  CHUCTEM, CIIOHTAaHHA  AKTUBHICTb.
[IcuxodiziosioriuHa B3aemofiss Matepi i maoay. [locmHamaavHull  nepiod
oHTOoreHe3dy. IMiraninHuy mnepion. IlepuenTUBHI MOMXJIUBOCTI HEMOBJIATH.
Haii6isibiu 3pisi BigAiid roJ0BHOrO MO3Ky AUTUHU Ha MOMEHT Hapo/pKeHHs. Bik
0o 00H020 poKy. 3MiHU y J03piBaHHI TOJIOBHOTO MO3Ky AUTHHH, 3JaTHICTb [0
JIOBIJIbHOI peryJsuil noBeAiHKU. Bik 10 ABOX MicALiiB — aKTUBI3alliA BPOJKEHUX
nporpaM  MNOBeJIHKM —  MiAKIPKOBUM  piBeHb  MO3KOBOI  iHTerpariii.
AHTurpaBiTaniini  peakuii  HeMoBaAT.  JowkiabHuli  6ik.  MexaHi3mu
yIOCKOHAJIeHHsI KepyBaHHs pyXaMH ([03piBaHHS NMEePBUHHUX JiJISTHOK KOPH J10 3
POKiB, acoI[iaTUBHUX 10 7 POKiB). 3Ha4eHHSI MO30YKa, Y4ePBOHOTO si7pa. PO3BUTOK
BUIIMX TMCUXIYHUX QYHKIIA — COPUUHATTS, YBard, MUCJeHHs, MOBU. Mosodwuti
wkinbHUll 8ik. ['0JIOBHE HOBOYTBOPEHHS BiKYy - 3JIaTHICTb A0 AOBIJIbHOI peryJsiiii
NCUXiYHUX QYHKLIHN, Ji/IbHOCTI Ta MOBeJAiHKU B 1ijioMy. ITlidaimkosuli sik. II'Thb
CTajiiil craTeBoi 3pisocTi — iHpaHTUII3M, inodizapHa, akTUBAllil CTaTEBUX 3aJ103,
MaKCUMaJIbHUM  CTepoijloreHe3 Ta CTajlid  oCcTaTO4yHOro  ¢GOopMyBaHHS
peNnpoOAyKTUBHOI cUCTeMU. BiIMIHHOCTI HEPBOBOI CUCTEMMU MiJIITKIB Ta JOPOCIUX.
TuMyacoBe mifBUIlIeHHS 3Ha4YeHHS] CUMIIATUYHOI JIAHKH, NlepeBara 30y/>Kyr4oro
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P snmBy  miaKipkwy,
['opMoHa/sbHi 3MiHU BiKy — poJib rinmoTajsamyca, rinodisy, cTraTeBUX TOPMOHIB.
Ilepiod dopocaocmi. biosioriyna fopocaicte. OnTUMYyM QyHKIiOHYBaHHS. BikoBui
cuctemoreHes. [lopyuieHHs mncuxodi3io/IoriYyHOro CTaHy B Mpoleci CTapiHHS.
dyHKI1iOHa/bHA Nepeby0Ba OpraHiaMy mij 4yac crapiHHs. PakTopH, AKi MOXYyTb
3HUKYBATU IHTEHCUBHICTb CTAPiHHA OPraHi3My.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AneiinukoBa T. B. Bo3pactasa ncuxodusuosiorus. — PoctoB Ha//l: PeHUKC,
2002.-288 c.

2. Kpouib B. M. [Icuxopusunosnorus yenoseka. — CII16.: [Tutep, 2003. -304 c.

3. be3pykux, M. M. Bo3pactHast ¢pusunosiorus (Gu3nosorust pa3BUTHs peOeHKa):
y4yebHOe Mmocobue JJisl CTYJleHTOB BBbICIIMX NeJ. y4. 3aBeaeHui/M. M. Be3pykux,
B. [1.ConbkuH, [I. A.®apbep - M.: U3a. LlenTp «Academa”, 2003. - 416 c.

4. KokyH O.M. [Icuxodoiziosnorisa. HapyanbHuil nocioHuk. — K.:.1leHTp HaB4aibHOI
JgitTeparypu, 2006. — 184 c.

5. Kamenckas B.I'. JleTckass ncuxoJiorusi ¢ 3JeMeHTaMu MCUXO0(PHU3UO0JIOTUU. —
M. : ®opym, 2005. — 288 c.

6. MaknakoB A.I'. O61mas ncuxosorud. — CI16., 2008. — 583 c.

7. MapuunkoBckas T./l. [Icuxosiorus passutus. M. : Akagemusi, 2007. — 528 c.

8. [lcuxodpusuonorus nox pea. Anekcanapona F.U. — CII6. : [Tutep, 2003. -464 c.

9. ®ununos M.M. Illcuxodusuosioruss GyHKLUUOHANbHBIX COCTOAHUU. — K. :
MAVTI, 2006. — 240 c.

JlogaTKoBa JiiTeparypa:

1. AvoxuH II. K. Oyepku mo ¢usuosornv QyHKIMOHANIbHBIX CACTEM. — M.
Mepuuuna, 1975. - 447 c.

2. Atnac no ncuxosorud mnoj pen. 'ameso M.B. u [Jlomamenko HU.A. — M.:
[Tegaroruueckoe o6mectBo Poccuu, 2004 - 276 c.

3. JanusioBa H. U. Ilcuxodusuosorndyeckass AUarHocTuka GyHKIHOHAIbHbIX
COCTOSIHUM:. Y4eb. nocobue. — M: U3x-Bo MI'Y. 1992. - 192 c.

4. Koposabuyk M.C. IIcuxodiziosorisa aisabHocTi. — K. €Eabra, Hika-uentp, 2003. —
400 c.

5. Cenbe I'. CTpecc 6e3 auctpecca. — M.: [Iporpecc, 1982. -123 c.

6. CumMepHunikasgs 3. Mo3r d4esioBeKa MU IICUXOJIOTHYECKHE IPOIECChl B
oHTOreHe3e —. M.: MI'Y, 1985. - 190 c.

7. duaunnos M. M. KoHenuusi ncuxo$pr3n00ri4ecKon o roTOBKH Oy Ay IIUX
NpakTUYeCcKuxX TcuxosioroB // AkTyasbHble TMpo6seMbl MpodecCHoHANTbHOU
MOArOTOBKM NMpaKTUYeCKUX Mcuxosioros: Ilpuna. k xypH. "l[lepconan”. — K.: MAVI],
2000. - C. 29-31.
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«MATOMCUXonorisa»

Tema 1. [IpeagmerT i 3aBAaHHA NATONCUXOJIOTI.

3B’A30K MATONCUXOJIOTII 3 CyMDKHUMM HaykaMu. OcHOBHiI QyHKIIiT
naTorcuxoJsiora. [I[pydvMHY BUHUKHEHHA NICUXIYHUX NIopylLleHb. ETanu po3BUTKY
ncuxiaTpil Ta matoncuxoJiorii. 3ac/ayru BUJATHUX BITUM3HAHUX Ta 3apyOiKHUX
MaTOICUXOJIOTIB.

Tema 2. KiliHiuHi MeTOAM AOC/IiA>KEeHHS.

KniniuHe pochaimxkeHHs1. JlabopaTopHi MeTOAU JOC/AiPKeHHs. AnapaTHi
MeTO U AOCTiIKEeHHS.

[Icuxosioriyni Mertoau pocuaimkeHHda. Tect. I[IpoeKTUBHI MeTOAUKH.
EkcrieprMeHT.

/leOHTOJIOTIYHU M aceKT Ais1JIbHOCTI ITaTONCcUxoJora.

Tema 3. KoHuenuisa BHyTpIIIHbOI KAPTUHU XBOPOOM.

XapaKTepruCTHKA HOpPMaJIbHUX BapiaHTIB HO30THO3ik. XapaKTepHUCTHKA
NaTOJIOTIYHUX BapiaHTiB HO30rTHO3iM. [loHATTS npo mJane6o-epeKT Ta ATPO
(copo) reHii.

Tema 4. Po31agu CnpUMHSATTA.

BiguyTTa Ta cipuWHATTA B HOpMi. CUCcTeMaTHKa PO3JiaJliB COPUUHSTTS.
Arnosii. Lnro3sii. KninidHi XapakTepucTuku iaw3id. [anronuuanii. CTpykTypa

rajiourHanii. @opMu rasonUHaILiF 32 HAJIEXKHICTIO 10 aHaMi3aTopiB. Po3iaau
BiuyTTiB. K/IIHIYHI XapaKTepUCTHUKU IICUXOCEHCOPHUX PO3J1a/iB.

Tema 5. Po31aau nam’sTi.

Po3BuToK mam’siti B HopMmi. Po3sagum mam’aTti. AMHe3is (peTporpajHa,
aHTeporpajiHa, peTpoaHTeporpajHa, IiCTepuyHa, T[OBHA, HpPOrpecyroya,
¢dikcaniiiHa amHe3ii. [inmepMHe3is, rinepMHe3id 4YacTkoBa. [inmoMmHesis,
rinomMHe3is wMuHyma, crikdka. IlapamHesii (kpinToMHesil, KoH}aOyAILi,
peMiHicieHIiii). MeToau JoC/TiPKeHHST TaM’SITi.

Tema 6. Po31agm iHTEe1EKTY.

Possiagu inTenekty. Buau ciaboyMmcTBa. [IpydrMHU pO3BUTKY oJirodpenii
Ta paeMeHuii. Crtymneni oJjirodpenii (gebinbHiICTh, iMOEUMJBHICTD, iAi0OTif).
Jemennisa. @opmu geMeHuii (JlakyHapHa, napijiajbHa, TOTaJbHa, Mapa3M).

Tema 7. Po31aau muciaeHHs. Po3iaau ysaru.
P03BUTOK MHUC/IeHHs B HOpMi.Po3/1ai MUC/IEeHHS 3a IIBUKICTIO epebiry

acomiaTUBHUX TpolieciB (IpHUCKOpeHe, YIOBiJIbHEHe, po3ipBaHe, ILIMEPYHT).
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BI/I,Z[I/I iHepTHOTO MHUC/IeHHs (B'sI3Ke, IepceBaTOpHe, CTepeoTHUIHe). [Hi
po3JiaziiB MuciaeHHs (pe3oHepchKe, MapaJsoriyHe, iHKOrepeHTHE, CUMBOJIIUHE).
MeTo U foCaigXKeHHA MUCTEHHS.

[lonarta npo yBary. @opMu nopyuieHb yBaru. MeTtogu AOC/iAXKEHHS
yBarwu.

Tema 8. Po3s1aau emowniiiHOi cpepu Ta BOJILOBI NOpymieHHs1. MasgsyHuA
CTaH.

3arasbHi BigoMocTi mpo emorii. CucTeMaTHKa €eMOI[iMHUX pPO3JiaJliB.
Eiidopida. luchopisa. Anaria. Jlerkoayxictb. biaroayumnicts. Jlenpecisa. MaHis.

Posnaau Bouii. A6y.Jid. I'imo6yuis. inep6y.is. [lapa6yis.

BusHaueHHs Ta O03HAaKU MassyeHHsl. MexaHi3MU yTBOpPEHHSI MasyeHHS.
CtpykTypa MasiueHHS. PopMHU MassyeHHs 3a 3MiCTOM.

Tema 9. CekcyaJ/ibHi NOpPYLIEHHA Ta PO3JIajAy NOTATIB.

3araJibHi BiJOMOCTI PO CEKCYaJIbHICTh JIFOJUHU.

JleBianii IICUXO0CEKCYaJIbHOTO PO3BUTKY. [TopyieHHs CTaTeBOI
CaMOCBIZIOMOCTI (TpaHcekcyaJtizm). [TopymieHHsa CTaTeBO pOJILOBOI
caMocBiziomocTi. [lopyllleHHSI TCUXOCEKCyaJlbHUX Opi€HTAllil 3a 06’€KTOM
(HapuMcU3M, eKcribilioHi3M, ByaiepiaMm, deTummsM, 3000igisd, HeKpodimis).
[TopyiieHHs1 TICUXOCEKCyaJIbHUX OpieHTanii 3a BikoM (megodinisa, edebodiis,
repoHTodisisg). [lopylleHHS ICUXOCEKCyaJIbHHUX Opi€HTAIlii 3a CTaTTIo
(roMmocekcyaJtiam).

Possiagu notAris. Po3siagu xapyoBoro notAry. MoHomasii.

Tema 10. Po3s1aau cBizoMOCTi.

CtyneHi nmnpuroJsiomiieHoi cBigomocTi. OO6HyO6indLigs. CoMHoJeHIis.
Conop. Koma. Buau notbMapeHoi cBigomocTi. [enipi. CyTiHKOBa CBiZJOMICTb.
AmeHuiss. OHeUpoi.

Tema 11. Po3/s1agu 0COGHCTOCTI.

Possagu ocobucrocti (mcuxomarii). 30ya/auBa, icTepdyHa, XUTJIWBA,
acTeHiyHa, ICUXaCTeHiYHa, IapaHOUsJIbHA, IIM301JHa ICUXOMaTii.

Tema 13. llInzo¢ppeHis.
[IpyurMHYU BUHUKHEHHS mu3odpeHii. Buau nepebiry musodpeHii.
Tema 14. HeBpo3u. CyinuaaibHa NOBeAiHKA.

[I[pyyuHU 1 CyTHiCTb HeBpoO3iB. BHWAM HEBPOTHUYHHUX PpPO3JaJiB.
CyinupanbHa noBefjiHKa. /[MHaMiKa CyilUJa/IbHOI IOBEIiHKHU.
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Tema 15. CygoBo-ncuxiaTpu4yHa  Ta
eKCIIepTU3M.

[IcuxiaTpuyHa excrneprtusa. Bugu ekcneptus. CUMysdLniga NCUXIYHOTO
3aXBOPIOBAHHA.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AbameB-KonctantuHoBckuid  A.Il.  [lcuxomatosiorusi OpU  ONYXOJIsIX
roJloBHOT0 Mo3ra. — M.:Meaununa, 1973. — 200 c.

2. ABepoyx E.C. PaccrpoiicTBa nCUXUYECKOW [I€ITEJIbHOCTU B TMO3JHEM
Bo3pacrte. —JI.. MeaunuHa, JleHuHrp.otn,.,1969. — 285 c.

3. bneiixep B.M. Kpyk U.B. TosikoBbIl c/i0Baph NCUXUATPUYECKUX TEPMHUHOB.
PocTtoB Ha /lony, ®eHukc, 1996.- 2 T.

4. Bosiomiko Hatanist IBaniBHa. [IcuxoJsioriuHa KyJibTypa 3/0pOB'sl: HABY.-METO/I.
nocionuk / AIIH Ykpainu; IHCTUTYT mejaroriyHoi ocBiTH i ocBiTH gopocaux. — K. :
HaykoBuii cBiT, 2008. — 163c.

5. KpaTkuii c/ioBapb MCUXHUATPUYECKUX U TMCUXOJIOTUYECKUX TEPMHUHOB (15
cTyZeHTOB 4 kypca Me[,. dakysabTeTa). CocT.A.B.KyctoB. Cymsr, CymI'Y, 1996.

6. Jlesuenko U.10. [TaToncuxosiorus: Teopus v npaktuka. M.: Akagemus, 2000.

7. MexxayHapo/jHasi KJ1accuduKanus 6osie3Hen (10-nepecmoTp):
Knaccubukanuss TMNCUXUYECKMX W TOBeJleHYeCKHUX paccTpoicTB. KiauHuuyeckue
ONMcaHMs U YKa3aHus no guarHoctuke. — C.I16.: Aguc, 1994. - C.131; 150 - 172.

8. CnpaBOYHUK MO MCUXOJOTUU U MCUXUATPUU JETCKOTO U TMOAPOCTKOBOTO
Bo3pacta. CII6.: [Tutep, 2000.

9. OMouMoHa/IbHbIe HApYIIEHUsI B AETCKOM BO3pacTe W UX Koppekuus / moj,
pen.B.B.Jlebegunckoro — M.: Mock. yu-T, 1990. — 195 c.

JlogaTKoBa JliTeparypa:

1. boyapukoB MW.E., Illetpuk ILT. JledeHHWe NCUXHATPUUYECKHUX PACTPOMCTB
pa3IMYHOM 3THOJIOTHH. — XapbKkoB: OcHoBa, 1995. — 150c.

2. BpauebHo-Tpy/loBasi eKCIepTHU3a MNPU MCUXHUYECKUX 00Jie3HSAX. — MUHCK:
Benapych, 1990. — 199c.

3. Kamnau I',, Cogok b. Knunnueckas ncuxuatpusa—T. 1,2.— M., 1994. - C. 75-77.

4. Moposos I'.B. Pomacenko B.A. HepBHbIe U IcUXHUYeCKHe 60JIe3HU C 0OCHOBAMH
MeAUIMHCKOM ncuxosioruu. M.: Meaununa, 1982,

5. [lcuxoAMarHoCcTrUKa U KOpPpeKLus JeTeld C HapylleHUsMU U OTKJIOHEHUSIMU
pa3BuTus. Xpectomatus. Pen. ActanoB B.M.- C. Iletepoypr, «Ilutep», 2001.- 320c.-
(KoppekioHHas meJjaroruka).

6. CnpaBOYHHUK JIETCKOI0 IICUXHaTpa U HeBpomnaToJora. K.: 31opoBbs, 1985.
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«CMNEUIANBbHA nNcunxonoria»

Tema 1. HopMa ncMXi4YHOro po3BUTKY.

Br3HauyeHHs «CTyleHs HOPMaJIbHOCTI» JIIOJAWHU. CepeJHbOCTAaTUCTUYHA
HOpMa MCUXO0COIiaJIbHOTO PO3BUTKY, PYHKIiOHa/IbHA HOPMa NICUXOCOLiaJIbHOTO
PO3BUTKY, iJleaJibHa HOpMa I[ICUXOCOLiaJIbHOTO po3BUTKY. Kpwurepil
HOPMaJIbHOCTI, sIKi HeoOXiJHO BpaxoBYBaTH MNpPU OIliHIi HOPMaJbHOCTIi abo
aHOpMaJbHOCTI AiTer 1 miasiTkiB 3a Jligiero I[loxkap; ®akTopu MNCUXIYHOTO
PO3BUTKY JIIOAUHU. YMOBH, HEOOXi/IHI /i1 HOPMaJIbHOTO PO3BUTKY AWUTHHH,
cbopmyavoBani . M.JyabHeBuM i 0. P.Jlypieto, MexaHi3MU TreHETHUYHHUX
BIUIUBIB, COMaTHU4YHUU QaKTop, IHJEKC VIIKOJKEHHS TOJIOBHOIO MO3KY,
coliasbHi GaKTOpuW PU3UKYy BUHUKHEHHS1 HeNOJIiKiB y NCUXOPi3UYHOMY U
IHAUBIYaIbHO-COL1aJIbBHOMY PO3BUTKY.

Tema 2. [lepBUHHI Ta BTOPMHHI JedEeKTH PO3BUTKY.

Oco6yiMBOCTiI PO3BUTKY Ii3HAaBaJbHOI chepu pPO3yYMOBO BiACTaNUX JiTEH.
Oco6auBocti yBaru. Oco6suBoCTi BiguyTTss i cnpudHATTS. OCOGJMBOCTI
nam'saTi.0co6siuBoCTi MOBU. OCOBGJIMBOCTI MUCJIEHHS.

Tema 3. OcO0GJIMBOCTiI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta eMOLiHHO-BOJIbOBOI
cdepu giteit i3 3aTpuMKOI0 nNcuxivyHOro po3BuTKy (3I1P).

0co6JIMBOCTI TeMIlepaMeHTy SIK MCcUx0¢i3i0/10riyHOT OCHOBU 0COOUCTOCTI
y paitert i3 3IIP. Oco6suBOCTI COPUUHATTSA i pPO3yMiHHA €MOIid JIIOJUHMU.
OcobsaurBocTi koMyHikanii. Oco6suBocTi MoTuBaliiiHOI cdepu. Oco6GJMBOCTI
o6pazy f npwu 3IIP.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AcranoB B.M. Ilcuxosioruss peterd C HapyUleHUSMHU U OTKJIOHEHUSMU
IICUXUYECKOro pa3BuUTHs. XxpectoMmaTus. /B.M.Acramos, 10.B.Mukazaze. — 2-e usng. —
CIl6.: ITutep, 2008. — 384c.

2. Beirorckuit JI.C. OcHoBbl nedekrtosioruun // Cobp. cou.. B 6T. — M.:
[Teparoruka, 1983. T.5 - 500 c.

3. Jlebenunckuii B.B. HapyueHnus ncuxuyeckoro pa3Butus y geteil. M.: U3a-Bo
MI'Y, 1985. - 167c.

4. CnenuasibHas ncuxoJjiorus: Yye6Hoe noco6ue / JlyboBckuii B.U., Po3aHoBa
T.B., Connuena JL.U. u np.; llox pen. B.U.Jly6oBckoro. — 3-e u3j.; crepeotun. — M.:
ACADEMIA, 2006. - 461c.

5. YcanoBa O. H. CnenpanbHas ncuxosorus. — CI16.: [Tutep, 2006. — 395c.
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JlogaTKoBa JsiTeparypa:
1. bopsakoBa H.I0. CTyneHbKkU pa3BUTHUSA. PaHHAA AUMAarHOCTUKAa U KOpPPEKLUS
3a/Iep>KKU MICUXUYECKOTO pa3BUTUSA Y JleTed. YuebHO-MeToAu4YecKkoe nocobue— M.
['Hom-IIpecc, 2002 — 64 c.

2. Beirorckui JI.C. [Ipo6siembl fedpekTosioruu. — M.: [IpocBemenue, 1995 - 527c.

3. [letu c 3agepkkod mncuxudeckoro pasButus/ Ilox pen.T.A. Bsacosoi,
B.U. Jly6oBckoro, H.A. llpinuHou. — M.: [legaroruka, 1994. — 256¢.

4. Kanarun B.A. JloromcuxoJsiorus: y4yeb6. mocobue Ajsi CTy[. BbICHL y4eo.
3aBegenu / B.A. Kanarun, T.C. OBunHHUKOBa. — M.: Akagemus, 2006. — 320 c.

5.JlutBak, A.I. Ilcuxosiorusi cjenbix U CAa0OBUAANIMX. y4e6. mocobue /
AT.JlutBak; Poc. roc. nea. yu-T um. A.U. 'epuena. — CI16.: U3xa-Bo PI'IIY, 1998. - 271 c.

6. OCHOBBI crleliMaJIbHOM MCUXOJIOTUHU: y4eb. MOCOOUe AJsl CTY/,. CPen,. e, yueob.
3aBenenuii/J1.B. Kysnenona, JI.U. Ilepecnenu, JLU. ConnueBa u ap.; Ilog pexn. JI.B.
KysHenoBoii.— M.: U3paTenbckuid ueHTp «Akagemus»,2002.-480 c.

7. Iloxap, JI. [Icuxosiorusi aHOMa/IbHbBIX IETEH ¥ MOAPOCTKOB — naToncuxosorus /
noa o6, pen. A.W.Ilogonbckoro. — M. | MocK. NCHUX0JIOTO-COIMa/IbHbIA UH-T, 1996. —
128c. — (bubsnoTeKa MKOJbHOTO IICUX0JIOTA).

8. [lcuxoAMarHoCcTUKa M KOpPpeKUUsl JeTeld C HApyUIEHUSIMM M OTKJIOHEHUSIMU
pasBuTtus /Cocrt. u 06111, peg. B.M Acranosa, 10.B. Mukazge. — CI16.: [Tutep, 2001. — 256 c.

9. Pyounmiteitn C.A. [lcuxosoruss yMCTBEHHO OTCTaJIOr0 IIKOJbHUKA. — M.
[IpocBenienue, 1986. — 192c.

10. CunboB B.M. Ilcuxosiorisi po3ymMoBo-BijcTanoi AUTUHU: NigpydHUK / B.M.
CunboB, M.I1. MaTBeeBa, O.I1. Poxsina. — K.: 3uanns, 2008. — 359 c.

11. CunboBa E.I1. Tudnoncuxosoris: nigpyynuk / €.I1. CunboBa. — K.: 3HaHHS,
2008. - 365 c.

12. CkopoxomoBa O.M. Kak g BocnpuHHUMalo, MNPeACTaBJSA W IOHUMAalo
okpyxawiu mup. — M.: [lenaroruka, 1972. — 448 c.

13. CopokuH B.M. CnenunanbHast ncuxoJsiorus: y4e6. mocobue / [log HaydH. pes.
JIM. lunuusiHoM. — CI16.: Peus, 2003. — 216 c.

14. Cragnenko H.M.,, MarBeeBa M.II, O6yxiBcbka A.I'. Hapucu 3
onirodppenoncuxosiorii / 3a 3ar.pes.H.M.Craguenko — Kam'siHenpb IlogisibChbKUH,
2002.- 200c.

15. llanoBan U.A. CenpasibHas ncuxosiorus: Yue6. mocooue. — M.: Coepa, 2005. -
222c.

«OCHOBMU NCUXOriricHK TA NICUXOCOMATUKWN»

Tema 1. 3arasbHa mncuxocomMaTuka. KoHBepciilHUM CHUMIOTOM.
®OYyHKIiIOHAJIBHUUA CUHAPOM, ICUX0COMATO3H.

B3aemo03B’s130k IICUXIYHOTO Ta COMAaTUYHOTO. [laTorenes
NCUXOCOMAaTHUYHUX 3aXBOpPIOBaHb. HeBpoTHUYHUI KOHJIKT. O3HAKU eMOILiiHO1
Hanpyru. KoHQusikTHe mnepexxuBaHHs 7 mcuxocomaTosiB. CnaaKoBiCTb.
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> CXUJIbHICTD 10 TCUXOCOMAaTHUYHUX po3yaziB. [lcMXoTpaBMaTUUYHI MOA#I, Ix -
0CO6GJMBOCTI. BuUAM eMOLiHHMX peakLil fK JaHKa MiXK IICUXOJIOTiYHOI0 i
COMaTHUYHOIO CPeporo.

Tema 2. [IcuxocomaTu4Hi Teopii Ta MoeJIi.

[IcuxocoMaTUYHUM CUMIITOM SIK pe3yJibTaT KOHBepcii. KoHBepciiiHa Mozesb
3. ®peiiia. KoHBepcis sk 3MilljeHHS MCUXiYHOT0 KOHQJIIKTY e/ina/ibHOI NPUPOIH;
comaTu4yHa iHepBarlis. Ilepexin eHeprii ni6igo y comatuuny chepy. [lopyuieHHs
JIOBiJIbHOI MOTOPHWKH, IICUXOTeHHI MOpYIIEeHHS 4YyTJUBOCTI, JIOKaJai30BaHi 60JIi.
MexaHizamu KoHBepcil. [IcMXocOMaTUYHHUM CUMIITOM SIK €KBiBaJIEHT TPHUBOTH.

Teopis cnenianbHOI ncuxoAUHAMUKU KOHPJiKTY @. AsleKcaHepa.

Teopida cTpecy Y. KenoHna, I'. Cesbe.

Teopist nepexxrBaHb BTpaTH 00'€KTA i Teopiss BiAMOBU BiJi Bipyu MallOyTHE
Jix. Enrenis, A. lllmasie (BTpaTta 06’ekTa SIK HApIMCTHYHA TpaBMa; KOMIIJIEKC
«giving up» Ta «given up»). Cutyarii BTpaTu 06’€KTy SIK MyCKOBHH MexaHi3M
3aMyCKy ayTOIMyHHMX MOPYIlIeHb B OpraHiaMi (JIaHI[IOKOK Bif| cuTyalii BTpaTH
/10 TICHXOCOMATHUYHOTO CUMIITOMY).

Tema 3.[liarHocTUKa B mncuxocoMartuii. CTpykKTypa AiarHOCTi4HOI
6eciau. MysibTuMogaibHUM nipodiab A. JIa3apyca.

Cdepa BukopucTaHHs. MerTa piarHocTuku. Bugu. IIpuHUMNU BUOOPY
TECTOBUX MeTOJAUK. MeTa aiarHocTu4yHOI 6ecigu. CTpyKTypa AiarHOCTHUYHOI
6eciny. Ckapru kJjieHTa. XBOpOOJIMBI nepexuBaHHs. Yac ix mosiBH, mojii ao
XBOpPOOJIMBOro cTaHy. /JliarHocTHyHa Oecigja gk mnpoBokauifa. TpyaHoi
JliarHOCTUYHOI 6eciii 3 ICUXOCOMAaTUYHO XBOPHUM.

Tema 4. JliarHocTuka B ncuxocomartuui. IlcuxoJsioriyHi Tectu B
NCiIXOCOMAaTUYHIN NPaAKTHUILL.

«JIOBI» (Jliuko, IBaHOB), «OMUTYBaJIbHUK JJisT BUBYEHHS CaMOOIIiHKi,
conjiasibHOl 3HAuymocTi xBopo6bu» (Muxaiysos, 2002), TecT-OoNMUTYBaJbHUK
I'. Aiizenka («EPI»), «MeToauka 6aratodakTopHOTr0 AOCTiXKEHHSI 0COOUCTOCTI»
P. KeTrTeusa.

OnutyBasibHUK A. beka /g [JiarHOCTUKM JleIPECUMBHUX CTaHIB.
[icceHCbKMU ONUTYBaJIbHUK COMAaTUYHUX CcKapr. TecT nAJs CaMOOLiHKH
dyH1ioHa/NIbHUX cTaHy «CAH».

Tema 5. 7/ OCHOBHHX JxKepes IICUXOCOMAaTUYHHUX 3aXBOPHOBaHb.
IIcuxoTepamnisa y NICUHXOCOMATHILI.

BHyTpimHi# KOHGAIKT, KOHPJIKT 4YacTUH ocobuctocTi. OCHOBHa BUIoJia
XBOp06. AsiekcuTuMiss. TpaBMaTUYHMM J0CBiAg MuHyJsoro. CnenudidHicThb
IICUX0COMaTOo3iB. MeTo i ncuxoTepanii B ICUXOCOMATHUII|.
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OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. bnoxina B. I1,, Bitenko I. C., Crnipina I. ZI., Jlucuus I'. I, KetkoB /l. ®. 3arasibHa
Ta MeJWYHaA ncuxoJioris: (mpakTukyM): HaB4. MOCiGHUK A/ CTyZ. BHII. MeJ. HaBY.
zakszgaiB |1-1V piBHiB akpeauTanii / /lHinponeTpoBcbKa Jiep:K. MeJUUHa aKazeMisl.
Kadegpa ncuxiaTpii, 3aranbHoi Ta MmeauvHoi ncuxoJiorii / 1./, Cnipina (3ar.peg.), 1.C.
Bitenko (3ar.pea.). — /I. : APT-IIPEC, 2002. — 176c.

2. bpoituram B. Kpuctuan II., Pag M. [lcuxocomaTuyeckas MeAuUIMHA. -
M.:Mbicab, 1999, c. 58- 65.

3. UcaeB /I.H. [IcuxocomaTuyeckas MeJuiiMHA AeTcKoro Bo3pacta. — CI16.: Peub,
1996. - 454 c.

4. KynakoB C.A OcHoBbl nicuxocomaTUku. — C.I16.: Peus, 2005.

5. Jlro6aH-Ilnonua b. U ap. llcuxocomaTuyeckrWe pacCTpoCcTBA B 06Iel
MeUIMHCKON MpaKTHKe. - CI16.: Peusb, 2000.

6. MankuHa-Ilbix  U.I'.  IlcuxocomaTtuka: CHpaBOYHUK  MPAKTUYECKOTO
ncuxoJsora. — M.: U3gaTenbcTtBo IkcMo, 2004, — 992 c.

7. Tononenckuu B.JI., CtpykoBckas M.B. [IcuxocomaTrruyeckue pacctpoucrsa. -M.:
[IpocBenieHue, 1986. - 384 c.

JoaaTkoBa JiTeparypa:

1. Bpayn /Ix. Ilcuxocomatudeckuit nmoaxon. // IlcuxocomaTuka: BaauMocBs3b
NCUXUKU U 30poBbs. XpectoMaTus. / Coct. CenbueHok K.B. - MuHck, 1999. C. 42-69.

2. Baccepman JL.U., Byke Af., Hosner B.M. u ap. O mncuxosiornyeckoi
JIMaTHOCTUKE TUIOB OTHOLIEHUsI K 6osie3HU. B kH.: [Icuxosiornuyeckass AUarHocTUKaA
OTHOULIEHUS1 K 60JIe3HHW NMPU HEPBHO-NMCUXUYECKOW M COMATHUYECKOW MaTOJIOTUH. —
JI., 1990, c. 8-16.

3. l'panoBckas U.M., Hukosbckasa P.M. Ilcuxosioruyeckas 3amura y JleTed. —
CII6.: Peun, 2006 — 352 c.

4. Kepmanu K. AytoreHHasi TpeHHpoBKa: IpdeKTHBHAA TEXHUKA pacllIUpPeHUs
NOTeHIMaJla BO3MOXKHOCTEN CO3HAHUSA U CHATHUSA cTpeccoB. — M.: Ikcmo-npecc, 2006. —
448 c.

5. Kupmbaym 3. U., EpemeeBa A. U. llcuxosiorndeckas 3amura. 2-e usa. — M.
Cwmbica. 2000. - 181 c.

6. Jlazapyc A. KpaTkocpoyHass My/ibTUMO/Za/JbHas ncuxorepanus. - CI16.: Peus,
2001. - 256 c.

7. OcunoBa A.A. O61as NCUXOKOPpeKLus: YuyebHoe mocobue AJisd CTYAEHTOB
By30B. — M.: TLl «Cdepa», 2000. - 512 c.

8. Pomek B.I', KontopoBuu B.A.,, KpykoBuu E.U. [Icuxosoruyeckass noMolb B
KpU3UCHbIX cuTyanusax. — C.I16.: Peusb, 2006. — 256 c.

9. Camoco3HaHMe U 3alUTHbIE MEXaHU3MbI JIMYHOCTHU. XpecToMaTus. — Camapa:
BAXPAX-M, 2000. - 656 c.

10. Cuctema po6oTu 3 ncuxodisuyHoro po3BUTKy autuHU / B.B.EPpemona. —
Tepnoninb: Mangpusennp, 2006 — C. 62.
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11. YexusaTeiii E.W. OneHKa KayecTBa »XU3HU U KONMUHT-TIOBEJEHUA Y GOJIbHBIA &
HEBPOTHYECKMMU PACCTPOUCTBAMH. — BecTHUK mcuxoTepanuu. - Ne26 (31), 2008. -
C.89-96.

«OCHOBM KNIHIYHOI NCUXOnNorii»

Tema 1. KiriHiyHa ncuxoJ10ris AK HayKa OPo MCUXO0JIOTiI0 340POB’s.

[Icuxosiorisi 30pOB'sl SIK BaXKJIMBUW aCNEeKT HAYKOBOI i NpPaKTHU4YHOI
JUSIBHOCTI  KJIiHIYHIX TmcixosioriB. OCHOBHI KpuUTepii 3arajJbHOro 3/10pOB's.
Kputepii ncuxoJsiorivHoro 3a0poB’ss 3a BOO3: ycBifjomsieHHd 1 BiguyTTH
6e3nepepBHOCTI, MOCTIMHOCTI i ileHTUYHOCTI cBOro (i3UYHOro i MCUxXi4YHOTO
«f»; BiAYYyTTA MNOCTIMHOCTI 1 iJEHTUYHOCTI mNepeXWBaHb B OJAHOTHUIIHUX
CUTyallisIX; KPUTUYHICTb A0 cebe i CBOEI BJIACHOI NCUXiYHOI MNPOAYKILii
(misnbHOCTI) i ii pe3dysbTaTiB; BiANOBIAHICTb NCUXIYHUX  peaKmin
(amexkBaTHiCTB) CcHJIi 1 4YacTOoTi cpemoBUX [Aid, colliaJJbLHUM OOCTaBUHaM i
cutyanisiMm. Ctymneni craHy ncuxiyHoro 3gaopoB's (C.b. CemivuoB): imeasnbHe,
cepeJHbOCTAaTUCTHUYHE, KOHCTUTYILiOHA/bHE, aKIeHTyallis, mepeaxBopoba.
Hesnoposa nosezinka. Il Tunu ta cnoco6u 3miHwm.

Tema 2. [IoHATTA BHYTPilIHbOI KapTUHU XBopo6u (BKX).

3araJbHOMeJ[iIMYHI Ta MCHUXOJOTiIYHI migxondi Ao ii BUBYeHHA. 4 piBHA
po3BiTky BKX. Ctpyktypa BKX. KornitiBHin acnekt BKX. Ilcuxosoriyna
JliarHOCTHKA THUIiB cTaBJeHHs i xBopoo6u - TOBOJI (Jliuko, IBanoBa, 1980). Tunu
MICUXOJIOTIYHOTO 3axUcTy. [IpUYMHU 3MiHM 0OCOOUCTOCTI miJi 4Yac XBOPOOHU.
OcHoBHi ckaagoBi BKX y giTen.

Tema 3. IcTopist 3apoAXKeHHs 1 CTAHOBJ/IEHHSA KJ/IIHIYHOI ICUXOJIOTII.

BUTOKM HAyKOBOI MeJUIMHHU, [BA MiAXOAM [0 TPAKTYBaHHA 3arajibHoI
KOHIlenuii xBopo6u: 1mkoJsa [inmokpaTta. 3anuTU MeAWYHOI NPAKTUKH i
JOCATHEHHA ICUXOJIOTIYHOI HAyKU AK MepeAyMOBU HAPOJKEHHS KJIHIYHOI
ncuxoJiorii. CtapogaBHi ¢inocodu npo 3B'SA30K TiJIECHOTO 1 «IYyLIEBHOrO».
Mo3ok € «cignunero aymi» (AnkmeoH 3 KpoTona). Mo3ok € «ocepenasMm
ncuxiynoi gissibHocTi»  (Ilijarop). IlcuxiuHi XBOpoOHW € pe3yJbTaTOM
nopyieHHs1 po6oTu Mo3Ky (l'immokpat, l'anen). [lorasau ApicToTesss Ha CyTh
ayuwi. [lorasgagu ydyeHUMX Ha 3B'SI30K Aylli i Tizia B cepeAHboBiudi. Emoxa
BigpomkeHHs - «MHCJeHHs € BJsacTUBicTh Matepii» (/. Jlokk, K. Ka6aHic).
EBosionjiiHe BueHHs Y. JlapBiHa mnpo 3B'A30K JIAWUHU 3 HABKOJIHUILHIM
cepepoBuieM. [lornsgau T. lekcai - «oCHOBU mcuxoJiorii Tpeba MIyKaTH ¥y
¢isiosiorii BUI0I HEPBOBOI AisIJIBHOCTI».
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3anUuTh MeJUYHOI MNPAKTUKU 1 [OOCATHEHHS IICUXO0JIOTIYHOI HayKHU
nepeAyMOBU HApPOJPKEHHSA KJIHIYHOI 1CcUXoJiorii. 3apo/KeHHS 1 pPO3BUTOK
KJIiHIYHOI ncuxoJiorii Ik o6JiacTi mpodeciiiHoi aissbHOCTI ncuxoJioriB (B. ByHar).
BHecoK BiTYM3HSIHUX IICHXO0JIOTIB B PO3BUTOK KJiHiuHOI ncuxoJiorii (I.I1. [TaBsoB,
ILM. CeuenoB). Ilepiie KepiBHMITBO 3 KJiHiuHIA ncuxoJiorii (JI.I. BepHurTein).
3HaueHHsa 1npaub b.I. AHaHbeBa, O.M.JleonTheBa, C.JI. Py6GiHmTelHa,
B.H. M'sicuiieBa /i1 KJiHiYHOI nicuxoJiorii. BHeCOK MOCKOBCBKOI, JIEHIHI'PaiChKOV,
TOiTiCbKO1, XapKiBCbKOI HIKiJI B KJIiHIYHY IICHUXOJIOTIIO0.

CyyacHi Teopii B  KJIHIYHIA  NCUXOJIOTii.  Teopid  BiAHOCHUH
0.®. Jlasypcbkoro, - B.H. MscumieBa; 6ixeBHOpPHU3M; NCUXOAWHAMIUHI Teopii;
eK3HCTeHlliaJbHUM aHaJIi3.

Tema 4. Poub KJIHIYHOI MCUXO0JIOTil y BUpILIEeHHI
3araJIbHOIICUXOJIOTiYHUX 3aB/laHb.

CniBBiAHOIIEHHS TEPMIiHIB «MeJUYHa» i «KJiHiYHa» mncuxoJsorisg. Cy4dacHi
yABJIEHHA IIPO NpeAMeT KJiHIYHOI nncuxoJiorii. KuliHiYHa 1cuxoJioria K Hayka, 110
BUBYAE  T[ICUXOJIOTIYHI ~ OCOOJIMBOCTI  JIOAEH,  CTPAXKJAYUX  PiI3SHUMH
3aXBOPIOBAHHSIMM, METOAM i CHOCOOM [iarHOCTUKM IICUXIYHUX BiJIXUJIEHD,
AudepeHiialio MCUX0JOTIYHUX PeHOMEHIB i MCUXOMATOJIOTIYHUX CUMIITOMIB i
CUH/JIPOMIB, I[ICUXOJIOTIKO B3aEMUH TMALEHTA 1 MeAWYHOTO IpPaALiBHHUKA,
ncuxonpodiJlakTUYHI, ICUXOKOPEKIIiMHi i mcuxoTepaneBTHYHI ClOCOOU JI0TIOMOTH
MallEHTAM, a TaKOX TEOPEeTHUYHI aCleKTHU MCUXOCOMATUYHUX I COMATONCUXIYHUX
B3a€EMOBIIUBIB. [IpoBigHiI 06/1acTi KIiHIYHOI McuxoJiorii, iXx npeaMeT i 3aBJaHHS:
NaTONCHUXO0JIOTiSl; HEHWPOICUXOJIOTHS; TCUXOJIOTiI COMAaTHYHUX XBOPHUX; BiKOBa
KJIiHiYHa mcuxoJiorisa (ICUX0JIoTisi aHOMA/JIbHOTO OHTOTE€HETHYHOI'0 PO3BUTKY).
JliarHoCTHKa, eKcrepTH3a, Kopeklis, npodijlakTHKa, peabisiTallisi, KOHCYJbTallif,
HaAyKOBO-A0C/i/IHA cdpepH AisIbHOCTI KJIiHIYHOTO ITCUX0JIora.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AnekcanzipoB A.A. CoBpeMeHHas ncuxotepanus. M: Meicab 1998.-335 c.

2. KabanoB M.M., CmuphHoB B.M., Jluuko A.E. MeToabl ICUXOJOTUYECKOHU
JINaTHOCTUKU U KOPPEKIIMU B KJAHWHUKe. - JI., 1997. — 496 c.

3. Kinunnueckas ncuxosorusi: Yayeouuk / Ilox pea. B.Jl. KapBacapckoro - CII6:
[Tutep, 2006. - 960 c.

4. JlakocuHa H.[., Ceprees U.U., [lankoBa 0.®. KnimHu4eckas ncuxoJsiorus. — M.
Mennpecc-undpopm, 2003. — 467 c.

5. MengeneBuu B.JI. KnimHuyeckass W MeJAMIMHCKAsl IICUXOJIOTUSI. Y4ebHoe
noco6ue. — M.: ME/[npecc-undopm, 2005. - 432 c.

6. OBunHHHUKOB b.B. OCHOBBI KJHWHHMYECKON IICUXOJIOTMU M MEIUIMHCKOMN
ncuxoauartoctuki. — CII6.. «3JIBU-CIIb», 2005. — 320 c.
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JlogaTKoBa JsiTeparypa:
1. Bosakoga E.B. IIcuxoJiorudyeckass noMoIlb B MPe00JI€HUU NTCUX0JOTUYECKOTO
KpU3KCa, BbI3BAHHOIO TsKeJoM 060Jie3Hbl0. — BecTHUK MCHUXOCOUUAJBbHOW U
KOPPEKIMOHHO-peabuanTanMoHHoM paboThl. - N2 1, 2004. — C.55-70

2. BosikoBa E.B. [Icuxosiorvyeckasi momolllb B Mpeoi0JIeHUH NICUX0JIOTHYECKOT0
KpU3KCa, BbI3BAHHOTO TsXKeJIoM 60Jie3Hbl0. — BecTHUK MCHUXOCOUUAJBbHOW U
KOPPEKIMOHHO-peabuJInTalMoOHHOM paboThl. - N2 2, 2004. — C.62-70.

3. KapacbkoBa E.A., 3aBbsiioB B.H). 3HaueHHe TpeBOXKHbIX PACCTPOMCTB B
reHe3e HapylleHUU pUTMa Cepjlia U MCUXoTepaneBTUYeCcKas paboTa C MmalueHTaMu
apuTMOJIOTHYeCKOro 1eHTpa. — [Icuxotepanus. - Ne 12, 2006.- C.34-40.

4. Knunudeckasi ncuxoJsiorusi: Yuye6uuk / Ilon pexn. B.JI. KapBacapckoro -CII6:
[Tutep, 2006. - 960 c.

5. KiinHudyeckue poJsieBble Urpbl U ncuxogapama/ Jlapuja Kunnep; mep. ¢ aHIIL
M.I0. Hukynuuesa, H0.I'. 'puropreBoii. — M.: «He3zaBucumas pupma «Kimacce», 1993. —
224 c.

6. MsarkoB HU.®., bokoB CH. MegunuHcKasgs IICUXOJIOTHS. OCHOBBI
NAaTOMCUXOJOTUM U T[CUXONATOJIOTUU: Y4eOHUK [JJs1 By30B.- M.. UsgaTesnbckas
kopnopanus ,Jloroc", 1999.

«PEABINITALUIMHA NCUXONOTIA»

Tema 1. PeaGiniTaninHa NCUX0JIOTis SIK IPUKJ/IAaJHA rajaysb.

Bu3HauyeHHs, MeTa Ta 3aBJaHHs IICUXOJIOTi4YHOI  peabigiTanii.
OcHOBHi KOMINOHeHTH peabinitTanii. ®as3u peabigiTaniiHOro mnpouecy.
Opranizanis  peab6iaitTaniiiHoi  gomoMoru. OCHOBHI  XapaKTepPUCTUKH
ncuxoJiora-peabiJitoJiora.

Tema 2. IlcuxosioriyHa pea6isiTanis Aaitei-iHBasmigiB Ta 0cCi6 3
BpPOAK€HUMHU BaJlaMU PO3BUTKY.

Cnenidika autadoi iHBasigHOCTI. 3aBJaHHSA Ta MeTOAU IICiXOJIOTiYHOI
peab6iaiTarnii. BpomxeHi Baayu po3BUTKY . OCOOGJIMBOCTI MCiXiYHOTO pO3BUTKY Ta
coliaJisarii iHBasi1iB AMTUHCTBA Ta 0Ci6 3 BPO/»)KEHHMHU BajlaMH PO3BUTKY.

Tema 3. IHguBiaya/ibHa nmporpamMa pea6iaitanii (IIP). Bumoru g0
po3po6ku IIP aiTAM 3 0CO6/IMBMMH OTPEeO6AMU.

Buau KopekuinHUX mnporpaM. Bumoru [0 ckJajaHHA MNOporpaMmu
peab6isaitarii iHBaniAiB. OuiHKa epeKTiBHOCTI KOpeKIiHHUX 3aX0/IiB.

Tema 4. Pea6iniTanifiniii noreHniaJl.
KpuTepii Bu3HaueHHs peabijiTaniiiHoro mnoTreHuiany. Pea6isiTauiiiHa

KapTa. YcTaHOBYa noBeJjiHKa. PEeHTHa MoTUBallis.
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Tema 5. 3aBAaHHA Ta MeTOJAM ICHXOJIOTi4HOI pea6ijiTanii Jogei -
MOXWJIOTO BIKY.

Kpusa mnoxusioro Biky. Oco6suBocTi ¢$opMyBaHHSI peKOMeHAaliil 3
IICUXOJIOTiYHOI peabiniTanii itofel MoXUa0ro Biky.

OcHoBHa JjiiTeparypa:

1. AnekcangpoB A.A. CoBpeMeHHas ncuxotepanus. M: Meicib 1998.- 335 c.

2. CpaBOYHMK IICUX0JIOTa 0 paboTe B KpU3UCHBIX cuTyarusax / A.A. Ocumnosa. -
Uzp. 2-e. - PoctoB Ha Jlony: @enukc, 2006. - 315 c.

3. Boiitenko P.M. ConyasibHasi ICUXUATPUsI C OCHOBAMU MeAHKO-COIMAIbHOMN
3KCIEePTHU3bl U peabunutauuu. PykoBoJcCTBO AJ Bpadyed U mncuxosioroB. — CII6:
UK® «DosmnanT», 2002, — 256 c.

4. Mengenesuu B.Jl. KnuHuuyeckas WM MeAUIMHCKasl IICUXOJIOTHs. Y4yeOHOe
nocob6ue. — M.: ME/[npecc-undopm, 2005. - 432 c.

5. OBepuyk B.A. Peabinitaniiina ncuxoJiorisa: HaB4. moCiGHUK JJisl CTY/l. BUILUX
HaBY. 3akj. / BiHHUIbKUU comia/JbHO-eKOHOMIYHUH iH-T YH-Ty "YkpaiHa". —
Binuung : Mineniym, 2007. — 295c.

6. OBunHHHKOB b.B. OCHOBBI KJHWHHYECKON IICUXOJIOTMU W MEAUIMHCKOMN
ncuxoauarsoctuki. — CII6.. «3JIBU-CIIb», 2005. — 320 c.

7. OCHOBBI MEIMKO-COIMAJbHOM 3KCcIepTU3bl. — M.: Meaununa, 2005. — 448 c.

JloaaTkoBa JiTeparypa:

1. AugpeeBa O.C. [IpuHuUnbl GOPMUPOBAHUS U peasu3aliyd UHAUBUAYATbHOU
nporpaMMbl peabUIMTAUM UHBaIWJa. — MeJUKo-coljMajibHas 3KCIepTU3a U
peabusnuTtanus. - Ne4, 2004. — C. 20-27.

2. bypnak AM. ®unocodpckue acnekTbl aJanTalluid peabUIUTUPYyEeMbIX B
npoiiecce MeJUKO-IICUX0J0TH4YecKoi peabuanTanuu. — dusocodus u ob1ecTBO. - NO
1,2004. - C.138-153.

3. lemupnenko T.Jl., EpmakoBa H.I'. OcHOBbI peabUJUTALMU HEBPOJIOTUYECKUX
6osbHBIX. — CI16, 000 «H3aTenbctBo ®OJIMAHT», 2004. — 304 c.

4. KoMn/iekcHasi peabuauTanus JAeTed ¢ MNCUXUYECKMMM 3a060/1eBaHUSIMU.
MeToauudeckue pekomeHganuu. — M.-CI16: 000 MeauHdopmaTtuka, 2000. — 289 c.

5. MogectoB A.A, HUBanoB O.H0. u ap. OcobeHHOCTHM mnpodeccuoHATbHOU
peabuavTalMM TNOAPOCTKOB-UHBA/IWAOB. — BecTHuk Bcepoccuiickoro o6uiecTBa
CHEelMaJMCTOB MO0  MeJUKO-COLIMaJIbHOM  3KCclepTh3e, peabWUIUTaAllUUu U
peabunuTalMOHHOW UHAYyCcTpuM. — M., Ne3, 2004. - C. 43-47.

6. MomoT B.A. TpeHUHT yBEpEHHOTO NOBEAEHUSI U OOIIEHUS B MCHUXO0JIOTHUYECKOH
peabuIMTaluy UHBAJUAOB M0 3pEHUI0. - BECTHUK MCHUX0COIMAIbHON U KOPPEKIMOHHO-
peabuaMTaMoOHHOM paboThl. - Ne3, 2007. — C.9-18

7. MopectoB A.A., HWBanoB 0.10. u gp. OcobeHHOCTH mnpodeccHoHATbHOU
peabuavTalMM MOAPOCTKOB-UHBA/IWAOB. — BecTHuk Bcepoccuiickoro o6uiecTBa
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P oenuanucToB 10 MeAMKO-COLMANbHOM  JKCIEpTH3e,  peabUIHTaLuu
peabunuTalMOHHOW UHAYyCcTpuM. — M., Ne3, 2004. - C. 43-47.

8. Mypsuna T.®. CoyuajJbHO-ICUXOJOTUYECKUH CTaTyC CceMel [JeTeu-
MHBAJIUJOB U HEOOXOAMMOCTb CEMEWHOUM McuxoTepanuu. — MeauKo-colMaibHas
3KcnepTH3a U peabunuTtanusd. - Ne4, 2005. — C.55-57.

9. Hazaposa T.A., /lpimouka M.A. OpraHusalMOHHbIE ACHEKThbl AeATeJbHOCTH
yUpexJeHU MeJAUKO-COIMaJbHOM 3KCIEPTHU3bl Ha COBpeMeHHOM 3Tarme.- «Meauko-
coljMaJibHas sKcnepTu3a U peabuantagus». - Ne 1, 2006 - ¢.9-10.

3aKoHoOaB4Ya 6a3a:

1) Ne 875-XII 3akoH Ykpainu [Ipo ocHOBU collia/ibHOI 3aXUIleHOCTi iHBaJIi/IiB B
Ykpaini (21.03.1991).

2) Ne 2961 3akoH Ykpainu [Ipo pea6iniTarito inBanizis B Ykpaini (06.10.2005)

3) Ne 1891-VI 3akoH Ykpainu [Ipo BHeceHHs1 3MiHM 10 3akoHy YKpainu "llpo
coljiaJIbHMAM 3aXUCT AiTel BIMHU" 1100 MpaBa Ha CTallioHAapHYy MeJU4YHY JOIIOMOTY B
rocritasnsax BeTepaHiB BiiiHu (16.02.2010)

4) Ne2457-1V 3akoH Ykpainu [Ipo BHeceHHs 3MiH a0 3akoHy Ykpainu "lIpo
Jlep>)KaBHy  coLjiaJibHy  JOIOMOry  iHBajdifjaMm 3  JAUTUHCTBA Ta  AiTAM-
inBasigam™(03.03.2005)

5) Nel771-1V 3akon Ykpainu [Ipo BHeceHHs1 3MiH Jlo 3akoHy Ykpainu "llpo
OCHOBHM COllia/IbHOI 3axuIneHocTi iHBasiiB B Ykpaini" (15.06.2004)

6) Ne624-1V 3akon Ykpainu Ilpo patudikarnito KonBeHuii npo npodeciiiny
peabiniTarito Ta 3aliHATIcTb iHBasiAiB N2 159 (06.03.2003)
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MOJIOKEHHA TA KPUTEPII OI[IHIOBAHHA BIZNIOBIJIEN
CTYAEHTIB I3 KOMIIVIEKCHOTI'O ICIIUTY
3 «OCHOB MNPAKTUYHOI ICUXOJIOI'II» 3A CIELIAJIBHICTIO
7.03010301 MTPAKTUYHA IICUXO0JIOT'IA

1. Ouinka pe3y/bTaTiB CKJaJaHHA [epPKaBHOTO €K3aMeHY 3iUCHIOETHCS
3a 100-6a/71bHOI0 CUCTEMOIO0 KOHTPOJIKO 3HaHb, MPUHHATO B yHiBEpCUTETI, Ta
HalliOHAJIbHOI IIKaJIOl, IO Biflo6pakaeETbCA Yy BiANMOBIAHUX BiZOMOCTAX i
IPOTOKOJIaX POOGOTH JlepKaBHOI ek3aMeHaniHoi koMicii (1EK).

OpieHTOBHA IIKaJIa OLiHIOBAHHA

100-6anbHa | OniHKa 3a HalliOHAJIbHOIO
HIKaJIa HIKAJIOK YHIBEpCUTETY

90-100 BiZIMiHHO

Bu3HayeHHA

BigMiHHO — BigMiHHa
BiZITTIOBiAb
Jly>xe nobpe — CyTb MMTaHb
pPO3KpHUTA HA BUCOKOMY PiBHI,
ajie 3 He3HaYHHUMU
Jlobpe HeJ0JliKaMU
Jlobpe — cyThb MUTaHb
74-81 PO3KpHTAa Ha BUILLOMY 3a
cepeJiHi piBEHb
3a0BiJILHO — CYThb MUTaHb
64-73 pPO3KpHTa HA AOCTaTHbOMY
piBHI
3a70BiJIbHO — BiOBiAb
60-63 3a/I0BOJIbHSIE MiHiMaJIbHI
KpuUTepil
He3agoBijibHO — BiiMOBiJIb HE
1-59 He3a0BiJIbHO 3a/10BOJIbHSIE MiHiMaJIbHUX
KpUTepilB

82-89

3a/10BIJIBHO

2. Yci ek3ameHalliiHi 3aBJlaHHSI, 3a3HayeHi B eK3aMeHalliiHOMY 6ijieTi 3
KOMILJIEKCHOTO JIepPKaBHOTO iCIIUTY € PIBHO3HAYHUMU 3a IX BHECKOM [10 3araJibHO1
OLiHKM 3a icruT. IlificymMKOBa OLliHKa KOMIIJIEKCHOTO [IEPXXaBHOr'O ICIUTY €
cepeHbO3BAXXEHOI0 OLIIHOK 33 KOXKHY CKJIaIOBY €K3aMeHalliMHOTO 3aBAaHHS.

3. [loBTOpHE ckJaAaHHsA (NepeckJafaHHs) AepP’KaBHOTO ICIIUTY 3 METOI0
MiJBUILEHHS OL[IHKH He JJO3BOJIEThHCS.

4. KpuTepii olliHIOBaHHSI 3HAaHb 0 KOXXHOMY 3 e€K3aMeHalliMHUX NUTAaHb
KOMILJIEKCHOT'O JIep»XaBHOr0 iCNUTy, BH3HadyeHi Kadeapow MPaKTUYHOI
ncuxoJiorii (ITpotokous Ne 8 Bix 22.02.2013):
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1) Ouinka «BiagminHO» - (90 — 100 6asiB - A) BUCTaABJSETHCA CTYIEHTY 3a:
® rJIMOOKe Ta CTiliKe 3aCBOEHHS MPOTPaMHOr0 MaTepiaJy;
® JIOTIYHWM, TOCJILOBHUKA BHKJAJ TNUTAHHI 3 OINOpPOK Ha
PI3HOMAHITHI JpKepea, 3 BAKOPUCTAHHAM 3HAHb IHIIUX HAVK;
® 3/IaTHICTh CAaMOCTIMHO KPWUTHUYHO OILIIHIOBAaTHM OCHOBHI KOHIIeMIii,
BU3HAYEHHA BJIACHOI NO3UILil y PO3KPUTTI PI3HUX MiAXOLIB [0
npo6JieMy;
® CIIPOMOXHICTb MOB’I3yBaTH Y BiJINOBi/i TEOPIIO 3 MPAKTUKOIO;
e JeMOHCTpallifo 06i3HAHOCTI 3 MOHOrpadiyHOW JiTepaTyporw Ta
nepioguIHUMHU JKepesnaMu (PpaxoBi KypHaIn);
e BipHe ¥ NIOBHE BU3HAYEHHS MOHATIKHOT O anapary,
e BUYEpIIHI BiANOBiAlI HA JOAATKOBI 3allUTaHHA.
2) Ominka «go6pe» (89 — 82 6anu — B, 81-74 6auiB - C) BUCTaBJSETbCA
CTYLEHTy 3a:
e IPyHTOBHE 3HAaHH NPOrpaMHOro MarTepiajy, apryMeHTOBAaHUM
BUKJIAJ, Pi3HUX MiJIX0/IiB /10 IEBHOI Mpo6JieMH, ajie 3 JONMyIleHHAM
He3HAaYHUX HETOYHOCTEH y BiINOBI/ji HA MATAHHS;
e [epeBa)kHY OMOPY HA 060B’A3KOBY JIiTEpaTypy,;
e MpaBUJIbHE  3aCTOCYBAaHHA  TeOPETUYHUX  I[OJIOKEHb  IpU
pO3B’si3aHHI MPAKTUYHUX MUTAHb i 3aBJjaHb;
e He J0CTaTHbO BUYEpIHi, ajie BIpHI BiANOBIAI Ha NepeBaXHY
YaCTUHY JO0JAaTKOBUX IIUTAHb.
3) Owuinka «3agoBisbHO» (73 — 64 6amu — [, 63-60 6axiB - E)
BUCTaBJIAETHCA CTYAEHTY 3a:
e BOJIOJIHHA OCHOBHUM MaTepiajioM 3 BHUCBITJIEHHAM OJHOrO 3
MOJIMBUX MigXOZiB /10 pPO3B’si3aHHS Mpo6JieMU Ta BHUSBJIEHHAM
NEBHUX YTPY/IHEHDb | HETOYHOCTEM Y KOTO BUKJIAJ];
® HeJIOCTaTHbO BipHe POPMYJ/IIOBAaHHS NPOBiJHUX NOHSATD;
e CYTTEBI IOMUWJIKU IIPU BIANOBIAAX HA JOAATKOBI 3allUTAHHA.
4) Ouinka «He3agoBisbHO» (59 — 35 6aniB — FX, 34-1 6an - F)
BUCTaBJIAETHCA CTYAEHTY 3a:
® HECIIPOMOXHICTb MpPOAEMOHCTPYBaTH BOJIOLIHHA OCHOBHUM
HaBYaJIbLHUM MaTepiajioM;
® CyTTEBI NOMWJIKM, HeBipHi BifmoBiZi Ha OiJblly YacTUHY
O4AaTKOBUX 3allUTAHb;
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IIUTAHHA 10 AEPKABHOI'O EK3AMEHY
3 TEOPETUYHUX OCHOB IICUXO0JIOT'TI

I. OcHOBHM 3HaHb 3 PyHAAMEHTAJIbHUX IICUXOJIOTIYHUX AU CHMILIIH

1. MMonarTa ncuxikd. Mo30K sK MaTepiajJbHa OCHOBa Imcuxika. bygoBa
HEpPBOBOI CHCTeMH JIIOJUHU. B3aEM03B's130K NcUxikK i Mo3Ky JytoguHU. (Teopii
L.IL.IIaBn0Ba, [1.K.AHoxiHa, H.O.Bepuiteiina, K.Xanna, O.P.Jlypii).

2. CTpyKTypa Ta OCHOBHI XapaKTepUCTUKU cBigomocTi. Posb mpani y
po3BUTKY cBigoMocTi JiroavHU. KonHnennia O.M.JleonTbeBa. I[loHATTa 11po
HEeCBiloMe, Horo roJI0BHI 0co6/IMBOCTI. 3MicT HecBigoMoro 3a 10.b.I'innenpeiTep.

3. CamocBigoMicTe ocobuctocti. Il crpykrypa, ¢yHKUii, Ta eranu
dbopmyBaHHS. Po3BUTOK Ta GopMyBaHHS 0COOHUCTOCTI.

4. OCHOBHI eTanu po3BUTKY yBaru AUTUHU. PaKTOpU PO3BUTKY yBaru 3a
JI.C.BurorcbkuM. OCHOBHI LIVISIXW yIpaBJiHHSA Ta GOpMyBaHHS yBar.

5. Knacudikariis eMOLif 3a b.I./lomoHOBUM. [TousarTsa npo
dbyHaaMeHTanbHI emolii 3rigHo 3 K. [3apgom. [TouyTTs, ixHA XapaKTepHUCTHKA.
Byu BUILLMX [TOYYTTIB, iX CYTHICTb.

6. [Icuxosoriyxi Teopii BoJii. iziosioriudi ocHOBU BoJi. Aipakcis i abyis.
3HayeHHs OTPe6, eMOlLil, iHTepeciB i cBiTOr/IAAY Y OpMyBaHHI BOJIbOBUX Jiil.

7. l[lcuxoJsioriyHi  XapaKTEPUCTUKHW TeMIlepaMeHTy Ta O0COOJIMBOCTI
AisgsbHOCTI. Posib TeMmepaMeHTy B TIpali Ta HaB4aHHi. TemnepameHT i
npo6JsieMy BUXOBaHHS. BUMoOru AisgibHOCTI Ta TUN TEMIIEPAMEHTY.

8. CniBBigHOLIEHHS 3arajbHHX i creniaJbHUX 31i6HOCTEH.
O6pmapoBaHicTh. MalicTepHicTh 1 TasaHT. [eHianbHicTb. OCHOBHI Teopii
s3pioHocTer.(P. 'anna, @. FanbToHa, K.A. l'esbBelis Ta iH..)

9. TeopeTyHi Ta eKCHepUMeHTaJIbHI MigxoAu A0  AOCJiAKeHHS
xapakTepy. PopMyBaHHSA XapaKTepy.

10.TlonsaTTa npo akueHTyalii xapakTepy. Tunu akueHTyanid 3a
K. Jleonrapaom ta O. €. Jliuko. Knacudikanisa xapakrepy 3a E.dpommom.

11. Tunu mam'siTi Ta iHAUBiAyasbHI o0oco6GHBOCTI mam'aTi, ix
xapakTepucTruka. OCHOBHI mopylieHHs nmaM'saTi. AMHe3is1. 3akoH Pi6o.

12. OcHoBHi BUAU AisyibHOCTI. IrpoBa AisabHICTB, ii XapaKTepuCTHKA.
Posib rpy B pO3BUTKY AUTUHU. CNIJIKYBaHHA | HAaBYaHHA K BUAU AisIJIbHOCTI.
[IcrxoJ10Ti4YHI KOMIIOHEHTH TPYA0BOI [AiI/IbHOCTI.

13. Knacudikarnis ranaysel ncuxoJiorii 32 OCHOBHUMH ICHUXOJIOTIYHUMH
npuHLUnaMu. KopoTka xapakTepyucTHKa pPi3HUX [ICUXOJIOTIYHUX HAYK. [IoHATTA
PO 3araJibHy ICUXOJIOTIiH0, 11 CTPYKTYpY.

14.06’ekT, npeaMeT, LiJi Ta 3aAa4i ncyuxoJiorii nparj.
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15. IcTopis, cTaH, NepCcneKTUBU PO3BUTKY IMCHUXOJIOTII mpaui, Ii Micne
CUCTeMi HayK PO JIIJUHY 51K Cy6'€EKTa JIisIIbHOCTI.

16. MeTogoJioris  mcuxoJiorii  mpaii:  XapaKTEPUCTHKA  OCHOBHHUX
JOCHAIAHUIBKHAX METO/IB y IICAXO0JIOrI mpani.

17. TpynoBuii noct, poboue Micue Ta npodecida. [lcuxosoriyHui aHasi3
npodeciiHoiI AisgabHOCTI Ta kKJaacudikalisg npodecii.

18. [IpyuHUMIHY, CTPYKTYPHI KOMIOHEHTH, Npoueaypa npodeciorpadivHoro
aHaJIi3y y ICUXO0JIOTl ITpaL.

19. ®opmyBaHHS mnpodeciiHUX 3HaHb, YMiHb, HAaBHUYOK, 06pas3iB
BUKOHAHHA PYXY, Ail, iAJBHOCTI.

20. [Ipodeciiine camoBH3HaYeHHs Cy6’€KTa Ta nmpodeciiiHa Kapepa.

21. [IpodeciiitHuM cTpec Ta TEXHOJOTII pecypco3beperxeHHs.

22. IlpodeciiiHa npuUJaTHICTH Ta ICUXOJIOTIYHI MeXaHi3MH ajanTarii
JIOJAUHU [0 AiSAJbHOCTI.

23. MeToau oniHKU npo¢deciiHOro MOTeHIiaNny cy6’€KTIB mpallii.

24. [IlpegMeT, 3aBAaHHsA, Nepiogu3aliga ictopii ncuxosorii. MeToau, 1o
BHKOPHUCTOBYIOTbCA B icTOpil nmcuxoJiorii. PyHkuil icTopii ncuxosorii, ii posb B
PO3BUTKY 3HAHb.

25. Po3BuTok ncuxosorii B CTapogaBHboMy i CepeJHbOBIYHOMY CBITi.

26. [IcuxoJsioriuHi BueHHs enoxu [IpocBiTHUTBa i HOBOTO Yacy

27. PO3BUTOK ICUX0JIOTII IK caMOCTiHOI HaykKH: ncuxoJioris XIX-XX cr.

28. Po3BuTOK mncuxoJiorii o nepioay Biakputoi kpusu (60-i pp. XIX cT. —
10-i pp. XX cT.).

29. Po3BuTOoK ncuxoJorii nepioay Bigkputoi kpusu (10-i pp. XX cT. — cep.
30-x pp. XX cT.)

30. Po3BuToK ykpaincbkoi ncuxodiorii y XIX ct. — XX cT.

II. OCHOBM 3HAHB 3 IICUXO0JIOTil 0COOUCTOCTI

1. dakTOpH, 3aKOHOMIPHOCTI Ta PYLIiMHI CUJIX ICUXIYHOTO PO3BUTKY.

2. [loHATTS npo BiKOBi mepioAy MCUXiYHOTO PO3BUTKY, iX MCHUXOJIOTiYHI
XapaKTepUCTUKU TA MeXaHI3MU 3MiHU.

3. Oco6/IMBOCTI MCUXIYHOTO PO3BUTKY HEMOBJIITU Ta AUTUHU PAaHHBOTO
BIKY.

4. 3arasbHa  XapaKTepUCTHKA  MCHUXIYHOTO  PO3BUTKY  JUTUHU-
JIOLIKiJIbHHU KA. 3aBAaHHSA MPAaKTUYHOTO ICUXO0JIOoTa B pO6OTi 3 AOLIKIJIbHUKAMU.

5. 3arajibHa XapaKTEpPUCTHUKA MCUXIYHOTO PO3BUTKY AUTUHU MOJIOLIOTO
HIKIJIbHOTO BiKy. 3aBJaHHSI NPAaKTUYHOI'O ICHUX0JIora B PO6GOTi 3 MOJIOAIIUMH
LIKOJIAPaMH.
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6. 3arajibHa XapaKTEpPUCTHUKA MCUXIYHOTO PO3BUTKY y HiJIJTITKOBOMY
3aB/laHHS NPAKTUYHOTO IICHUX0JIOra B PO6OTI 3 MiJ/IiTKaMHU.

/. 3arajibHa XapaKTEpPUCTHUKA IMCUXIYHOTO PO3BUTKY Y KOHALbKOMY Billi.
3aBaHHA JiarHOCTUYHOI Ta KOHCYJIbTaTUBHOI pOOOTH MPAKTUYHOT'O ICUX0JI0Ta
3 YYHAMU IOHALIbKOTO BiKY.

8. MoJsiozsicTh Ik opradiszaniiiHa  ¢asa  pO3BUTKY  JIIOJWHU.
XapaKTepHUCTHKA OCHOBHHUX JIiHIM OHTOTeHe3y y Mepios MOJIOJOCTi.

9. llcuxoJioriuHa mepiofusaiisi 3piJioro Biky B akMeoJiorii Ta B CUCTEMi
BIKOBOI IICUXO0JIOTIYHOI epioau3aliil.

10. [IpoBigHa AiAIBHICTL 0COOUCTOCTI 3pizioro BiKy Ta ocobucTticHa
3pUIICTh AK 11 HOBOYTBOPEHHH.

11. [IcuxosioriuyHi Kpu3u 0COGHMCTOCTI (AeTepMiHAHTH, MPOTHUPIUYS,
noTpe6a, CHMITOMOKOMILJIEKC TA HOBOYTBOPEHHS ) 3 MO3UI[ili aKMeOJIOTi].

12. OcobucTicHi ocob6JyiMBOCTI 4YOJIOBiKIB 1 2KIiHOK 3  MO3ULIH
JudepeHiiHOI MCUXOJIOTII.

13. Oco6/IMBOCTI CHiJIKyBaHHS i MOBeAIHKH YOJIOBIKiB i *KiHOK 3 MO3UIiK
JudepeHLiiHOI MCUXOJIOTII.

14. OnepaHTHe 06yMOBJIeHHS K ¢popMa iHCTPYyMEHTAJIbHOTO HAy4YiHHSA Y
Jrogeu i TBapuH. [lifKpinsieHHs Ta X pi3HOBUAMY.

15. KomyHikaTuBHa OJYHKIiS MOBU JIIOJWHHA Ta CUTCHaJIbHI CHUCTEMH
BUIIMX TBAPUH.

16. Tunu arpecii y TBapuHHOMY CBiTi. @yHKIliOHa/IbHA 3HAYYLLICTh arpecii.

17. CTpykTypa 0COOGUCTOCTi Ta OCHOBHI Me€XaHi3MU 3aXUCTY 32 3UTMYH/IOM
®pengom. CTazii ICMXOCEKCYaJbHOTO PO3BUTKY 3a Teopierw 3.Ppenpa.

18. CtpykTypa ocobuctocTi Ta ncuxiyHi ¢yHkuii 3a Kapsom HHrow.
KosileKTHBHE HecBiJloMe, apXeTHUIIH, IHTPOBEPCIiSA - eKCTpaBepcCisd B aHAJITUYHIN
IICUXOJIOTTI.

19. CTunb KUTTA Ta TUIMU OCOOHUCTOCTI B iHAMBIAYya/JbHIH ICUXOJIOTII.
[ToyyTTd HENMOBHOLIIHHOCTI Ta KoMmIleHcanid. IIparHeHHA [0 IepeBard sk
OCHOBHHH MOTMUB 3a A. AZlJiepoM.

20. [lcuxonoria camopeaJiizanii ocoouctocti A.Macsioy Ta HeJUpeKTUBHA
KJIIEHT-LleHTpoBaHa ncuxorepanisa K.Pompxepca.

21.T'eHe3a HeBpo3y B nicuxoaHanisi 3.@peiiga. [Aeq ncuxiyHOro po3BUTKY
ocobuctocti 4epe3 TpaHchopMauito eHeprii «la», «Ero», «Cynep-Ero».
KatekToBaHa eHepris. MeTa i 3aBJaHHSA IICUX0aHAJITUYHOI IICUXOTeparril.

22. Bu3HauyeHHS1 HEBPOTHYHOTO PO3BUTKY B aHAJITH4YHIH MCUXOJIOTII.
[HauBiAyaliss K MeTa PO3BUTKY O0COOMCTOCTi. MeTa i 3aBAaHHSA aHaJIiTUYHOI
ncuxoJiorii K.lOHra.
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23.0cHoBHi imei i 6a30Bi NOHATTA iHAUBiAyanbHOI HCI/IXOTepanil
A.Annepa. YMOBUM pO3BUTKY Ta GaKTOpH, 3a AKUX POPMYETbCS HEBPOTHUUHUU
CTUJIb KUTTA. 'inepkomneHcanisa. CouialbHUM iHTepec IK yMOBa 3J,0pOBOT0
PO3BUTKY O0COOUCTOCTI.

24.0cHoBHIi igei i Mera kKorHiTuBHOI mncuxotepanii A.beka. [lpuunHuU
BUHUKHEHHS aBTOMAaTUYHUX Je3aJalTUBHUX JAyMoK. IlokaszaHHA [0
KOTHITHBHOI NcuxoTepanii Ta o6MexeHHs1 B ii 3acTocyBaHHi. MeToz A,B,C sk
CIoci6 po3mnisHaHHA Ae3aJallTUBHUX JYMOK.

25. 3arajibHa xapaKTepUCTHUKA MOBE/[iIHKOBOT0 HAMPSMKY B IICUXOTepaIlii.
HeaganTuBHa, HEBPOTUYHA IOBeJiHKA fAK pe3yJibTaT HEBIPHOr0 Hay4iHHSA.
MeTa noBeiHKOBOI IICUXOTepartii.

26. Posib i 3HaYeHHSI Mi?)KOCOOMCTICHUX BiJHOCHH i CTaBJIEHHSA [0 JUTHHU
y ciMi gK yMoBa HNPOAYKTHBHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI i fK MeXaHi3M
PO3BUTKY HEBPO3Y.

27. Kpr30BUil pO3BUTOK OCOOMCTOCTi. 3arajsibHi migxoAu A0 HaJaHHS
MICUXOJIOTiIYHOI IONIOMOTH MMPU 0COOUCTICHUX KPU3aX.

28. BikoBi KpH3u JUTUHCTBA Ta A0pOCJjocTi. OCHOBHI MCUXOTEXHOJIOTI]
pPO6GOTH 3 KPU30BUMHU CTAHAMMU.

29. JloBipa fK mnpegMeT IMCUXOJIOTIYHOTO aHaJi3y y 3apybixkHid Ta
BiTUM3HSAHIN ncuxoJorii. CTpykTypa, GyHKIil JOBipH.

30. EkcriepyMeHTaIbHO-TICUX0JIOTiIYHI MeTOM AOC/IiAKEHHS Ta KOpeKIiil
JIOBIpH i IOBipYMX CTOCYHKIB OCOOUCTOCTI.

III. OCHOBHY 3HAHb 3 COLiaJILHO-MOJIITUYHHUX rajy3eu NCUXo0JIorii

1. lMonsaTTsa couianizanii Ta conia/sbHOI Opi€eHTAllil 0COOHCTOCTI.
MexaHi3MHU Ta iIHCTUTYTH CoLliaJsti3alii.

2. MexaHi3MU coljiasibHOI peryJsslii noBefiHku. CTpykTypa Ta QyHKILI
colliaJIbHUX YCTAaHOBOK 0COOMCTOCTI.

3. ConiasibHi Ta MiKOCOOGUCTICHI CTOCYHKM. THUNHU MI)KOCOOUCTICHUX
CTOCyHKiB. ®eHOMeH MIiXKOCOOHCTICHUX BIJIMBIB (IPUHIMI PEIUIPOKHOCTI
Mi>KOCOOHMCTICHUX CTOCYHKIB, eDEeKT 0YeBHUIISA).

4. ®opMu coIiaJIbHOTO BIUIMBY Yy Mi?KOCOOGHMCTICHMX CTOCYHKax (aTpakiiig,
conjanbHa dacuitanis/ iHri6inis, KoHGOPMHICTD, MiMOPAAKYBAHHSA)

5. Mana rpymna, ii OCHOBHI COL|iaJIbHO-TICUXOJIOTIYHI XapaKTEePUCTUKH.
Knacudikanis Maaux rpyi.

6. luHamika rpynoyTBopeHHs. JIiiepCcTBO i KEPIBHUIITBO B MaJIMX Fpymnax.

7. ConianbHO-NcUxo0riYHUHA KiaiMaT kosekTtuBy (CIIK). Horo mpossu i
CTPYKTypa. BB MO6iHTY Ha collia/IbHO-TICUXOJIOTIYHUH KJIiMaT Y KOJIEKTUBI.
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8. ETHOC sik BesiuKa coliasibHa rpyna. [lcuxiyHui ckiaj, i eMoliiiHa
€THIYHUX CHIJIbHOCTEW.

9. [IcuxosioriyHi  OCOGJIMBOCTI €THIYHOTO XapaKTepy Ta ETHi4YHOI
CaMOCBIJIOMOCTI.

10. llcuxoJioriyHi XapaKTEpPUCTUKH CcoliaJbHUX pyXiB (03HaKH, cTafii
PO3BUTKY, CiBBiZHOLIEHHS MO3UIIiH GiIbIIOCTi-MeHIIOCTi). MOTUBH i MPUYUHU
NPUEHAHHA JIOJeN 10 COoLlia/IbHUX PYXIiB.

11. [lcuxosioriuHi oco6auBocTi ny6Jiku 1 ayauTopii K BeJUKHUX
coliaJbHUX rpyn. EQekTH BIUIMBY, 1110 BAHUKAKOTh B ayAUTOPil.

12. [IcuxosioriyHa XapaKTEePUCTUKA HATOBIY $SK BEJUKOI CTUXiHHOI
conjiasibHOI rpyny. Pi3HOBU M HATOBMIB, eTanu iX GpOpMyBaHHS Ta COLiaJIbHO-
MICUXO0JIOTi4HI 0COOJIUBOCTI.

13. MeHTaJILHICTD K iHTerpajibHa eTHONCUXOJIOTiYHA O3HaKa Hallil.

14. TlcuxoJioriyHa CYTHICTb MOHATTSA 'HalifA', 3HAa4YeHHsS Ta OCHOBHI
eTHi4Hi i KyJIbTypoJIoTi4yHi 0CO6GJHMBOCTI HAIlil.

15. ®eHoMeH peJirinHOI BipyU B ICUXO0JIOTI] peJtirii.

16. PesiiriiHi  mO4yTTS  fK  KOMIIOHEHT  peJIiriiHO-IICHUXOJIOTiYHOTO
KOMILJIEKCY. Ocob61iuBOCTiI BUKOPHUCTAHHA peJslirinHo1 MOJIUTBU y
IICUXOTepaneBTUIHOMY HAIPAMKY.

17. Mi>kocobucTicHe CHiJIKYBaHHS. OcHoOBHI MOHSATTA Teopil
MI>KOCOOHCTICHOTO CIIJIKYBaHHS iX XapaKTepHUCTHUKA.

18. KomyHikaTHBHa CTOpoHa CHiJIKyBaHHsl. BepbOasbHa KOMYHiKallifl.
CnyxaHHs1, oro BuAM. CTPYKTypa KOMYHiKaTHBHOro mnpoiecy. HeBep6asbHa
KOMYHIKalid.

19.TlepuenTBHA CTOpPOHA CHiJIKyBaHHs. IlepuenTWBHI MexaHi3Mu:
ineHTUdiKallig eMnaTis, eroueHTPU3M, pedJiekcisi, crepeotunizanis. KaysanbHa
atpubynis. EbekTu coliasbHOI nepuemniiii.

20.CTaHOBJIEeHHI 1 Ccy4acHHUH CTaH ICHUXOJIOTIYHOI  CAyXKOU B
NPaBOOXOPOHHIN cucTeMi Ta OCHOBH ii pyHKIIOHYBaHHS.

21. CTpykTypa i PyHKIil MpaBOCBiJOMOCT.

22. IlcuxoJioriuyHi GaKTOpU Ta XapaKTEPUCTUKHU 3JIOYUHHOI TPy,

23. [IcuxoJiorisi 3JI0UMHHUX FPYI i KPpUMiHAJbHUX CHIJIBHOT.

24. Pi3HOBUAY CYJ0BO-IICUXOJIOTiYHOI €KCHepTHU3U Ta NWUTaHHS, SKi
BUpilmye ekcnept-ncuxoJsior. @PakTopu, L0 BIUVIKBAKOTh HAa IMOBHOTY Ta
NpaBAMBICTh MOKa3aHb. BpaxyBaHHS IICUX0JIOTOM-eKCIIEPTOM BiKYy CBiJKa.

25. [Ipy3HayveHHs Cy/I0BO-NICUXO0JIOTIYHOI eKCIePpTU3U eMOL[IMHUX CTaHiB.
[ToHATTA «adeKT», «PiziosoriyHUN aPpeKT», «MaTOJOTiYHUN aPeKT», «AylleBHe
XBUJIOBAHH4, 1110 BUHUKJIO PAlITOBO».

92



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

26. CynoBo-nicMxo0JIOTiYHA  €KCInepTu3a Yy  ClpaBax
HACUJIbCTBA i CTaTeBOl HELOTOPKAHHOCTI.

27. [IcuxoJioriyHi 0Co06JMBOCTI ypaBJ/IiHCHKOI AiAJIbLHOCTI. 3MicT PyHKIiH
KepiBHHUKa. [IcuxosioriyHa miiroToBKa ynpaBJIiHCbKUX KaJpiB 10 HOBOBBE/JEHb
B Oprasisarii.

28. ETanu mncuxoJsiorivyHOTo 3abe3neyeHHs] NPUWHATTS YNPaBJIiHCbKUX
pilieHb. YMHHUKU ePEeKTUBHOCTI YIpaBJIiHHS.

29.IlcuxoJiorii  MOJIITUYHOI  CBiIOMOCTI i MOJITUYHOI KYJBTYpH.
[IcuxoJioris Mo TUYHOTO CHIJIKYBaHHA.

30. [Icuxosioria mnoBeAiHKU JAWAWHM Yy noJdiTuli. I[lcuxosoris Baagu.
[IcuxosioriyHi OCHOBM BeJleHHS MOJIITUYHOI KaMIlaHil.

IV. OcHOBM 3HaHBb 3i cneniaJIbHOI Ta MeAUYHOI MCUXO0JIOTIi

1. llcuxodiziosioriyHa XapakKTepUCTHKA CTaHy QYHKI[iOHAJbHOI HaIpPYyTH.
@yHKLiOHA/bHI  3MiHM  OpraHiaMy T@pud T[epeHanpysi Ta MEePEBTOMI.
[Icuxodisionoris cTpecy.

2. BikoBa ncuxodiziosioria. ®yHKIioHA/NbHI 0COGJMBOCTI OopraHi3aMy Ha
paHHIX 1 Ni3HIX eTanax iHAUBIAyaJIbHOT'O0 PO3BUTKY JIOAUHU.

3. [Ipy4MHY BUHUKHEHHS NCUXIYHUX NOpYylLIeHb. Po3/1aiu CIPUNHATTS Ta
nam’sTi.

4. Po3naau iHTenekty. Oairodppenis. CtyneHi oJjirodppenii. /JleMeHI1iis.
®opmu geMeHI1il.

5. OcHOBHI TUNU po3saJiB MUcJeHHd. DopMuU NOpyLIeHHS YBaru.

6. OCHOBHI ceKcyaJibHi NOpylleHHsI Ta po3Jyagu notAriB. Posnaau
Xap4oBOI0 NOTATY.

7. CucTeMaTHKa eMOIiHUX Ta BOJIbOBUX po3JiafiB. CTpyKTypa Ta popmMu
MasyeHHS.

8. Possiagu cBigoMocTi. [IpurosioMiieHa i morbMapeHa CBiJjoMiCThb.

9. Posnaau ocobucTtocTi (nmcuxonarii) Ta musodpeHis.

10. Buay HeBpOTHYHUX po3JiafiB. CyiluaasbHa MoBeAiHKa.

11. llcuxiaTpruyHa ekcnepTrU3a. CUMYyJIALiS ICUXiYHOTO 3aXBOPOBAHHS.

12. TlousiTTS «CepelHbOCTaTUCTUYHA HOpMa PO3BUTKY» i
«pyHKILiOHa/JIbHA HOpMa PO3BUTKY». IX 3HayeHHsA AJd pPOGOTH NMPaKTHUYHOTO
MICUX0JIOTa y CIeliaJlbHiN OCBITI.

13.[lopiBHsAAIbHA  XapaKTEPUCTHUKA <IEPBUHHUX» | «BTOPUHHUX»
JniedeKTiB PO3BUTKY.

14. Oco6MBOCTi pO3BUTKY Mi3HaBaIbHOI cpepHr pO3yMOBO BiJiICTa/NUX AiTEM.

15. Oco6/iMBOCTI PO3BUTKY OCOOUCTOCTI Ta €MOLiiHO-BOJIbOBOI cdepu
JliTel i3 3aTPUMKOI0 IICUXiYHOT0 po3BUTKY (3IIP).
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16. 3arasibHa TncuxocoMaTuka. BusHauyeHHs. KoHBepciiiHi CI/IMI'ITOMI/I,
OYHKI[iOHA/NIbHI CUHAPOMH, ICUXOCOMATO3MW. [laToreHe3d MNCHXOCOMAaTHUYHUX
3aXBOPIOBaHb.

17.llcuxocomatuyHi Teopii i mopeni. KonBepciina Mopens 3.Ppenpa.
Teopisa cnenudiynoro ncuxoarmHaMiuyHoro kKoHGAikTy @. Anekcanaepa. Teopia
ctpecy (Y. Kenow, I'. Cesibe).

18. JliarHocTuka B mncuxocoMaTuli. CTpykTypa JiarHOCTUYHOI Oecifu.
«MysbTUMOJabHUM podinb» A. Jlazapyca.

19.llcuxosoriuni Tectu y mncuxocomaTudHid mnpaktuni («J10BI»,
«OnUTYBaJIbHUK JIJIsI BUBUEHHSI CAMOOILiHKH, COllia/IbHOI 3HAYY1LIOCTI XBOPOOU»,
«OnutyBaJibHUK MiHi-MysibT», «['iCCEHCBKMM ONUTYBaJbHUK COMATHUYHHUX
ckapr», «TOpOHTCbKA aJIeKCUTUMIYHA IIKaJIa» TOIIIO).

20. 3arasibHi MUTaHHSA Tepanii MCUXOCOMAaTUYHUX NalieHTiB. J[kepesa
eMOLIiHHO 06YMOBJIEHUX 3aXBOPIOBaHb. [I'ATh rpyn nauieHTIB.

21. BusHaueHs, MeTa, Ta 3aBJaHHsS IICUXOJIOTIYHOI peabiniTalii.
Opranizaniga peab6iniTaniiHoi gJonoMoru. OCHOBHI XapaKTepPUCTUKHU IICHUX0JIOTa-
peabisiToJiora.

22.llcuxosioriuHa peabijiTalis iHBadiiB AWTUHCTBA Ta O0Ci6 3
BPOJ>KEHUMHU BaJlaMU PO3BHUTKY.

23. IlHauBigyasbHa nporpaMma peab6ijitanii. BuMoru po ii po3po6ku.
Ckusactu IIIP giTsiM 3 0CO6JIMBUMU NIOTPeGAMU.

24. PeabiniTauiinuii norteHnian. KpuTtepii ouiHku peabinitaniiiHoro
MOTEeHLiaNny.

25.0cobsuBoCTi  ¢QopMyBaHHS peKOMeHJallil 10  MNCHUXOJIOTIYHIN
pea6initanii. CkjacTu pekoMeHAAlii MO MCUXOJIOTIYHINA peabiniTanii arogei
IOXUJIOTO BIKY.

26. BuyTpimuga kaptuHa xBopo6u (BKX). 3arasnpHomenuuHi i
IICUXOJIOTIYHI nigxoau fo 1i BUBYeHHsA. YoTupu piBHA po3BUTKY BKX. OcHOBHI
cksagoBi BKX y piten.

27.lcuxoJsiorisi 340poB’s1 K Mpo6JieMa, acleKT HAayKoBOI i MPaKTUYHOI
JUSIAbHOCTI KJiHIYHUX TMcuxoJioriB. OCHOBHiI KpuTepii 3arajbHOro 370pOB’s.
KpuTepii ncuxiunoro 30pos’s (3a BOO3).

28.IcTopis 3apomkeHHS1 i CTaHOBJIEHHS BIiTUM3HSAHOI i 3apyO6ixkHOI
KJIIHIYHOI IICUXO0JIO0T1l.

29.IlpakTruHi 3aBAaHHA Ta QyHKLII KiiHiYHOro ncuxoJiora. KiiHiko-
IICUXO0JIOT1YHA A1arHOCTUKA, KOPEKIid Ta KOHCY/JIbTYBaHHA.

30.[Icuxosoriss y kJaiHiLI BHYTpilIHIX 3axBoptoBaHb. Oco6JUBOCTI
ncuxosiorii - mamieHTIiB  y  3B’A3Ky i3 COMaTHYHMMH 3aXBOPIOBAaHHSIMU
(kapaioHeBpO3H, 3aXBOPIOBAHHS TPaBJIEHHs, OHKO3aXBOPIOBAHHA Ta iH.).
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HaykoBe BUIaHHSA

INPOTPAMA JIEP2KABHOTI'O EK3AMEHY
3 MiATOTOBKHU axiBIliB 0CBITHbO-KBaJidiKaliiHOTro piBHSA cneniaaicT
3i cneniasbHocTi 7.03010301 IIpakTUYHA NICUXO0JIOTifA

rayiy3b 3HaHb 0301 Conia/ibHO-NMOJIITUYHI HAYKHU

TEOPETHYHI OCHOBH IICUXO0JIOTTI

Cymu : BupaBauntBo Cym/IITY imeni A. C. Makapenka, 2013 p.
Ceigontro JIK Ne 231 Bix 02.11.2000 p.

BignoBiganbHuil 3a BUnyck: A. A. Cépyesa
Komn’'totepHa Bepctka: I. €. TpighoHosa

3naHo B Habip 20.02.13. [lignucano o apyky 21.03.13.
®opmaT 60x84/16. 'apn. Cambria. [lpyk pusorp. I[lamip odcer.
YMOBH. ApyK. apk. 5,5. 06.1. BuA. apk. 5,5. Tupax 100 npum. Bug Ne 21.

Bupasuunrseo Cym/IIIY imeni A. C. MakapeHka
40002, m. Cymu, ByJ1. PomeHcbKa, 87

BuroTtoBJsieHo y BugaBHunTBi Cym/IIIY iMmeHi A. C. MakapeHKa
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