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Науково-теоретичні, методичні та практичні питання, стосовно 

особистісного розвитку й організації, творчої самореалізації, знайшли своє 

відображення у матеріалах даного покажчика, актуальні для сьогодення. 

На ряду з іншими питаннями значна увага приділена психології 

особистості та ролі соціуму в житті учнівської та студентської молоді. 

Джерельна база видання може використовуватися у науково-

дослідній, науково-методичній і практичній діяльності освітян. 

Покажчик розраховано на широке коло педагогічних та науково-

педагогічних кадрів, бібліотечних працівників, науковців, докторантів, 

аспірантів, фахівців у галузі практичної психології та психологічної служби, 

викладачів, студентів психологічних факультетів педагогічних університетів, 

всіх, хто цікавиться, психологією особистості та питаннями саморозвитку й 

самоорганізації людини взагалі.  
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Передмова 

 

 
Тільки особистість може творити особистість,  

тільки характером можна утворити характер. 

 

К. Ушинський 

 

Головною метою розвитку освіти України ХХІ століття визнано 

створення умов для особистісного розвитку й творчої самореалізації кожного 

громадянина України, формування покоління, здатного навчатися протягом 

всього життя, створювати й розвивати цінності громадянського суспільства; 

сприяти консолідації української нації, інтегрування України в європейський 

і світовий простір як конкурентноспроможної й процвітаючої держави. 

Виховання культури як особистісного самоствердження має бути 

цілісною педагогічною системою, структура якої визначає зміст, види і 

форми особистісно-орієнтованих технологій, спрямованих на формування 

власної внутрішньої позиції підростаючої особистості щодо життєвого 

самовизначення й самовиховання, на розвиток стійкої позитивної морально-

вольової мотивації, реалізації своїх індивідуальних задатків, здібностей, 

нахилів та інтелектуального творчого потенціалу. В основу побудови цієї 

системи покладено єдність категоріальних складових: «індивід – 

індивідуальність – суб’єкт – особистість», філософсько-культурологічні та 

психолого-педагогічні концептуальні підходи. 

З погляду психології особистість – це форма існування психіки 

людини, яка є цілісністю, здатною до саморозвитку, самовизначення, 

свідомої предметної діяльності й саморегуляції, та має свій унікальний й 

неповторний внутрішній світ. 

У психолого-педагогічній теорії та практиці орієнтирами 

особистісного та суб’єктивного розвитку стають такі характеристики, як 

упевненість у собі, активна життєва позиція, прагнення до 

самовдосконалення, реалізація власних здібностей та самоствердження. 

Підвищення життєвої компетентності, звичайно, неможливе без 

постійного самовдосконалення особистості. 

Уявлення людини – «Я-концепція» породжується у взаємодії з іншими 

людьми і є, значною мірою, самооцінкою. 

Вищою потребою особистості є потреба в самоактуалізації. 

Формування здібностей особистості до культурної самореалізації, 

життєвого самовизначення – найважливіші складові саморозвитку 

особистості. 

Подолання кризи сучасної освіти можливе завдяки процесу 

формування принципово нової системи загальної та вищої освіти, яка 

поступово замінюватиме традиційну. 

Особливість сучасної системи освіти є співіснування двох стратегій 

організації навчання: традиційної та інноваційної, орієнтація освіти й 
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виховання на підвищення мотивації саморозвитку і самореалізації учнівської 

та студентської молоді. 

Педагогам та вчителям потрібно спонукати особистість до включення 

у різноманітні види пізнавальної, трудової, творчої діяльності в міру своїх 

здібностей для опанування різних сторін суспільного досвіду. Виявляти в цій 

діяльності високу активність, набувати при цьому умінь і навичок, розвивати 

творчі задатки, виробляти соціальне й духовне ставлення до навколишньої 

дійсності, що, зрештою, й визначає її рівень вихованості, саморозвитку та 

самоорганізації. 

Науково-допоміжний бібліографічний покажчик «Самоорганізація 

розвитку особистості учнівської та студентської молоді» – це результат 

комплексного дослідження укладачами теми. 

Струнка продумана будова та тематичний спектр видання заслуговує 

уваги читачів. 

Структура покажчика – 14 розділів. Записи групуються за системою 

розділів та підрозділів, а в їх межах – за алфавітом прізвищ авторів та назв. 

Спочатку подано книги, потім – статті. 

Представлено книги, монографії, автореферати дисертацій, науково-

методичні посібники, статті та інші матеріали з неперіодичних видань і 

видань, що продовжуються, публікації в періодичній пресі. 

Науково-допоміжний бібліографічний посібник налічує 1046 джерел. 

Бібліографічний опис здійснено за чинними в Україні державними 

стандартами. 

Видання адресовано широкому колу читачів: науковцям, докторантам, 

аспірантам, працівникам соціально-педагогічних служб, психологам (як 

теоретикам, так і практикам), педагогам, викладачам, студентам, та всім, хто 

цікавиться, психологією особистості та теоретико-методичними проблемами 

саморозвитку й самоорганізації людини взагалі; сприяє освіті, фаховому 

зростанню.  
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педагогика. – 1977. – № 6. – С. 38-45. 

 

Вільш, І. Знати індивідуальні якості кожного учня, усвідомлювати 

свої [Текст] : про один із шляхів запобігання конфліктам / І. Вільш  
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Максакова, В.И. Проблема развития индивидуальных возможностей 

школьника в коллективе [Текст] / В.И. Максакова // Советская педагогика. – 

1980. – № 12. – С. 23-28. 

 

Малыхина, Н.И. Учет индивидуальных и психологических 

особенностей младших школьников [Текст] / Н.И. Малыхина // Начальная 

школа. – 1984. – № 2. – С. 21-23. 

 



7 

 

Маценко, В. Методи дослідження індивідуальних особливостей 

характеру учня [Текст] / В. Маценко // Психолог. – 2005. – № 45, грудень. – 

С. 8-16. 

Маценко, В. Психобіологічні чинники становлення та розвитку 

індивідуальності [Текст] : психологічний інструментарій дослідження  

/ В. Маценко // Психолог. – 2005. – № 43, листопад. – С. 3-12. 

 

Маценко, В.Ф. Психологія душі індивіда: синергія теорії та практики 

[Текст] / В.Ф. Маценко // Психологічна газета. – 2006. – № 23, грудень. –  

С. 23-29. 

 

Медведєва, Л. Розвиток індивідуальності в колективній творчій 

діяльності [Текст] / Л. Медведєва // Трудове навчання в школі. – 2009. –  

№ 2. – С. 2-6. 

 

Медяник, Л.Ю. Становлення творчої індивідуальності школярів 

[Текст] : школа педагогіки / Л.Ю. Медяник // Вивчаємо українську мову та 

літературу. – 2008. – № 16/18. – С. 16-24. 
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психол. наук / Л.В. Клочек ; НПУ ім. М.П. Драгоманова. – К., 2005. – 20 с. 

 

*** 

 

Бакштановский, В.И. Университет как научно-образовательная 

корпорация: дуализм самоидентификации и выбор [Текст]  

/ В.И. Бакштановский, М.В. Богданов, Ю.В. Согомонов // Философские 

науки. – 2009. – № 3. – С. 87-94. 

 

Жорнова, О. Суб'єктна активність студентів у подієвому вимірі 

повсякдення [Текст] / О. Жорнова // Вища школа. – 2008. – № 9. – С. 90-98. 

 

Миколайчук, М.І. Культурно-ціннісна та релігійна детермінація 

становлення ідентичності особистості [Текст] / М.І. Миколайчук // Практична 

психологія та соціальна робота. – 2008. – № 12. – С. 68-70. 

 

Міщенко, М. Самоідентифікація і громадянська позиція [Текст]  

/ М. Міщенко // Сучасність. – 2008. – № 12. – С. 25-31. 

 

Перминова, Л.М. Содержание образования с позиций 

самоиндификации личности [Текст] / Л. М. Перминова // Педагогика. – 1997. 

– № 3. – С. 36-40. 

 

Черемних, К. Вплив професійного самовизначення студентів на їхню 

самооцінку та ідентифікацію [Текст] / К. Черемних // Психологія і 

суспільство. – 2006. – № 1. – С. 127-133. 

 

Черемних, К. Особистісна ідентифікація як механізм самоздійснення й 

життєтворчості [Текст] / К. Черемних // Педагогіка і психологія. – 2009. –  

№ 2 (63). – С. 80-86. 

 

14.2 Самоактуалізація: динаміка та подальший розвиток 

 

Белоусова, О.В. Практика учета личностных психологических защит и 

самоактуализационных свойств в профессиональном росте студентов 
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физкультурных вузов [Текст] / О.В. Белоусова // Физическая культура: 

воспитание, образование, тренировка. – 2009. – № 5. – С. 54-58. 

 

Воротеляк, А. Самоактуалізація та самореалізація особистості в 

гуманістичній психології [Текст] / А. Воротеляк, О. Дрегер, Н. Кравчук  

// Психолог. – 2007. – № 41, листопад. – С. 12-19. 

 

Дубовицкая, Т.Д. Методика диагностики ситуативной 

самоактуализации личности [Текст] : контекстный подход / Т.Д. Дубовицкая 

// Психологический журнал. – 2005. – Т. 26, № 5. – С. 70-78. 

 

Назарук, Н. До проблеми самоактуалізації та самореалізації 

особистості педагога [Текст] / Н. Назарук // Директор школи. – 2006. –  

№ 27/28, липень. – С. 24-26. 

 

Русова, В.В. Самоактуалізація особистості як інноваційна складова 

профільного навчання старшокласників [Текст]  

/ В.В. Русова // Соціальний працівник. – 2008. – № 8, квітень. – С. 7-10. 

 

Рябченко, В. Актуалізація особистості студента як фактор розвитку 

вищої школи [Текст] / В. Рябченко // Освіта. – 2008. – № 3, 9-16 січня. –  

С. 6-7. 

 

Скрипник, М. Що є запорукою від маніпулятивних технологій, або 

освіта дорослих, спрямована на самоактуалізацію особистості [Текст]  

/ М. Скрипник // Управління освітою. – 2009. – № 7, квітень. – С. 25-29. 

 

Солодков, В. Європейська самоактуалізація педкадрів України [Текст] 

/ В. Солодков // Післядипломна освіта в Україні. – 2009. – № 1. – 

 С. 7-13. 

 

Ященко, Е.Ф. Исследование ценностно-смыслового аспекта 

самоактуализации студентов [Текст] / Е.Ф. Ященко // Вопросы психологии. – 

2007. – № 1. – С. 80-90. 

 

Ященко, Е.Ф. Особенности самоактуализации студентов с разной 

профессиональной направленностью [Текст] / Е.Ф. Ященко  

// Психологический журнал. – 2006. – Т. 27, № 3. – С. 31-41. 
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14.3 Самоврядування: коло життєвого досвіду 

 

Мистецтво шкільного самоврядування [Текст]. – К.: Ред. загальнопед. 

газет, 2004. – 119 с. – (Бібліотечка «Шкільного світу»). 

 

Панейко, Ю. Теоретичні основи самоврядування [Текст]  

/ Ю. Панейко. – Львів : Літопис, 2002. – 195 с. – Репринт. видання. 

 

Потопа, К.Л. Соціально-педагогічні умови організації студентського 

самоврядування у вищих навчальних закладах [Текст] : автореф. дис. ... канд. 

пед. наук : 13.00.05 / К.Л. Потопа ; НПУ ім. М.П. Драгоманова. – К., 2006. – 

21 с. 

 

Приходько, М.І. Учнівське самоврядування в сучасному вимірі 

[Текст] / М.І. Приходько. – Х.: Основа, 2008. – 175 с. – (Бібліотека журналу 

"Управління школою" ; вип. 3 (63). 

 

Проблемы самоуправления в системе психологической службы вузов 

[Текст]. – Казань : Казанский ГУ, 1983. – 192 с. 

 

Студентське самоврядування в Україні [Текст]. – К.: Молодіжна 

Альтернатива, 2004. – 59 с. – (Молоді автори ; вип. 6). 

 

Тутышкин, Н.К. Основы самоуправления учебной деятельностью 

[Текст] : учебное пособие / Н.К. Тутышкин . – Казань : Казанский ун-т,  

1984. – 118 с. 

 

Учнівське самоврядування [Текст] : практика впровадження / упоряд. 

О.Є. Скорик. – К.: Плеяди, 2005. – 179 с. – (Відкритий урок) (Позакласна 

робота та позашкільна освіта ; вип. 5–8). 

 

*** 

 

Ахтамзян, Н. Учнівське самоврядування в Німеччині [Текст]  

/ Н. Ахтамзян // Шкільний світ. – 2005. – № 42, листопад. – С. 23-24. 

 

Баженова, Н.Г. Конструирование культурного пространства вуза как 

основа развития студенческого самоуправления [Текст] / Н.Г. Баженова  

// Педагогическое образование и наука. – 2009. – № 3. – С. 91-93. 

 

Васильев, И.А. Влияние различных типов мотивации и 

самоуправления личности на продуктивность мыслительной деятельности 

[Текст] / И.А. Васильев, О.В. Митина, В.В.Кобанов // Психологический 

журнал. – 2006. – Т. 27, № 4. – С. 38-49. 
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Висоцька, Л. Учнівське самоврядування: нові підходи [Текст]  

/ Л. Висоцька // Професійно-технічна освіта. – 2007. – № 4. – С. 33-34. 

 

Высоцкий, В. Проблемы ученического самоуправления в школе 

[Текст] / В. Высоцкий // Воспитание школьников. – 2007. – № 4. – С. 61-65. 

 

Висоцький, В. Проблеми учнівського самоврядування в школі [Текст] 

/ В. Висоцький // Шкільний світ. – 2008. – № 12, березень. – С. 1-4. 

 

Вукіна, Н. Самоврядування: учнівське, вчительське, батьківське 

[Текст] / Н. Вукіна // Директор школи. – 2005. – № 39. – С. 23-26. 

 

Габрук, З. Роль студентського самоврядування. [Текст] / З. Габрук  

// Освіта. Технікуми. Коледжі. – 2007. – № 4 (19). – С. 62-63. 

 

Гімназійне самоврядування : аналіз і тенденції розвитку; матеріали і 

документи // Позакласний час. – 2000. – № 28/28, грудень. – (Вкладка). 

 

Григорьев, Д. Роль классного руководителя в организации детского 

самоуправления [Текст] / Д. Григорьев // Народное образование. – 2007. –  

№ 4. – С. 201-207. 

 

Драновська В. Суми – третя студентська столиця в Україні [Текст] : [у 

Сумах відбулася конференція на тему "Розвиток студентського 

самоврядування як один із методів залучення молоді до участі у 

громадському житті регіону"] / В. Драновська // Ярмарок. – 2007. – № 21,  

24 травня. – С. 2. 

 

Ємельяненко, С.О. Учнівське самоврядування як засіб розвитку 

творчої особистості школяра [Текст] / С.О. Ємельяненко // Обдарована 

дитина. – 2008. – № 2. – С. 5-13. 

 

Заярна, І.В. Самоврядування в класному колективі (інноваційний 

освітній проект «Шлях до демократії») [Текст] / І.В. Заярна // Виховна робота 

в школі. – 2008. – № 12, грудень. – С. 25-33. 

 

Зимина, А.И. Организация работы классного руководителя в 8–10 

классах [Текст] : [направления: Нравственность, семья, здоровье, интеллект, 

досуг ; Индивидуальная работа с учащимися ; Работа с родителями ; 

Самоуправление в классном коллективе] / А.И. Зимина // Классный 

руководитель. – 2007. – № 6. – С. 5-92. 

 

Зінов'єва, Т. Формування ключових компетентностей учнів [Текст] : 

[формування самоорганізації, самоуправління, незалежності, 
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цілеспрямованості в учнів] / Т. Зінов'єва // Директор школи. – 2005. – № 42, 

листопад. – С. 19-21. 

 

Зубенко, С. Самоврядування в школі [Текст] : [методичні 

рекомендації] / С. Зубенко // Шкільний світ. – 2008. – № 1, грудень. – С. 2-24. 

 

Зянько, І. Студентське самоврядування Франції керується законом 

1901 [Текст] / І. Зянько // Освіта України. – 2006. – № 16, 28 лютого. – С. 1-6. 

 

Ковганич, Г. Розвиток учнівського самоврядування [Текст] : 

фрагменти з проекту концепції / Г. Ковганич // Педагогічна газета. – 2007. – 

№ 8, серпень. – С. 8. 

 

Козубенко, Т. Організація учнівського самоврядування [Текст]  

/ Т. Козубенко // Виховна робота в школі. – 2008. – № 11. – С. 5-18. 

 

Кормщикова, И.А. Програма развития ученического самоуправления 

[Текст] / И.А. Кормщикова, Е.Г. Русинова // Классный руководитель. –  

2006. – № 8. – С. 22-30. 

 

Корольов, В. Розбудова учнівського самоврядування [Текст]  

/ В. Корольов // Завуч. – 2005. – № 11. – С. 7-9. 

 

Курзанова, Н.И. Источник творчества [Текст] : [о творческом 

использовании идей Макаренко в развитии школьного самоуправления]  

/ Н.И. Курзанова // Советская педагогика. – 1988. – № 8. – С. 51-55. 

 

Курило, В.С. Проблеми студентського самоврядування у вимірі 

соціальної педагогіки [Текст] : [соціальна педагогіка і соціалізація 

особистості у вимірі Болонського процесу] / В.С. Курило, С.В. Савченко  

// Соціальна педагогіка: теорія та практика. – 2005. – № 4. – С. 4-10. 

 

Лозинський, Е.П. Положення про учнівське самоврядування [Текст]  

/ Е.П. Лозинський // Виховна робота в школі. – 2008. – № 4. – С. 28-31. 

 

Ломако, Л.І. А.С. Макаренко про самоврядування // Рад. школа. – 

1988. – № 2. – С. 89-90. 

 

Маковецька, Н.В. Організація учнівського самоврядування [Текст]  

/ Н.В. Маковецька // Виховна робота в школі. – 2008. – № 6. – С. 8-13. 

 

Манухін, В. Органи самоврядування у школі [Текст] / В. Манухін  

// Підручник для директора. – 2007. – № 3. – С. 37-50. 

 



84 

 

Марусяк, Л.М. Організація учнівського самоврядування [Текст]  

/ Л.М. Марусяк // Виховна робота в школі. – 2007. – № 7. – С. 44-50. 

 

Мкртчян, М. Разновозрастный учебный коллектив: учительско-

ученическое самоуправление [Текст] / М. Мкртчян, В. Лебединцев  

// Народное образование. – 2009. – № 2. – С. 218-227. 

 

Нас уже понад мільйон. Ми відкриті для вас! [Текст] : перша лекція 

для майбутніх лідерів : [студентське самоврядування] // Освіта України. – 

2007. – № 49/50, 6 липня. – С. 8-9. 

 

Никандрова, Т. Опыт организации ученического самоуправления в 

гимназии [Текст] / Т. Никандрова // Воспитание школьников. – 2007. – № 3. – 

С. 33-35. 

 

Ніколаєнко, С. Розвиток студентського самоврядування – важливий 

чинник забезпечення якості вищої освіти [Текст] : доповідь Міністра освіти і 

науки України Станіслава Ніколаєнка / С. Ніколаєнко // Освіта  

України. – 2007. – № 34/35, 8 травня. – С. 1-5. 

 

Ніколаєнко, С. Студентське самоврядування на шляху до 

європейського простору вищої школи [Текст] : [доповідь] / С. Ніколаєнко  

// Освіта України. – 2007. – № 49/50, 6 липня. – С. 2-4. 

 

Оржеховська, В. Учнівське самоврядування – один із шляхів 

самореалізації особистості [Текст] / В. Оржеховська // Педагогічна газета. – 

2005. – № 9, вересень. – С. 4-5. 

 

Перехейда, О.М. Учнівське самоврядування [Текст] / О.М. Перехейда 

// Виховна робота в школі. – 2007. – № 3. – С. 2-29. 

 

Потова, К. Студентське самоврядування як умова соціалізації молоді 

[Текст] / К. Потова // Соціальна педагогіка : теорія та практика. – 2007. –  

№ 2. – С. 42-45. 

 

Прибиловська, Н.В. Організація учнівського самоврядування [Текст]  

/ Н.В. Прибиловська // Виховна робота в школі. – 2005. – № 6, червень. –  

С. 34-45. 

 

Про організацію та проведення конкурсу учнівського самоврядування 

"Лідер року" = Майбутнє належить лідерам [Текст] : положення  

/ Н. Шевченко // Шкільний світ. – 2008. – № 4, січень. – С. 21-22. 
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Про студентське самоврядування у вищих навчальних закладах 

[Текст] : проект типового положення // Освіта України. – 2007. – № 34/35,  

8 травня. – С. 12. 

 

Програма діяльності лідерів щодо організації самоврядування в 

навчальних групах [Текст] // Професійно-технічна освіта. – 2007. – № 4. –  

С. 35. 

 

Прутченков, А. Деловая игра "ТОС, или Территориальное 

общественное самоуправление" в летнем лагере [Текст] / А. Прутченков  

// Народное образование. – 2007. – № 3. – С. 142-147. 

 

Радченко, В. Програма "Ми разом" [Текст] : [учнівське 

самоврядування] / В. Радченко // Виховна робота в школі. – 2008. – № 11. –  

С. 19-21. 

 

Романова, Л.М. Роль шкільного самоврядування у громадському 

вихованні учнів [Текст] / Л.М. Романова, Ю.А. Посмітна // Історія та 

правознавство. – 2005. – № 29, жовтень. – С. 11-13 ; Виховна робота в  

школі. – № 11, листопад. – С. 30-33. 

 

Рудницька, М. Роль батьків у діяльності Ради закладів освіти [Текст]  

/ М. Рудницька // Підручник для директора. – 2008. – № 6, червень. –  

С. 58-60. 

 

Саламан, Т. Учнівське самоврядування [Текст] : [соціалізація, 

індивідуалізація, самопізнання] / Т. Саламан // Директор школи. – 2001. –  

№ 20, травень. – С. 5-6 ; № 38, жовтень. – С. 7-10. 

 

Самоврядування в педагогів [Текст] / І. Панфілова, І. Дьячкова,  

Н. Канжина, О. Синельникова // Відкритий урок: розробки, технології, 

досвід. – 2008. – № 11. – С. 50. 

 

Самоврядування школярів [Текст] // Галус, О.М. Порівняльна 

педагогіка : навчальний посібник для студентів гуманітарних спеціальностей 

вищих педагогічних навчальних закладів. – К.: Вища школа, 2006. –  

С. 182-183. 

 

Система ученического самоуправления [Текст] / Л.Л. Патока  

// Классный руководитель. – 2005. – № 4. – С. 83-98. 

 

Станкевич, С.В. Організація учнівського самоврядування [Текст]  

/ С.В. Станкевич // Виховна робота в школі. – 2005. – № 12, грудень. – С. 2-3. 
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Статут шкільної парламентської республіки СЗОШ № 52 м. Харкова 
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